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RESUMEN

El presente {rabajo presenta una perspectiva general de la temdtica de
los articulos publicados por Human Factors gue mads interés han despertado
en los cientificos y a los que mds espacio e investigaciones le han dedicado
durante la década 1986-1993.

Las revistas, por su especifidad temdtica y sus fines editoriales, son
selectivas de determinados campos de investigacion; en miltiples ocasiones,
muestran claras tendencias tanto en la orientacidén como en la metodologfa
empleada. Todo esto queda patente a través del presente estudio de la revista
Human Factors.

Palabras clave: Estudio preferencias temdticas, revista Human Factors.

ABSTRACT

The present work shows a general perspective of the topics of the
published articles by Human Factors than more interest have awoken in the
scientists and to which more pages and investigations have devoted during
1986-1995.

The journals, by their specific thematic and editorial purposes, they are
selective of given investigation fields; in several occasions, show clear trends
in the direction as well as in the employed methodology. All this remains
clearly through present study of the journal Human Factors,

Key Words: study thematic preferences, journal Human Factors.
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INTRODUCCION

En el transcurso de los afios los estudios hiblioméiricos han ido
adquirtendo una importancia cada vez mayor dentro de la investigacién
historiografica. Tanto es as{ que, en la actualidad, gozan de una indudable
utilidad de cara a obiener una sintesis que pueda después ser elaborada ¢
integrada en un conocimiento mds global y nilido de un campo concreto y
aplicado de 1a Psicologfa. En la ciencia, uno de los aspectos m4s interesantes
de la comunicacién cientifica es el andlisis de contenido sobre los cuales se
fundamentan los trabajos cientificos publicados. En particular, ¢t predominio
de ciertos temas sobre otros muestra los intereses teéricos dominantes en la
comunidad cientifica. Concretamente, con el andlisis de las dreas temdticas
dentro de las comunicaciones cientificas psicoldgicas se permite el estudio
diferencial del peso relativo de las difercntes materias de una revista a to
fargo de un periodo temporal especifico.

A o largo del tiempo la estructura de la comunicacién cientifica
formal ha tdo evolucionando, viéndose enriquecida en el nimero de vehiculos
de transmisién de fa misma, y volviéndose mds compleja en su estructura
(Tortosa, 1981).

La gran cantidad de informacién cientifica producida a diario en el
mundo, dentro de cualquier disciplina de! conocimiento cientifico y divutgada
por los canales de comunicacion serfa un motivo de orgullo, st ello no
conllfevara un serio y grave problema, el de que tal produccién
potencialmente enrtquecedora se desperdicie tolalimente bien por un
desconocimiento de la misma, bien por desconocimiento de los modos o
medios de acceso a ella. No cabe ninguna duda que toda informacién es
beneficiosa y il en la medida en que es susceptible de ser conocida y
obtenida por todos aquellos a los que estd destinada, pero desde luego, no
serfa fructifera si no beneficiase a todos aquellos a los cuales va dirigida y
para los que ha sido producida.

Esta inaccesibilidad a todo el conocimiento producido impide el
continuo desarrollo y crecimiento de la ciencia. Por este motivo, ante el
cimule de informacién disponible cs necesario desarrollar y poner en
conochmiento los medios de ordenacidn y clasificacién del material
producido, de forma tal que permita su es{ructuracidn y, consecuentemente,
su rdpida localizaci6n.

Como cualquier otra disciplina, la ciencia psicoldgica necesita de unas
adecuadas clasificaciones del material que le concierne, por la enorme
cantidad de tdpicos sobre los que se trabaja, y la gran diversidad de
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orientaciones tedricas que envuelven el panorama cientifico psicoldgico. En
esta tarea de andlisis de contenido se necesita establecer un criterio de
clasificacion y adscripcion de los articulos publicados en categorfas.

A pesar gue este tipo de estudios de andlisis de contenido se presenta
como un apartado imprescindible, en la priclica todo intento de clasificacién
resulta ser una tarea dificultosa y arbitraria, en parte por la dificuitad que
reviste establecer las categorfas y en clasificarlos dentro de ellas (Holsti,
1968), ademis de coustituir un andlisis completamente subjetivo,

El principal problema afiadido a las dificultades de la subjetividad es
la determinacién de los criterios que sirvan para la seleccion del material,
para permitir de esta forma, separar la informacidn verdaderamente Gtil, sin
interferencias o "ruidos”, puesto que no se dispone de un marco teérico que
posibilite una taxonomfa de sus contenidos de forma objetiva, practica y
coherente. Bl sistema de informacidn tiene que estar abierto a los constantes
cambios en los tdpicos de interés, y es aqui donde los documentalistas
difteren a la hora de establecer sus sistemas { Tortosa, 1981), Tal como
apunta Tortosa (1981), los propios documentalistas no han llegado a un
acuerdo para la adopcidn de un sistema de clasificacidon o lenguaje
documental vilido universal, sino que presentan para cllo toda una amplisima
gama de posibilidades,

La palabra clasificacién viene definida como la operacién de ordenar
el repertorio de informaci6n, y donde tras realizar la operacién (una
clasificacién de los distintos documentos) se obtiene la clasificacidn de los
mismos. En definitiva, es una colocacién metddica de los términos
susceptibles de consulta y, el conjunto de acciones que consisten en distribuir
los términos clasificados. En este sentido, se constituye como una téenica de
reagrupamiento sistemético de elementos con caracteristicas comunes y segiin
un orden precstablecido. Su objetivo permitirfa situar el contenido del
documento en relacion a un contexto general de categorias determinadas de
antemano y registradas segin un plan de clasificacion (Thibaut y Rossoliin,
1972).

Por tanto, con la informacién aportada se posibilita el estudio de los
micleos de interés que han desarrollado los investigadores en un drea y un
determinado momento. Posibilitarfa, de esa forma, el comparar dos o mis
situaciones, paises o grupos, en relacién a la dimensidn del objeto de sus
proyectos de investigacion (Tortosa, Mayor y Carpintero, 1990).

Una vez conocidos los dmbitos de aplicacién de los trabajos que
aparecen en una rcvista se podrfa hacer fambién una aproximacidn a la
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"politica dominante” seguida, es decir, al conochiniento de los intereses
tedricos dominantes. Como sefialan Carpintero y Peird {1979), es el comité
editorial el encargado de seleccionar cudles son lTos (rabajos que se incluirdn
en la publicacidn, por lo que constituye un sesgo de las dreas de aplicacién
seleccionadas y de los temas publicados.

La revista objeto de interés, Human Factors, se centra sobre todo en
los estudios empiricos donde ¢l factor humano y ergondmico tiene especial
relevancia, también publica algunos trabajos de revisién que tengan notable
importancia dentro de los intereses de la sociedad propietaria de la revista,
Los articulos seleccionados abarcan distintos niveles de andlisis (fisiolGgicos,
conductual, social, etc.) ¥ con frecuencia se relacionan con dreas generales
como la Psicologia ambiental, de! trabajo, de la salud, de la educacién o del
Tréifico vy la Seguridad Vial.

Human Factors es una revista especializada en un campo de estudio
limitado y estd centrada, muy especialmente, en los estudios donde el factor
humano tiene una gran relevancia en los ambientes humanos, viéndose
reducida as{ la gran exiensién de proycctos posibles, y tiene como principal
objetivo integrar los hallazgos de investigacion en la perspectiva de construir
un marco de comunicacidn entre los distintos cientificos.

Bajo un titulo unificador, Human Factors publica una serie de trabajos
tedricos, analisis de situacidn, revisiones sindpticas, artfculos de opinién ¢
informes de investigacién originales, de cardcter bdsico o aplicado, en
cualquiera de las dreas de la Psicologia y de las ciencias de 1a conducta, cuyo
principal interés sca el factor humano y ergondmico en relacion a los
ambientes de desarrollo humanos.

Con la clasificacién de los documentos se obtiene una estandarizacion
del fema descrito y para ello, se dispone de bancos de datos que permiten
obtener de una forma rdpida y eficaz datos relevantes en cualquier drea del
conocimiento, accediendo mediante esta ctasificacién a la informacion més
interesante. Para los procesos de recepcidn, elaboracion, procesamiento,
transmision y almacenamiento de la informacién se han ido introduciendo
progresivamente, tecnologfas de telecomunicacién que permiten afrontar las
necesidades del manejo de la informacién y que dificilmente podrian cubrir
los servicios tradicionales de comunicacidn (Sdiz y Esteban, 1995),

Ello permite la introduccién de redes integradas y sistemas de
comunicacidn, y en consecuencia, de formas innovadoras de comunicacidn
que integran la automatizacidn de los procesos de manejo de la infornacion
(Grote y Baitsch, 1991).
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El presente estudio centra, por tanto, su objetivo en elaborar una
clasificacién por ambitos de aplicacién que aporte una visién global de las
dreas de estudio y de investigacion a las que los diversos autores han
contribuido, sin pretender ser un estudio tedrico mds amplio que desbordarfa
los propésitos del presente trabajo.

Criterios de clasificacion

Se parte para el andlisis mencionado de los 454 trabajos publicados
por 1a revista Human Factors en el periodo comprendido entre 1986 y 1995,
A la hora de clasificar estos articulos, y teniendo en cuenta la cnorme
especificidad de la informacién presente en las publicaciones, se ha optado
por el estudio de la informacidn contenida en el abstract del articuto, no por
cllo olvidando la existencia de repertorios de clasificacién de gran valfa para
la ciencia como son el Psychological Abstracts y los sistemas de clasificacién
propuestos por la American Psychological Association (APA), entre otros.
Durante el proceso de clasificacion de los articulos a cada una de las
categorfas se ha tenido en consideracidn los siguientes criterios:
1. Todos los articulos se clasifican segln los t6picos de interés de
la sociedad propietaria: Human Factors and Ergonomics
Society.
2. La clasificacién de los trabajos es excluyente, de forma tal que la
adscripeidn de un frabajo a una categorfa lo excluye de las
restantes.

Los diversos autores que han publicado sus trabajos en Human Factors
han mantenido sistemdticamente unas formas de presentacién estandarizadas.
De forma genérica, el articulo se tnicia con el tftulo del trabajo y los nombres
de los autores, asi como ltos centros donde investigan, seguido por un abstract
o introduccién breve al articulo, desarrolldndose a continvacion el trabajo, y
finalmente, aparccen las referencias bibliogréficas.

Datos generales del analisis

El primer andlisis se ha limitado al estudio de los tépicos de interés de
la sociedad propictaria de la revista, la Human Factors and Ergonomics
Society (HFES). Esos tdpicos son los empleados anualmente en la confeccidn
del Annual Meeting, publicacién anual de la sociedad en forma de libro que
recoge las investigaciones mds relevantes dentro del campo de estudio de la
crgonomia y el factor humano aplicado a diversas dreas dc destacada
relevancia social y cientifica.
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El recuento de ios tdpicos de interés de Human Factors a través de los
454 artfculos encontrados en las publicaciones posibilita una interesante
clasificacién, que ofrece una demarcacién bastante exhaustiva y clara de las
dreas de interés predominantes en las publicaciones de Human Factors,
aunque no permite clasificar en ninguna drea de aplicacién claramente
delimitada un 24% de los trabajos.

Se podria destacar que algunas de las categorfas schaladas no aparecen
representadas en ninguno de los articulos publicados en el periodo estudiado,
como por ejemplo, el drea de la salud ocupacional. La razén no estriba en un
desinterés u olvido de eslas investigaciones porque, no cabe ninguna duda
que la Psicologia de la salud ha aportado grandes conocimicntos en la
prevencidn de conductas de riesgo en los dmbitos de aplicacién de interés, ya
que el complejo entramado técnico, psicoldgico y organizacional que supone
la prevencidn de riesgos, hace necesario conocer las relaciones sinérgicas y
antagdnicas, de modo que puedan explicar, predecir y corregir las conductas
antipreventivas.

De esta forma, se obtuvo una reagrupacién de los art{culos en nueve
dmbitos de aplicacién genéricos, como se aprecia en la tabla 1, y que
agruparfan 345 de los trabajos publicados, mientras que 109 trabajos no se
podrian clasificar en ninguno de los dmbitos de aplicacion. También se
muestra el rango de importancia de las categorias seleccionadas.

La octava categorfa, denominada "otros", recoge un 24% del total de
artfculos publicados, abarcando destacados trabajos dentro del campo de la
formacién, donde la clave de una formacion eficaz consiste en proporcionar
adecuadamente los conocimientos obtenidos en las investigaciones, as{ como
en la evaluacion de técnicas y de investigaciones sobre procesos psicoldgicos
bdsicos.
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Tablal: Rango de interés de los dmbitos de aplicacién de los articulos de
Human Factors {1986-1995)

-Frecuencia de

el e e T aparieddn "
" RANGO DEL AMBITO DE APLICACION e

1% Sistemas expertos vy Telecomunicacion 132

2° Ambientes industriales 95

3° Tréfico y Seguridad Vial 57

4°  Aplicaciones aeroespaciales 43

5° Disefio de sistemas humanos complejos 10

6° Desarrollo y consumo de productos 7

7° Ambientes educativos |

8° Oftros: Procesos psicoldgicos hédsicos 68
Evaluacién de técnicas 41

9° Psicologia de Ia salud -

R R, “Total 454

Debemos ser cautelosos en fa interpretacidn que pudiera desprenderse
de estos resultados ya que, aunque parece ser que entre las dreas estudiadas el
drea de los sistemas expertos y Ja telecomunicacidn es el mds destacado,
habrfa una categoria denominada "otros" en el gue 109 trabajos tratarfan
aspectos generales relacionados con fa formacidn, y la evaluacién de técnicas,
asi como de investigaciones sobre procesos psicoldgicos bdsicos, y que
tendrfan un dmbito de aplicacidn que se podrfa repartir entre los siete dmbitos
de aplicacion restantes (descartando una relacion con el drea de la Psicologia
de 1a salud, pues como se ha comentado anteriormente, el drea de safud no

estd representada en ningtin articulo),
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Grifica 1: Ambitos de aplicacién mds relevantes de Human Factors
{1986-1995).

TRAFICG ™
SEGURIDAD'
57 trabajor
12.55 %
SISTEMAS
EXPERTOS
132 tratajos
29.07 %
AMDBIENTE
INDUSTRIAI
95 trab:
2092 %

Las tres grandes dreas de aplicacién constituyen el 62.55% de los
frabajos publicados en la revista durante ¢! periodo comprendido entre 1986 y
1995, mientras que cuando se tienen en cuenta las cuairo primeras categor{as,
este porcentaje aumenta al 72.03% de los trabajos pubiicados, lo que
constituye casi las tres cuartas partes de los trabajos publicados. La media de
articulos es de 49.29 por categorfa (véase grafica 1).

TIPO DE ARTICULOS Y ESTUDIO DE MATERIAS A
PARTIR DE LOS CONTENIDOS DE L.OS TRABAJOS

La segunda via de investigacion de las dreas de aplicacién de los
frabajos se ha centrado en la clasificacién de los articulos en funcién de
alguna de las caracteristicas mds rclevantes, que bajo criterio propio, se ha
considerado fundamental en la definicidn de los articulos. La clasificacién de
los articulos se realizd también de forma cxcluyente asignando cada trabajo
en el apartado mds especifico posible. A partir del andlisis de los articulos se
han desarrollado los puntos de estudio siguientes:

*» Tipo de articulo (empirico o tedrico).

« Caracteristicas de los sujetos empleados en [as muestras.
* P'afs de procedencia de la investigacidn,

12
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Con la finalidad de proporcionar un mayor detalle de estos criterios
taxondmicos se exponen a continuacion las definiciones que clarifiquen cada
uno de estos puntos de estudio.

En el primer criterio clasificatorio se hace referencia al tipo de estudio
de los trabajos, seglin sean cmpiricos o tedricos. Se ha considerado articuio
empitico al que presenta datos cuantitativos y referencias a técnicas
estadfsticas de investigaciones concretas, instruinentos de recogida de
informacion, orientacion  metodoldgica experimental o  correlacional,
caracterfsticas de los sujetos que componen la muestra, etc. Por olra parte, se
han considerado tedricos aqueltos en los que no aparecen resultados
numéricos ni procedimientos metodol6égicos experimentales, y lo constituirian
artfculos de revisidn, disefios de investigacién o propuestas de investigacion
experimental,

El segundo criterio adoptado posibilita el estudio de las caracteristicas
de las muestras empleadas en las investigaciones. Resulta obvio que séto los
articulos empiricos realicen pruebas con sujetos experimentales, quedando
excluidos en este andlisis los articulos tedricos. Para el estudio de las
caracterfsticas de las muestras utilizadas se ha valorado su pertenencia a un
grupo de sujetos humano, diferenciando en esta categoria entre nifios,
adolescentes, adultos o sujetos viejos.

A continuacidn se presentan los resultados sobre los puntos de estudio
sefialados anteriormente, y que hacen referencia a cada una de las dreas de
aplicacidn de interés de la HFES.

ANALISIS DE LOS CONTENIDOS TEMATICOS SEGUN
LOS TOPICOS DE INTERES PARA "HUMAN FACTORS
AND THE ERGONOMICS SOCIETY"

1. Sistemas expertos y telecomunicacién

El dmbito de aplicacién mds representativo presenta 132 articulos
clasificados y supone el 29.07% de los articulos de la revista Human Factors,
encontrandose en él tdpicos que hacen referencia a la alta tecnologia
informdtica y los sistemas de comunicacién, tales como la tecnologia y ol
estrés, interfaces telefénicos, instruumentaciones en 3D, efc.

Segin el tipo de articulos, se observa un total de 105 articulos

cmpiricos, que representan el 79.54% de los articulos clasificados, y 27
trabajos tedricos, que suponen el 20.45% de los articulos sobre este drea. Los

13
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sijetos empleados en la realizacion de los trabajos pertenecen todos al
estadio evolutivo adulto.

Entre los 14 paises donde mayoritariamente sc realizaron estas
investigactones desiaca Fstados Unidos, con 101 trabajos, seguido de
Canadd, con siete trabajos, y el Reino Unido con cinco publicaciones (véase
grafica 2), El resto de los paises estin ampliamente repartidos por ia
geografia internacional, si bien Japén, Israel y Holanda tienen una destacada
presencia en los frabajos sobre temdticas de informdtica aplicada y sistemas
cxperios,

Grifica 2: Relacién de los pafses mds productivos donde se realizan
las investigaciones sobre los sistemas expertos ¢ infarmdtica aplicada

FRECUENCIA

120
104

EUA CANADA REINO UNIDO

2. Ambito de aplicacién industrial

E} segundo d4mbito de aplicacidn recoge 95 trabajos que representan el
20.92% de los trabajos que hacen referencia, entre otros aspectos, a la
seguridad nuclear de las centrales nucleares, la seguridad industrial, 1a ayuda
y la automocidn, la atencidn y la sobrecarga en el trabajo, etc.

Dentro de esta categoria se encuentran trabajos relacionadas, con la
fiabilidad humana, donde el estudio del comportamiento humano en
interaccién con el entorno laboral tiene una especial relevancia. Son estudios
gue también estdn relacionados con el desempeiio en tareas de alto riesgo, no
s6lo entre los trabajadores sino en la poblacién en general, como serfa el caso

14
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de la seguridad en fas centrales nucleares. Se puede comprender asi el
destacado papel de la Psicologfa, que se torna imprescindible a la hora de
disefiar el interface con el que va a interactuar el trabajador, ya que, tal y
como se ha podido comprobar reiteradamente, la intervencion en el [actor
humano, en conductas de alto riesgo, reduce el riesgo de accidentes.

Entre los articulos publicados, se han cncontrado un total de 72
trabajos empiticos, que suponen un 75.78% de los trabajos clasificados sobre
¢l drea, ¥ 23 tedricos, que representan el 24.21% del resto de los articulos, En
las muestras se cncuentran un 96.84% de los sujetos con edad adulta, y un
3.16% de sujetos mayores.

Las investigaciones se rcalizan en los centros investigadores de ocho
paises, donde Estados Unidos figura como ¢l pafs donde mds se investiga en
este drea, con 73 trahajos, seguido de Canadd con diez trabajos y el Reino
Unido con cuatro trabajos relativos al dmbito industrial (véase grafica 3).

Grafica 3: Distribucién de los paises mds productivos donde se
realizan las investigaciones sobre 4mbitos de aplicacidn industrial

FRUCUENCIA

80 2

EUA CANADA REINO UNIDO

3. El Trafico y la Seguridad Vial

Esta ¢s la tercera categorfa méds importante, encontrdndose en ella 57
trabajos dedicados al drea de Trifico y la Seguridad Vial, con un 12.55% de
los trabajos realizados en Human Factors.

15
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Los trabajos se distribuyen en 39 articulos de cardcter empirico que
suponen un 68.42% del total de csos artfculos, y 18 articulos que estarfan
catalogados como tedricos (31.58%).

Los Estados Unidos, con 38 frabajos, figura como el pafs mds
produclive, seguido de Holanda, con cinco publicaciones y, Canadd, con

cuatro trabajos (véase grifica 4).

Grafica 4: Relacién de paises mds productivos en el drea de trifico y
Seguridad Vial,

FRECUENCI;} an

HOLANDA CANADA

4. Los estudios de Ambito aeroespacial

Este dmbito de aplicacién recoge 43 trabajos, que represenian el
9.47% de los trabajos que estudian entre ofros, aspectos relativos a la
instrumentacién de los sistemas aeroespaciales, ¢l control aéreo, las
aplicaciones de los estudios acroespaciales, etc.

Se han enconfrado un total de 35 trabajos empiricos, que suponen un
81.39% de los trabajos clasificados sobre el drea, y ocho tedricos, que
representan el 18.60% del resto de los articulos. Las muestras experimentales
estdn todas representadas por sujetos con edades comprendidas dentro de un
estadio adulto.

16
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Entre los cinco paises donde se llevan a cabo las investigaciones, se
puede observar en Ja gréfica 5 que de nuevo Estados Unidos es el pafs donde
mds se investiga en este drea, con 36 trabajos, seguido de Isracl con tres
trabajos y Canadd con dos trabajos,

Grafica 5: Distribucion de paises donde se realizan las investigaciones
acerca de los dmbitos de aplicacidn acroespacial.

FRECUENCIA
/.

EUA ISRAEL CANADA  ALEMANIA  HOLANDA

5. El diseiio de sistemas humanos complejos

En los diez articulos clasificados bajo esta denominacion, se
encuentran el 2.20% de los trabajos cuyas tdpicos hacen referencia al disefio
de oficinas e interfaces, productos biomecdnicos, etc., tépicos todos ellos que
refacionan Jas variables de disefio por una parte, y los criterios de eficacia
funcional o bienestar del ser humano por otra.

Se realizan investigaciones acerca de las causas de los accidentes y la
contribucién en los mismos del conocido "factor humano”, para a partir de su
comprensién, disefiar mdquinas y entornos donde se reduzca al minimo la
posibilidad de accidente.

Se pueden observar seis articulos empiricos, que representan un 60%
de los trabajos aqui clasificados y cuatro tedricos, que suponen un 40% de los
artfculos sobre el drea de interds. Los sujetos que patticipan en la realizacién
de los trabajos empiricos se encuentran en un estadio evolutivo adulto,
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Se desprende de la relacidn de paises donde se realizan las
investigaciones (véase grifica 6), que dos paises, Estados Unidos y Japdn,
son los mas productivos, siendo Estados Unidos donde mayoritariamente se
realizan las investigaciones, con nueve trabajos, y en segundo, y dltimo lugar,
Japdn, donde se realiza un tinico trabajo empitico.

Grafica 6: Distribucidn de paises donde se realizan las
investigaciones relativas al disefio de sistemas humanos complejos.

JAPON
1 trabajo

ESTADOS UNIDOS
9 trabagjos

6. Desarrolo y consume de productes

Los stete trabajos clasificados dentro de los dmbitos del desarrolio y
consuino de productos, representan el 1.54% de los estudios que investigan
aspectos relativos a la aplicabilidad del consumo de productos vy a la
contribucién del desarrollo de los productos,

Entre los artfcutos publicados, se han encontrado un total de siete
trabajos empfricos, que suponen el cien por cien dei total de los trabajos
clasificados sobre el drea. Los sujetos cxperimentales estin todos
representados por personas que tienen sus edades dentro de un estadio adulto.
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Entre los tres paises donde se Hlevan a cabo las investigaciones, figura
de nuevo Estados Unidos como el pafs donde mds se investiga en este drea,
con cinco frabajos, seguido de Corea del Sur y Taiwan que abarcan un
trabajo cada uno de ellos (ver grafica 7).

Grafica 7: Distribucién de paises donde se realizan las investigaciones
relativas al desarrollo ¥ consumo de productos.

FRECUENCIA

EUA COREA SUR TAIWAN

7. La aplicacion al ambito educativo

La séptima categoria y (dltima comprende un tdnico trabajo clasificado
bajo la ribrica de aplicacién educativa, representando el 0.22% de los
trabajos publicados en Human Factors, y es un estudio cmpitico realizado en
Estados Unidos con una muestra de sujetos adultos que investiga aspectos
relativos al factor humano dentro de Ia reforma educativa.

PROCEDENCIA GENERAL DE LOS CENTROS DE
INVESTIGACION DE LOS TRABAJOS CLASIFICADOS

Cuando se agrupan todos los trabajos segln las dreas de aplicacion de
interés para la HFES, se obtienc un total de 345 trabajos, clasificados
arbitraria y subjetivamente en siete dreas de aplicacion.

Al estudiar de forma global los centros de investigacidn de los trabajos
clasificados, se obtienen los resultados que sc muestran cn la tabla 2.
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Se observa que un total de 19 paises completan la relacidn de centros
donde se realizan las investigaciones que se publican en la revista Human
Factors, De entre ellos, cinco paises obtienen una productividad elevada, que
representan casi el 95% (94.78%) del fotal de los paises cuyos trabajos han
sido clasificados en las categorias anteriormente descritas,

PROCEDENCIA GENERAL DE LAS MUESTRAS
EMPLEADAS EN LAS INVESTIGACIONES DE LOS
TRABAJOS CLASIFICADOS

Como se aprecia en la grdfica 8, el perfil general de las muestras s¢
encuentra definido por sujetos que se encuentran en un estadio evolutivo
adulto (325 trabajos); en algunos casos se emplean sujetos mayores (cuatro
trabajos), y on olros se realizan conjuntamente con sujetos adultos y personas
de cdad avanzada (15 trabajos) o adultos vy adolescentes (dos trabajos).

Tabla 2: Procedencia general de los centros de investigacion.

L Frecuencia de

R R T E . -aparicién .
- . Pais de procedencia - e ' '
1° Estados Unidos de América 263
2° Canada 23
3 Holanda 12
4° Reino Unido 11
5° Israel 9
0° Australia 4
7° Japén 4
8¢ Sud-Africa 3
9° Francia 3
10 Alemauia 2
11 Bélpica 2
12®  Taiwan 2
13 Bulgaria 1
14°  Corea Sur 1
15°  Dinamarca 1
16"  Escocia 1
17°  Finlandia 1
18* Irlanda 1
19°  Suecia 1
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Grifica 8: Perfil general de las edades de los sujetos de las muestras
empiricas.

SUIETOS
400 A

100
4 2
G D A 27
1] T T
ADULTOS ADULTOS ¥ ANCIANOS ADULTOS ¥
ANCIANGS ADOLESCENTES

Si sc hace eco de los resultados anteriores, sc¢ puede caracterizar a
grandes rasgos a la revista Human Factors, durante la década de 1986-1995,
como una publicacién destinada, principalmente, a la divulgacién de
investigaciones empiricas producidas en los Estados Unidos de América, que
cmplea en sus muestras sujetos humanos cuya edad se encuentra
principaimente en el estadio evolulivo adulto,

CONCLUSIONES

Para acceder al estudio de las materias publicadas entre 1986 y 1995
por Human Factors se ha realizado ¢l andlisis de contenido de sus articulos
publicados, que permite el estudio diferencial del peso relativo de las
diferentes materias a lo largo del periodo estudiado. Los articulos de la
revista se han reagrupado en nueve dmbitos de aplicacidn, agrupdndose asf
345 de los trabajos publicados, mientras que 109 de los trabajos han sido
catalogados en una categorfa denominada "otros”, puesto que no se podrian
clasificar en ningin dmbito de aplicacidn claramente delimitado.

De esta forma, los articulos publicados durante ¢l periodo
comprendido entre 1986 y 1995 se han clasificado en las siguientes
categorias: sistemas expertos y telecomunicacién, ambientes industriales,
trdfico y seguridad vial, aplicaciones aerocspaciales, disefio de sistemas
humanos complejos, desarrolle y consumo de productos, ambientes
educativos, Psicologia de la salud y finalmente, una denominada "otros”.
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En esta iltima calegoria, se recogen importantes {rabajos cuya
{emdtica central estd relacionada con la evaluacién de téenicas y sobre
investigaciones acerca de procesos psicoldgicos basicos.

Posteriormente, se analizan las categorias mds representativas,
haciéndose especial hincapié dentro de cada categoria, en ¢l tipo de articulo
que la representan (empirico o tedrico), las caracteristicas de los sujetos
experimentales empleados y fos paises de procedencia donde se ltevan a cabo
tales investigaciones,
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RESUMEN

Una solida tradicion cientilica, reconocimiento internacional, congresos y
reuniones, contactos institucionales, cursos y seminarios, libros -traducidos y
originales-, revistas, apoyo institucional, centros de psicotecnia, penetracién
social. Habfa todo o necesario para incorporar una ciencia moderna y sus
aplicaciones, pero todo fue barrido en sélo 3 afios de barbarie. El complicado
clima de la postguerra no facilité el proceso de recuperacién. La guerra habia
preducido un éxodo de cientificos e intelectuales con graves consecuencias,
Muchos se fueron para no volver, ¢jerciendo una gran influencia en sus pafses
de adopcidn; otros regresaron, pero se vieron relegados, e incluso
marginados, por la ciencia oficial. El nuevo regimen totalitario ejercié un
rigido control ideolégtco sobre {a ciencia. En aquel opresivo clina, reiniciaron
sus funciones los Institutos. Mantenfan la estructura, funciones y materiales
propios de la preguerra, centrandosc ¢n tareas de consejo y seleccidn
vocacional y profesional. Lentamente y con dificultad 1a psicologia se fue
recuperando de las guerras, Un activo grupo encabezado por J.Germain,
desde el INPAP, asumid la tarea de impulsar la psicologia y sus aplicaciones,
un grupo en ¢l que destacan junto a antiguos miembros, jévenes colegas que
restablecieron el interés por los tests de inteligencia, la psicologia del trabajo
y la orientacién y el consejo vocacional. _
Palabras Clave: Psicotecnia, Psicologia del (rabajo, dictadura franquista,
Historia social,
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ABSTRACT

A solid scientific tradition, international recognition, congresses and
meetings, institutional contacts, courses and seminars, books - translated and
originals -, scientific and cultural journals, support from public powers,
centers of psychotechnology, a social penetration. Everything needed to
incorporate a modern science and its applications was to disappear in the
three years of the Spanish Civil War. The difficult postwar climate did
nothing to favour a rapid recorvery froin this situation. The war was to
produce an authentic exodus of scientists and intellectuals. Many left never to
return, exercising a considerable influences in their adoptive countries; others
returned, but found themselves relegated and even marginalised, to official
science, The Institutes of Barcelona and Madrid precariously reasumed their
activities, Both centres basically maintained a plan of organisation similar to
that before the war, concentrating on tasks of vocational and professional
guidance and selection, labour and school psychotechnics, and
psychopedagogy. Slowly and with difficulty psychology recovered from the
Civil War and the following World War 1. An active group gathered around
the personage of José Germain. He was charged with the organization of a
Department of Experimental Psychology in the Higher Council for Scientific
Research. In the new Department, the research in applied psychology was
soon reassumed and the inferest for scientific psychology grew continuously
among his collaborators. There, senior psychologists and some of their
younger colleagues (i.e. Yela), reestablished interest in test development,
industrial psychology, and vocational guidance.

Key Words: Psychothecnics, Psychothecnology, Work Psychology,
Franquist Dictatorship, Social History

INTRODUCCION

Vartas son las notas que se han sefialado como caracteristicas de la evolucién
histérica de la psicologfa en nuestro pais, entre ellas la importancia y la
intermitencia (Yela, 1954, 1976), el retraso, 1a complejidad y la receptividad
o falta de creatividad {Carpintero, 1980, 1981, 1989h). La importancia de ia
psicologfa espafiola puede argumentarse, segin Yela, en base a
acontecimicntos tempranos o “frutos precoces” que nuestro pais ha
producido; podriamos remontarnos hasta los cldsicos  Seneca,
S.Isidoro,Maimonides, Avecrroes, Pedro Hispano, Ramon Llull o Ledén
Hebreo, pero desde Ia psicologfa espaiola contempordnea ha despertado mds
atencién la obra de Vives, de Huarte, de G6mez Pereira, de Sabuco, o del
setabense Luis Simarro, cuyo nombramiento en mayo de 1902 comno
catedritico de Psicologfa Experimental en la Facultad de Ciencias de Madrid
parece convertirle en el prisner caso conocido en el mundo de una cétedra de
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psicologla experimental. Sin embargo, de idéntica forma que se han
producido eslas manifestaciones precoces, otra de las caracterfsticas
principales de la psicologia cspafiola ha sido la falta de continuidad y de
tradicion; esa intermitencia que Carpintero identifica con “espasmos
creativos” faltos de continuidad.

Asf pues, la historia de nuestra ciencia, casi sietnpre alejada de 1a realidad de
la psicologia moderna y con una escasa participacién en la creacién de la
ciencia posiliva, se presenta repleta de vaivenes, como si su organizacidn en
forma de disciplina y profesidn cientfficamente orientada hubiese
representado un alejamiento, un extrafiamiento respecto de nuestra sociedad,
Ello ha dado fugar a un continuo movimienio en zig-zag de impulso en una
direccidn y retorno al punto de partida,

Ya en ¢l siglo pasado, las cuestiones psicoldgicas se mezclaron con otras
sobre el materialismo o el espiritualismo, y sobre ortodoxia o heterodoxia
religiosas (v.g. los debates en torno a Cubf{ y su {renologia, o las polémicas
sobre el krausismo). En nuestro siglo, fucron espiritus Hberales, cercanos al
ideal republicano, los que apoyaron el desatrotlo de las primeras aplicaciones
psicolégicas a la realidad social (v.g, Ortega, Lafora, Maraiién, Mira,
Barnés...}, pero la guerra civil y la dictadura vinieron a producir un nuevo
giro hacia el polo opuesto, snergiendo nuestra psicologia en escolasticismos
y tomisimos que inundaron las universidades del mundo olicial de la
postguerra, y pretendieron hacer lo mismo con las mentes de los espafioles.
Muy lentamente, dadas las fuertes trabas legales y el rigido control estatal
sobre la educacién y la investigacién, comenzaria, especialmente a partir de
los afios 50, un movimiento de huida desde fa escoldstica de los afios 40 hacia
los saberes poseedores de algln rigor, o incluse hacia los més expresivos, La
necesidad de aires nuevos experimentada por espiritus avidos de penentrar la
realidad, impulsaba en muchas direcciones y llevaba, en muchos casos, hacia
una nueva proximidad a los (emas y problemas cientiticos, con
planteamientos diferentes a los oficialistas. Un proceso que posibilité el
despegue de ia psicologia espafiola, como ciencia natural y positiva, desde
esa especie de catacumba en que la habfa confinado el auevo Estado.

Nuestra hipétesis de partida es Ia aceptacion de la existencia de tradiciones
nacionales diferenciadas en psicologfa (Tortosa y cols., 1993a y b, 1993), y
mds en concreto en la psicologia y psicotecnia espafiolas (Carpintero, 1994 a

y b},
El objetivo del trabajo es analizar las repercusiones que sobre el desarrollo y

configuracidn de la psicologfa del trabajo espafiola tuvieron los Congresos
Internacionales de Psicotecnia. Mds concretamente, sefialar fos cambios que
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pueden apreciarse mds que en la psicofogia, en la psicoiecnia, a to largo de
los primeros 30 afios de vida de la Asociacion Internacional de Psicotecnia,
aftos gue coinciden précticamente con esa primera navegacion de la
Psicologia espafiola, a la que siempre alude Pinillos. La reconstruccién, la
segunda singladura de 1a Psicotecnia espafiola, sc inicid con los duros aiios de
la II Guerra Mundial. El angdlisis de la presunta realidad de ese proceso
reconstructive, se abordard a partir del andlisis del Congreso de Berna, ¢l de
la refundacién de la Sociedad Internacional de Psicotecnia, el primero
celebrado tras la I Guerra Mundial. Se valorard 1a situacidn de la Psicotecnia
espaiiola desde el andlisis de los trabajos procedentes de Espafia -puesto que
también hay una activa presencia de algunos de los exiliados ilustres-
presentados en dicho Congreso.

2. Pasado de las Conferencias Internacionales de Psicotecnia y de la
Asociacion Internacional

Los origenes de la aplicacion de la Psicotecnia a la vida Prdctica tienen un
cardcter cminentemente internacional., Ya en 1901, pronto hard un siglo, ¢l
psicologo italiano Ugo Pizzole hizo que los aprendices efectuasen exdmenes
de aptitud profesional en Moédena. Todavia hoy no dejamos de admirar los
métodos de los cuales se sirvié este psicélogo de talento. Itatia puede
enorgullecerse de este precursor de eso que hoy se llama la Psicologia
Aplicada, as{ como la del profesor Agostino Gemelli, que le sucederia en el
mismo campo, al aplicar los primeros exdmenes psicoldgicos a los pilotos de
aviacidn.

Los inicios de nuestro siglo contemplaron, pricticamente en todos los pafses
europeos, un fuerte desarrollo de las aplicaciones cientiflico-técnicas de la
psicologfa (Baumgarten, 1957; Echterhoff, 1990a y b). En 1903, en
Alemania, William Stern creaba la expresidn "psicotécnia®, derivada de las
voces griegas Psique (alma), y fecne (poder), que sipnifica, pues, poder
alcanzar un fin prictico por medios psiquicos. En 1907, Otto Lippmann
publicaba con William Stern la primera revista de psicologfa aplicada

En 1905, Francia, a su vez contribuyd al desarrollo con los trabajos de Lahy,
quien tratd de construir una mdquina de escribit concebida segin principios
psicoldgicos.Se ocupd también del problema de la seleccién obrera,

En la misma época el psicdlogo holandés Huysmans establecid con su obra

las bases sobre las cuales se levaniaria mas tarde el imponente edificio de la
Psicologia diferencial.
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En 1908, en Bélgica, Christians fundd en colaboracién con el célebre
pedagogo médico QOvide Decraly, el primer gabinete de Orientacién
Profesional de Europa que se ocupaba del exdmen de aprendices indus(riales,
creacién que tuvo lugar casi simultancamente, aunque con complela
independencia, con la del Gabinete de Orientacidn Profesional de Boston por
parte de Parsons. Son, pues, belgas y americanos los que comparten este gran
mérito.

En 1910, Hugo Munsterberg publicaba su obra capital sobre la Psicologia en
la vida econdmica (Psychologie und Wirstschaftsleben), obra que, con otras
del mismo autor, constituyen los cimientos de {a ciencia Psicotécnica.

En Suiza, en 1913 el prol Suter inicié los primeros ensayos para aplicar fa
Psicologia al trabajo industrial, principalmente en las fbricas de Bally.

Algunos afios mas tarde, en 1918 el Prof. Edouard Clapargde crearfa, con el
concurso del profesor Pierre Bovet, el Gabinete de Orientacién Profesional
del Instituto Jean Jacques Rousseau, Er Ginebra, pucs, el prototipo de los
futuros laboratorios de Investigaciones Psicotéchicas.

Junto a estos desarrollos institucionales, debe sefialarse otro antecedente claro
de las Conferencias Internacionales de Psicotecnia vy la Asociacion, lo
constituye, sin ningdn gencro de dudas, los Congresos de Psicologia
Cientifica y sus Comités Internacionales. Esos eventos y esa asociacidn, que
les precedieron en el tiempo, respondieron a objetivos organizativos,
internacionalistas, de intercambio, y catalizadores similares, pero con un
colectivo potencialmente mucho mayor, todos los psicélogos, y no sélo Jos
aplicados. Posteriormente legarfan a solaparse en algunos afos y sedes,
Existen ya hoy numerosos esbozos histéricos de los mismos (Claparede,
1929; Pieron, 1954; Momtoro y cols, 1983, 1984, 1992, Richelle y
Carpintero, 1992).

No hubo, sefiala Germain (1955), aportaciones de caracter psicotécnico en el
I CIP (Paris, 1889), ni en el II (Londres, 1892), pero st en el IIf (Munich,
1896). En él, la psicologia aplicada aparcce por primera vez con seis
comunicaciones de psicologia escolar, dmbito sobre el que recae el honor de
haber atraido el interés de los psicélogos por primera vez, y ligurar la primera
entre las aplicaciones. En el IV (Paris, 1900) se halla ausente de nuevo, para
reaparecer en ¢l V (Roma, 1905), donde colaboran nombres como Ponzo,
Claparede, Decroly, o Myers. El VI (Ginebra, 1909) contenipla toda una
eclogién de trabajos sobre psicologia aplicada a los problemas escolares.
Luego, el fallido Congreso de USA de 1913 y la I Guerra Mundial abrirfan un
largo paréntesis de 14 afios que se ceirarfa con el VII Congreso (Oxford,
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1923}. Antes de aquel, y en rdpida sucesion, habian tenido lugar las tres
primeras Conferencias Internacionales de Psicotecnia. Desde entonces , y
hasta que de nuevo fos vientos de la guerra dispersaran y arrasaran vidas,
profesiones y organizaciones, prdacticamente fueron alternindose cn el
tiempo.

También en Espafia habfan comenzado los primeros pasos. Los grupos de
investigadores progresistas y europeizantes de nuestro pafs, habian venido
incorporando la Psicologia desde una doble vertiente: a través de un amplio
movimiento de renovacidn pedagégica, muy vincutado a la Institucidn Libre
de Ensefianza, profundamente preocupade por la renovacién pedagdgica y 1a
educacién de los nifios anormales, que incorpord con prontitud algunas
aportaciones de la Psicologia infantil y educativa de Ia época, junto a ciertos
aspectos de la Psicologia experimental, creando un clima de interés por la
orienfacidn vocacional y profesional. Y también, a través de los desarrollos
de Ia psiquiatria y de la neurologfa (Ramén y Cajal, Turrd o Rodriguez
Lafora), que propiciaron el desarrollo del movimiento de Higiene Mental en
Espafia, marco cn el que era relevante la consideracién de la Seguridad ¢
Higiene en cl Trabajo, y que propicié la renovacion y mejora de las
condiciones humanas en el trabajo, con un fuerte énfasis en la orientacion y
seleccidn profesionales, la racionalizacién del trabajo, la prevencién de
accidentes y la recuperacidn funcional de los accidentados,

En este clima infelectual y en un ambiente social convulsionado por una
industrializacién creciente y con presiones hacia una ordenacidn
socioecondmica mds ajustada, nacieron diversas instituciones piblicas en las
que se desarrollé una Psicologia Aplicada. La organizacidn cientitica del
trabajo vino planteada por la necesidad de aumentar la produccidn de forma
rdpida y econdmica, cuestidn que se encard con cardcter cientifico. La
respuesta a esa demanda fue la psicotecnia , que ofrecia procedimientos para
determinar el trabajo mds adecuado a las aptitudes naturales de cada persona,
ya fueran éstas fisicas, manuales, técnicas o intelectuales. Fundamentalmente
debido a la accidn de esos centros aparcceria en Espaiia el rol del psicélogo,
lentamente incorporado a la dindmica social desde la orientacién y fa
seleccién  profesional; la Psicologia aplicada traerfa la  Psicologia
experimental y la Psicologia general (Mallart, 1981).

Esta Psicologia aplicada arraigarfa antes en Barcelona que en Madrid, at
contrario de lo que ocurrié con la académica (que contaba desde 1902, con la
Catedra de Psicologfa Experimental de Simarro en la Facultad de Ciencias de
Ia Universidad de Madrid).
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En 1914, y dependicndo de 1a Diputacién de Barcelona, se cred un Secretariat
d"Aprenentatge bajo la direccidn de Reuiz-Castella con el objetivo central de
dedicarse a la orientacién y la seleccidn escolar y profesional. Su éxito llevé a
una amphiacidn de su ambito de aplicacién desde dnicamente la cuidad de
Barcelona a toda su provincia, transformdndose por ello en Institut
d“Orientacid Profesional (1917-1919), un Centro que combinaba la
investigacion bdsica con la aplicada (Kirchner, 1975; Sigudn, 1981). En 1919
s¢ incorporarfa como director del laboratorio psicométrico E.Mira,

La proyeccidn internacional del Centro fue grande, participando poco
después de su constitucién cn la I Conferencia Internacional de Psicotéenia y
en la constitucion de la Sociedad Internacional de Psicotecnia.

Durante las dos primeras décadas del siglo XX, tanto en los paises curopeos
como en Estados Unidos, comicnzan a aparecer Oficinas e Institutos de
investigacion de Psicotecnia, abriendose un perfodo de gran interés y
actividad en Psicologia. En estos centros se desarrollaria una labor
fundamentalmente psicotéenica, con el interés centrado en la construccion y
elaboracidn de tests para la medicidn de aptitudes para la posterior aplicacién
a la orientacidn y seleccion profesional (Baumgarten, 1957; Hale, 1981).

3. Presente de las Conferencias Internacionales de Psicotecnia

He evocado estos inicios de nuestra ciencia tanto para Hegar al presente que
supusieron las Confereacias, como para demostrar que Ja universalidad fue su
base, universalidad que nunca dejé de estar presente.Varias naciones, en
efecto, contribuyeron a levantar este edificio, y varias, desde luego, lo han
hecho para mantenerlo en pie, y elio pese a las devastadoras guerras que, por
una parte, impulsaron hacia los cielos las ciencias y sus aplicaciones, y, por
otra, bajaron a los infiernos aspectos como fos de solidaridad, fraternidad,
cooperacion, paz, y otras mids.

Pese a esa universalidad a la que haciamos referencia, es igualmente cierto
que al principto, y en particular durante la Primera Guerra Mundial, no existia
ninglin contacto en el campo de la Psicoténia entre los diversos paises
heligerantes, y puede apreciarse como estos tltinos, cada uno por si solo,
trat6 de aplicar {a Psicologia a la aviacion, como {ue el caso de Francia y de
Italia; o a los conductores y maquinistas como en Alemania ; al trabajo
industrial { con la creacién de un Instituto para el estudio de la Fatiga) en
Inglaterra; o al Ejército en su conjunto como en los USA (Dorsch, 1963;
Hale, 1980).
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Algunos afios mas tarde, en 1918 ¢f Prof. Edouard Claparéde crearia, con el
concurso del profesor Pierre Bovet, el Gabinete de Orientacidn Profesional
del Instituto Jean Jacques Rousseau, En Ginebra, pues, el prototipo de Jos
futuros laboratorios de Investigaciones Psicotéenicas.

En 1914, y dependiendo de la Diputacién de Barcelona, se cred un Sccretariaf
d”Aprenentatge bajo la dircccidn de Reuiz-Castella con el objetivo central de
dedicarse a la orientacion y la seleccidn escolar y profesional. Su éxito Hevé a
una ampliacién de su dmbito de aplicacién desde tUnicamente la cuidad de
Barcelona a toda su provincia, transformdndose por cllo en Institut
d"Orientacid  Profesional (1917-1919), un Centro que combinaba Ia
investigacidn bdsica con la aplicada (Kirchner, 1975; Sigudn, 1981). En 1919
se incorporarfa como director del laboratorio psicométrico E.Mtira,

Fue el intento de paliar esa desconexién, junto al objetivo de cohesionar lo
que la barbarie de la guerra habia destruido, lo que empujo al prof. Edouard
Clapargde, ciudadano de un pais neutral y hombre de ciencia, consciente de la
necesidad imperiosa de superar fronteras y odios, y sabiendo que en la ciencia
tambien {a unién hace la fuerza, a reunir en su pais en ¢l otofio de 1920 a un
puyfiado de psicotéenicos de diversos paises, para ofrecerlas la propuesta de
convocar Conferencias internacionales de Psicoténia. Sdlamente una docena
de psicélogos asistid a esta primera reunién que tuvo Jugar en Ginebra, en la
Suiza de lengua francesa. Todos aplaudieron las proposiciones del Profesor
Claparede y decidieron reunirse con la mayor frecuencia posible, esta primera
reunién se Hamé desde entonces "Primera Conferencia Internecional de
-Psicoténia ", La Reunion sirvid, pues, bdsicamente para constituir la
Asociacidn Internacional de Psicotecnia, con sede en Paris, presidida por
H Pieron, siendo Secretario de la misma J.Lahy. En esta primera reunién mds
que de temas cientificos, se trataron cuestiones de organizacién vy
Tuncionamiento.

Asistieron a ella, por parte espafiola Ruiz Castella y Mira. Su exposicidn de la
tarea del Instifuto de Orientacién Profesional de Barcelona immpresiond de tal
manera a los oyentes que, despues de una visita personal de Claparede a la
ciudad Condal, convirtié a esta ciudad en sede la, formalmente, Segunda
Conferencia, pero de hecho la primera con un programa cientifico.

Para asegurar el éxito de la misma, Mira realizé un viaje por Europa,
visitando aquellas ciudades donde funcionaban los principales centros
dedicados a la Orientacidn Prolesional y a la psicologfa del trabajo -Paris,
Londres, Berlin, Munich, Ginebra y Mildn.
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La Conferencia tuvo lugar los dias 28, 29 y 30 de sepliembre de 1921 en los
focales del grupo escolar Baixeres, Hubo en torno a un cenienar de
participantes, entre ellos una veinlena de cxtranjeros -Claparede, Lahy,
Decroly, Myers, Mayenburg, Baumgarten, Piorkowski, Moede,
BuysseLipman, Ferrart, Burt y Miles..

Los grandes ftemas fueron: instrumentos y maleriales empleados en la
investigacién de aptitudes,refacion con el poder administrativo y aspeclos
sociales y metodologfa. La conclusién principal fue solicitar a los poderes
piblicos de los diferentes pafses un decidido apoyo a la Orientacidn
Profesional, y, por tanto, fa promocidn de las investigaciones fisiolégicas y
psicotéenicas necesarias para la creacion de centros piiblicos de orientacién,
centros que deberfan estar en conexidn con las bolsas de empleo.

La tercera tuvo tugar en Milidn, entre fos dias 2 y 4 de octubre del afio 1922,
bajo la presidencia honoraria de nuevo de Claparede, la formal del P.Gemelii,
y la efectiva de Ferrari. Contd con la sistencia de Mira en representacidn del
Instituto de Barcelona y Madariaga por el Ministerio de Trabajo. Su
participaciopn se redujo en favor de temas amplios y generales sometidos a
discusidn, como por ejemplo fa "Unificacién de los Tests y Hojas de
Exdmen".

En ésta se decidié que en las proximas Conferencias, las ponencias se
agrupasen cn torno a cinco secciones dirigidas desde sus respectivas
secretarias, Estas eran la de: Técnica profesional”, "Seccién econdmico-
social", "Seccidn Pedagogica", "Médica" y "Psicoldgica"., siendo elegido
secretario de esta dltima Mira, quien como tal asistirfa a la 4" conferencia.

Un paréntesis de cinco aflos, para, bajo la presidencia de Toulouse, celebrarse
en Paris (1927) la cuarta Conferencia, mucho mds concurrida ya que las
anteriores por asistencia de Jos psicotéenicos y psicdlogos de los paises que,
como consecuencia de la guerra, habfan cstado ausentes de las primeras
reuniones. Contd también con representacidn barcelonesa.

La quinta en Utrech en 1928, bajo la presidencia de Roels. En ella, Mira
prese{é vna impactante ponencia sobre “"Temperamento y Cardcter”,
Asistieron, ademdds, el director de la Escuela de Trabajo, Robert, y Germain y
Mallart del Instituto de Madrid.

La sexta se celebrd de nueve en Barcelona, del 26 al 30 de abril de 1930,

coincidiendo con la Exposicion Universal. Los presidentes efectivos fueron
Madariaga y Mira, y los secretarios adjuntos, Soler-Dopffl y Germain. El
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protagonismo de los dos Institutos de Orientacién y Seleccién Profesional -
con sus respectivas redes de oficinas laboratorio- resultd indudable.

La septima se celebrd en Moscu en el afio 1931, bajo la presidencia del
profesor Spielrein, contando también con la asistencia de Mira. Se caraclerizd
por la critica a la profesiograffa tradictonal, basada en las aptitudes y la
insistencia en una consideracion global de ta profesidn, asé como por la
preocupacion por fos trabajos repetitivos y en cadena.

La octava tendria fugar en Praga el afic 1934, bajo la presidencia del profesor
Seracky. En ella participaron Xirau y Azoy del Instituto de Barcelona, y
Germain del de Madnid, Al{ se acordd que la siguiente tendrfa fugar en
Madrid el afio 1936, pero la Guerra Civil truncarfa, como tantos otros, este
proyecto.

Como vémos, se mostraron nuy activos los psicotécnicos espafoles, logrando
incluso que Barcelona acogiera dos Conferencias {cfr, Saiz y cols., 1995),
Esto no resulta exirafio si se toma en constderacion el nivel de desarrolio
interno, as{ como su activa presencia exterior.

Al Instituto de orientacién Profesional de Barcelona, pronto se unirfa un
centto ecspecializado en Madrid. Allf, habfa venido funcionando, bajo la
direccién de Madariaga y Rodriguez-Lafora, un Instituto de Reeducacién
Profesional de Invdlidos del Trabajo. La Institucién fue organizada por la
Junta de Pensiones a Ingenieros y Obreros, dependiente del Instituto de
Reformas Sociales. Su finalidad era lograr Ia readaptacién funcional de los
invdlidos para el trabajo y la reeducacidn profesional en sus talleres, tareas
que iban precedidas de la investigacién de sus aptitudes y la (utela social de
los reeducados. Pronto (1924) se establecié un Servicio de Orientacidn
Profesional. De la mano de Lafora y Oller, se incotporarfa Germain a este
centro comenzando una estrecha amistad y colaboracidn cientifica con otros
pioneros, en el propio Madrid y en Barcelona (Tortosa, 1988).

El contacto entre ambos centros fue intenso, colaboraron no sélo en el marco
de la Asociacidn Internacional de Psicotecnia, sino también en el del Comité
Internacional de Organizacién Cientifica. No sélo los Congresos
Internacionales de Psicotecnia, sino también los que, desde 1924 (Praga),
celebraria el citado Comité Internacional, que pronto (1928) contarfa con un
Comité Nacional con sede en el Instituio de Madrid,

Para la supervivencia tanto del Instituto de Barcelona como del de Madrid

fue decisiva la promulgacidn, en 1928 estando César de Madariaga en el
Ministerio de Trabajo, del Estatuto de Formacion Profesional segiin el cual se
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elevaba a la categorfa de Institutos de Orientacién y Seleccién Profesional
ambas instituciones, que pasaron a incorporarse a las Escuclas de Perilos
Industriales y del Trabajo. Iguatmente, sc crearon unas Oficinas-Labaratorio
de Orientacion Profesional en las principales capitales de provincia del pais,
cada una de ellas adscrita a la direccidn, bien del Instituto de Madrid, bien del
de Barcelona, que a partir de [a proclamacion de la Republica en 1931 deja
de depender de la Escuela de Trabajo para convertirse en el Institut
Psicotécnic de la Generalitat de Catalunya, Ei primero de ellos, bajo Ia
direccién de José Germain, el segundo de Emilio Mira.

El programa dec actividades de ambos centros comprendfa: estudios
relacionados con cuestiones de fisiologfa y psicologia referentes al trabajo
profesional; elaboracién y valoracién de pruebas técnicas; orientacidn y
seleccion proflesional; seguridad laboral; direccidn y coordinacion de las
Oficinas-Laboratorio; seleccidn y preparacion técnica del personal de dichos
centros; inspeccién de los servicios de caracter privado que con fines
psicotéenicos puedan organizar las empresas; y, estudio de las condiciones de
trabajo y racionalizacidn y organizacién cientifica del mismo (Calatayud y
cols,, 1984). Ambos Institutos estuvieron en estrecha conexidn con centros
extranjeros, realizando numerosos cursos de formacidn para el nuevo
personal de los centros, ofrecidos por conocidos psicologos y psicotécnicos
como Manning, Lahy, Ripp, Pieron, Piaget, Giesse y Walther (Germain,
1954),

Se iba productendo en Espaila, y en otros pafses, una paulatina configuracidn
del rol del psicélogo, cspecialmente en ia vertiente de la orientacion y la
selecién profesional, Los institutos dieron lugar, entre otras cosas, al
nacimiento del embrién de "rol profesional de psicéloga”.

Con la octava Conferencia, celebrada en Praga el afio 1934, practicamente
acababa la historia de los Congresos Internacionales de Psicotecnia centrados
en a Orientacién Profesional. Cuando despues de las Guerras, tras un largo
paréntesis de 13 afios, volvieran a reunirse los psicélogos aplicados para
organizarse a nivel internacional, como poco antes harfan los llamados
"psicélogos cientificos”, los nuevos vientos empujarfan en otras direcciones,
al menos en Espaiia.

Las ocho conferencias internacionales habfan mostrado y demostrado el
desartollo de nuestra ciencia, y, sobre todo, el deseo de resolver con un
esfuerzo comiin los problemas que se plantean. Se habfa creado Comisiones
especiales, como las de unificacién de vocabulario psico-técnico, la de
estudio de los tests, Ia de estudio de los accidentes de trabajo, o 1a de estudio
de la Formacion profesional,
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De afio en afio las filas de la Asociacién Internacional de Psicotéenia se
habian ido engrosando, al ticmpo que se incrementaba ¢l nimero de pafses
representados. Asi, antes de la II guerra mundial la Asociacién contaba con
400 miembros y los informes y actas del Congreso de Praga testimonian
brillantemente este desarrollo.

Sin embargo, en poco tiempo, iba a sufric crueles pérdidas. En [936 se
producia fa proscripeidn de la Psicotécnia en Rusia, Todos los institutos de
Psicotéenia y los de Ciencias del Trabajo de Moscd, de Charkow, de Kiew y
de Kazan se cerraron. Como consecuencia de ello desaparecfa la colaboracidn
de los psicotécnicos rusos, cuyos trabajos eran habituales en los congresos
internacionales precedentes. Recordémos los trabajos de Donajevski, Syrkin,
Spielrein, Gastew y Kolodnaja,

Ese mismo afios, la Guerra Civil espaiiola ponia fin a la trayectoria de una
tradicién psicotéenica de especial relieve en Europa, Ia representada por los
Institutos de Orientacion de Barcelona y Madrid, presentes desde el inicio de
la Asociacién y sus Conferencias, y que las habfa reunido por dos veces en
Barcelona, comao el profesor Carpintero nos ha narrado tan brillantemente.

Pero incluso antes de esos hechos, luctuosos para la ciencia, y para las vidas
de tantas personas, ya habfa surgido para la psicotccnia cientifica otras
dificultades en Alemania y en Italia, con la subida, como también ocurrirfa en
Espaifia, de regimencs fascistas al poder. Ese oscurectmiento del horizonte
politico tuvo efectos desastrosos para nuestra ciencia. Desaparecian dos de
los grandes iniciadores de la Psicotéenia: William Stern y Otto Lippmann,
que, expulsados de sus tugares de trabajo, morirfan a consecuencia de crisis
cardiacas. Otro gran ndmero de psicélogos tuva que abandonar Centroeuropa
y buscar reftdgio af olro lado del Oceano. El Instituto de Psicologia Aplicada,
fundado en 1912 por Lippmann fue destruido.

Durante la guerra mundial, por citar algunos ejemplos, Rebecca Bigiel, Jefe
del Laboratorio Psicotéenico de la Oficina de Correos de Holanda prelirié
suicidarse para evitar una muerte atroz en un campo de concentracidn.
Weinberg, autora de trabajos psicotéenicos de gran valor permanecid errante
de una ciudad a otra, para ser finalmente ocultada de los nazis por Pieron,
quien por elio arriesgé su propia vida, todo ello para finalmente morir debido
a un agotamiento total. Lahy, como saben perecié durante !a huida. En
Polonia las pérdidas tambien fueron enormes. Sucumbid un gran ndmero de
destacados psic6logos y psicotéenicos. Enfre ellos solamente nombraré al
director de la revista Psychotechnika, Wladyslav Studen; al profesor Jacob
Seagal, alumno de Kiilpe, que fue fusilado; Zofja Lipszycowa, una de las
primeras psicélogas escolares de Varsovia, que sc¢ suicidé al ser Hevada a un
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campo de concentracién. La primera Inspectora de trabajo en Polonia, Marfa
Pnedborska encontrd un [final atroz.

De estos horrores que asolaron y cmpobrecieron Europa salieron muy
beneficiados algunos pafses, y mu ecspecialmente USA, pero también
indudablemente  Ibeoramerica. Efectivamente, varios  psicotécnicos
expulsados de Buropa, continuaron el ejercicio de sus actividades en paises
donde la Psicotécnia cientifica apenas estaba extendida. Ellos hicicron alli
obra de fundadores. Tal es el caso de la fructifera actividad de Mira y
Katzenstein en Brasil: o de Mercedes Redrigo y sus ayudantes en Colembia;
o, el trabajo de Blumenfeld en Perd.

4, La refundacién de la Psicotecnia, Hacia una psicologia aplicada
cientifica

Indudablemente los golpes sufridos por la Psicotecnia espaiiola, y por la
europea, habfan sido terribles.

Espaiia comenzd su reconstruccién en los durisimos afios de la II Guerra, y en
los posteriores de aislamiento y condena al Régimen, por extension al propio
pafs. Y, con su espiritu universalista comenzarfa, de nucvo a participar, en
cuanto la Asociacién normalizdse su situacidén organizativa y reinicidse sus
periddicos encuentros,

Con motivo de la contienda civil, la paralizacién de la actividad cicntifica y
cultural en Espafia fue, temporalmente absoluta, pero sus efectos se dejaron
sentir a largo plazo, mucho tiempo después de terminada la guerra. La activa
movilizacién de muchos investigadores e intelectuales en apoyo del gobierno
republicano, llevé a que muchos de fos mds significativos nombres del
horizonte cultural y cientifico espafiol, se vieran obligados a abandonar
Espafia y exilarse, cambiando  dramaticamente la  situaci6n
{Carpintero,1980,1984, 198%; Tortosa y Carpintero, 1980; Tortosa y cols.,
1991). La Guerra produciria un auténtico éxodo de cientificos y pensadores,
la "Espafia peregrina” de Bergamin, de consecuencias desastrosas para
nuestro pafs. Entre los exilados -en torno a 300.000 segin estimaciones algo
conservadoras- sc hallaban: Madariaga, Ortega, Barnes, Roselld, Mira,
Garma, Lafora, Sacristdn, Pi i Sufier, Lorente de No, de] Rio-Hortega, Nieto,
Marafién, Zulueta, Xirau, Rodrigo, Luzuriaga o el propio Germain, por citar
algunos de los mds significados.

La Guerra Civil tuvo un efecto devastador sobre la cultura y la ciencia

espafiolas. Se truncaron vidas ¢ ilusiones, y se puso [in a un prometedor
desarrollo de la psicologia entendida como una ciencia natural y
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experimental. Los Institutos fueron desalojados, destruyéndose libros y
documentos; muchos cientificos fueron encarcelados y dejaron de publicarse
todas las revistas. Se implanté una politica cultural y clentifica dirigida a
defender una filosofia y una moral que garantizase una serie de valores
necesarios para asegurar fa hegemonia ideolégica del bloque en ¢l poder,
orientando los temas psicoldgicos dentro de una concepcidn escolistica y
tomista, apoyada en la jerarquia eclesiastica y en todos los recursos del
nuevo estado (Carpintero, 1984),

En aquel contexto, cientilicamente muy empobrecido y con una economia que
inauguraba una larga fase de estancamiento/regresidn en todos fos drdenes,
reanudaron precariamente sus actividades los Institutos de Barcelona y
Madrid, bajo la direccion de los ingenieros Borrds e Ibarrola, que pasaron a
desempeiiar las funciones y actividades que antes habfan cjercide
especialistas  en psicotecnia o psiquiatras. l.os cenfros mantuvieron
globalmente un esquema organizativo similar al anterior a la guerra,
dedicdndose bdsicamente a tareas de orientacidn y seleccidn vocacional y
profesional, psicotecnia laboral y escolar, y psicopedagogia. Sus principales
servicios eran: investigacidn; enseflanza y formacién de técnicos; fisiologia
profesional (antropometrfa y exploracidn sensorial, exploracién orgdnica y
neurcendocrina, ergologia, clasificacién tipoldgica); psicotecnia juvenil
(escolar, superdotados, orientacién); psicotecnia del adulto (seleccidn,
formacién y reeducacién profesional); psicotecnia social y profesional
{organizacidn cientifica del trabajo, perfeccionamiento obrero, profesiclogia,
y prevencion de accidentes) (Calatayud y cols,, 1984), En los afios siguientes
continuarfa Ia labor de estos Centros y su red territorial, intensificindose los
contactos con las fuerzas armadas (Germain, 1957).

Desde 1939 se publicod la revista Psicotecnia, editada desde el Instituio de
Psicologia Aplicada de Madrid por Ibarrola, recogia, en sus articulos, algunos
de los principales campos de investigacion del centro: higienc laboral y
prevencién de accidentes; seleccidn y orientacidn profesional y vocacional;
organizacién laboral;, estudios dilerenciales de rendimiento y apfitudes;
mediciones psicolisicas; y, desde luego, problemas de salud pidblica y
scguridad vial. La edicién de dicha revista durarfa hasta 1946, afio en que
Germain promovid su transformacién en la Revista de Psicologia General y
Aplicada, publicacién decana de la psicologia espafiola contempordnea. Su
objetivo fundamental no era otro que estimular la investigacién y las
aplicaciones sociales de la psicologia, fomentar la colaboracién cntre los
cientificos dedicados a ella, y facilitar la publicacidn de trabajos, no solo de
tipo psicotéenico, sino también de otros mds tedricos o experimentales.
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Se abre un largo paréntesis, en buena parte coincidente con el de la autarquia
econdmica y con el aislamiento exterior a que fue sometido ¢l regimen
franquista, que, como en muchos otros campos, caracierizé los afios 40, Todo
cllo propicid el mantenimiento de los esquemas ya existentes, pero durante ci
mismo, no obstante, se cimentaria la segunda singladura de la psicologia
espafiola que pronto comenzasia a ofrecer frutos,

También decfamos que el golpe fue tremendo para la Psicotecnia europea
mundial, al que, indudablemente, la Asociacién no escapd. Cuando la II
Guerra Mundial termind, la Asociacion se encontraba en una situacidn
deplorable. Miembros destacados del Comité Directivo, como Myers, hablan
muerto. De una lista de 27 miembros, once habfan desaparecido, y dos se
habfan eliminado por razones de orden ideoldgico. Los archivos de Ila
Sociedad habian desaparccido vy la tesoreria sc encontraba sin fondos, En un
mundo lleno todavia de sentimientos de desconfianza y de hostilidad, era
preciso procurar la reconstruccion interna de una Asociacidn, destruida por
entero.

La profesora Baumgarten, nucva secretaria de la Asociacion, recordaba en su
Informe (Baumgarten, 1951), casi aulobiograficamente, ese lento proceso
reconstructivo:

"Se comenzd, con timidos ensayos, a buscar noticias: ;Vivirfa Fulano?
(Quién se interesarfa todavia por nuesira ciencia? Mientras me enfregaba a
estas débiles tentativas, Mme Lahy vino a verme a Parfs. Me confirmd lo que
M Lahy me habia declarado personalmente varias veces: 'Algin dfa usted
continuard mi obra. Usled se ocupard de fa Asociacién'. Nunca me hubiera
atrevido a pensar cn la Hlegada de ese dfa. Se me habfa encomendado una
tarea muy ardua, pero sc rataba de cumiplir el deseo imposible y la tltima
voluntad de mi amigo. Rehusar era imposible.

;Qué hemos hecho duranic estos cuatro afios? El relato serd breve. Hemos
comenzado areanudar los lazos rotos, a buscar a los anliguos combatientes, a
constituir de nuevo los ficheros de direcciones, La guerra ha dispersado en
todos los pafses a muchos adheridos -nosotros Ios hemos reunido de nuevo-,
Para gran satisfaccién nuestra hemos podido reemplazar en el Comité a
nuestros inolvidables desaparecidos. Actualmente este Comité se compone de
los siguientes miembros;

Prof. Henri Piéron, Presidente, Colegio de Francia, Paris

Dr. M. Coumétoou, Tesorero, Laboratoric de Psicologia Aplicada, Parfs.
C.B. Frisby, Director del Instituto Nacional de Psicologia Industrial, Londres.
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H.G. Miles, colaborador del Instituto Nacional de Psicologia Industrial,
Londres

Prof. Gemelli, Rector de la Universidad del Sagrado Corazén, Mildn.

Prof, Mario Ponzo, Universidad de Roma.

Dr. José Germain, Jefe del Departamento de Psicologia Experimental.
Director de fa Revista de Psicologia General y Aplicada, Madrid,

Dr. A.D de Groot, Seccidn Psicoldgica, Fabrica Philips, Eindhoven.

Prof. Karl Hackl, Director del Instituto Psicotéenico de Viena.

Prof. Mira y Lépez, Director del Instituto de Oricntacién Profesional de la
Fundactdén"Getulio Vargas", Rio de Janeiro,

Prof. Morris 8. Viteles, Universidad de Pensilvania, Filadelfia

Prof. Prof. Dr. H. Tarkonsky, Psicotécnico de tos ferrocarriles de Polonia,
Prof. W. Blumenfeld, Universidad de Lima, Peri.

Mercedes Rodrigo. Directora del Instituto de Psicologia de a Universidad
de Bogotd,Colombia

Dra. Franziska Baungarten-Tramer, Encargada de cursos de la Universidad de
Berna, Secretaria General a.i. de la Asociacion,

Prof. José Drabs, Director del Laboratorio de Ergologia del "Instituto de

Altos Estudios de Bélgica, Bruselas.
Prof. Enzo Bonaventura, Profesor de la Universidad de Jerusalén, Israel.

Dr. V. Fellenius, director del Instituto Psicotéenico de la Universidad de
Estocelmo, Suecia,

4.1, El Congreso de Berna.

Parecia necesario, pues, una vez llevada a cabo la reconstruccién de la
Asociacién, pemsar en la organizacion de un Congreso, un cvenio que
permitiera evaluar la situacién real de la Psicotecnia. La mayorfa de los
miembros del nuevo, y cada vez mds internacional, Comité decidid que este
Congreso se celebrase en Suiza, pafs neutral, que solamente hahia sufrido la
guerra indirectamente. Por otra parte, era ¢l pafs de Claparéde, lo que
permitia honrar {2 memorta de quién supo iniciar ¢l proceso. Por otra parte,
gracias a la intervencion de Piéron, se logr6 contar con la ayuda de Ja Unesco,
fo que facilitd las cosas.

El Journal of General & Applied Psychology anunciaba ¢l IX Congreso
Internacional de Psicotecnia en estos términos:
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"En log dias 12 al 17 de septiembre de 1949 se celebrard en Berna el primer
congreso internacicnal de psicotecnia convocado despues de la dltima guerra
mundial.

La Asociacion Internacional cuyo objeto es el desenvolvimiento de Ia
Psicotecnia, conveca a los psicotécnicos del mundo para intercambiar
informacién sobre investigaciones y experiencia y para apreciar los progresos
realizados en los ltimos diez afios, asf como para comprobar cl valor de los
métodos empleados y estudiar la parte que puede corresponder a la
Psicotecnia en la organizacién del mundo.”

En el discurso del Presidente quedaban explicitados sus principales objetivos:
reanudar las relactones perdidas y/o deterioradas, hacer balance, discutir la
funcion de Ia psicotecnia en la vida social y politica, y alrontar el problema
de la ética profesional de los psicotécnicos, Como prueba de su cardcter
radicalmente cientifico, baste este comentario de Baumgarten: "Mencionaré
... que diversos grafologos y quiromanticos se han dirigido a nosotros
proponiendonos hablar de sus métodos. Les hemos dado una negativa rotunda
no encontrando estos dos métodos altura suficiente, cientificamente
hablando" (Baumgarten, 1951),

Las reflexiones, tanto el Presidente de la Asociacion como la nueva
Secretaria, reflejan indudablemente estos objetivos y problemdtica de fondo..

Pieron (1951) comenzaba su discurso:

"Desde hace 30 afios los progresos de la psicotecnia han sido considerables,
su dominio se ha ensanchado y afirmado; su significacion social se ha
acentuado y precisado. Pero ya desde ]a fundacién de nuestra asociacién, sn
papel social fue colocado en primer plano, puesto que en Ginebra se traté de
la Psicotecnia aplicada a la Orientacién Profesional’: dirigir a los j6venes en
la eleccién de la profesidén que mejor convenga a sus aptitudes y gustos, con
la que mejor podran servir a la colectividad a que pertenccen, donde tendrdn
la fortuna de encontrar menos sinsahores y mds satisfacciones, contribuir asf,
en interés de los individuos y de la sociedad, a acrecentar la productividad y
el bienestar general, ;no es esta una de las mds hermosas tareas que se
ofrecen a la técnica cientffica ...7 (...) Pero no conviene cstrechar el papel de
la Psicotecnia, que en las obras de educacidn, correccién, organizacién del
trabajo, sin hablar de la preparacién militar, ha mostrado ya su fecundidad.
En la hora actual, en la comain aspiracidn a la paz, se sefialan legittmamente
los problemas sociales como los de mayor urgencia ;Cémo no solicitar a la
ciencia psicoldigica que se aplique a favorecer los progresos de la
comprensidn internacional?
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Y Francisca Baumgarten (1951) decfa: "El dltimo Congreso Internacional de
Psicotecnia se celebré en Praga, en septiembre de 1934, justamente hace 15
afios. He aqui un largo intervalo entre dos reuniones cientificas, intervalo que
es mas significativo si se piensa en los acontecimientos que o han motivado.
El mundo entero ha sido sacudido por una gucrra cuyas repercusiones en la
Psicotecnia han sido graves, particularmente en ciertos aspectos”.

La valoracién general que ofrecia de la situacién a 1949 fue, pese a lo
indicado, optimista. Informé de que pesc a los dificiles afios atravesados, la
Psicotecnia se habfa establecido en Africa del Sur, Argentina, Australia,
Brasil, Canadd, Colombia, Turquia, Venezuela, Urnguay. El ntmero de
psicotécnicos en activo en los diversos pafses también se habia acrecentado
de un modo considerable; lo que indicaba que el ejercicio de fa Psicotecnia
habfa aumentado considerablemente,

No obstante, se habfan reproducido viejos problemas. Al igual que durante la
I guerra mundial, fueron numerosas las personas pertenecienles a otras
prolesiones -ingenieros, comerciantes, juristas etc-, que comenzaron a
gjercerla, fo que provocd fuertes intentos de definir el rol. Ahora, por segunda
vez, después de la II guerra mundial se repite ;la Psicotécnia es una ciencia
gue exige una larga y seria formacidn psicoldgica o basta para ejercerla ¢l
solo apoyo de la institucién y del llamado ‘olfato’ psicol6gico sin ninguna
preparacién o solamente con una minima preparacién?, El Congreso, y la
participacién espafiola en €l, tomaron activo partido por una visidn cientifica.

Por otra parte, se indica la ampliacién del campo cubierto por la psicotecnia.
Para muchos en el Congreso, la Psicotécnia habia salido del estrecho campo
donde habia estado situada, para penetrar en casi todos Jos seclores de la
actividad humana. La Psicotécnia, en un principio se ocupé tnicamente de la
vida industrial, de suerte que [recuentemente se ha identificado esta tltima
con la Psicotécnia simplemente. Desde entonces ha ido conquistando nuevos
dominiocs, el de la vida social, €, incluso, el de la vida politica. "El psicélogo -
escribfa Baumgarten (1951)- se ocupa del examen de las inclinaciones, de los
instintos y de los sentimicntos, factores que son de ia mayor importancia para
las relaciones humanas. Por su formacidn especifica el psicélogo estd llamado
no solamente a demostrar qué tendencias son perjudiciales para la vida social,
sino también como pueden dominarse”.

Pero pasemos a describir las lineas maestras def Congreso, antes de valorar el

signilicado de la aportacién espafiola. Su Programa incluia los siguientes
temas:
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1) El "Papel de Ia Psicotecnia en la vida social y politica. "No o hemos
hecho para inmiscuirnos -justificaba Baumgarten (19513- en ¢l dominio de los
politicos profesionales ... sino porque nos hemos dado cuenta de que el
despotismo y la autocracia practican la seleccién de caracteres de valor
inferior -una especie de seleccidn  al revés- micntras  que  nucstros
psicotéenicos, fieles a nuestros principios cnunciados hace ya 40 afios,
tienden a la seleccidn de los mejores, no solamente en la vida profesional sino
tambien en la vida social en gencral”,

2) La personalidad. "Hemos tenido ~decfa Baumgarten (1951)- muchas veces
ocasion de comprobar en la vida social y politica la influencia que la
personalidad, puede ejercer en un sentido o en otro. La Psicotéenia tiene
derecho a examinar esta cuestién seriamente. La preocupacién por los
problemas de la personalidad ha llevado a la Psicotéenia hasta los confines de
la Psicopatologia, lo que implica la necesidad de una colaboracién entre
psicologo y psiquiatra”,

3) El analisis factorial de fas prolesiones constitufa el tercer gran dmbito. "Es
de gran importancia -justificaba Baumgarien (1951)- para la Orientacion
Profesional y Seleccién del Personal. Vemos en ello una sciial de que el
estudio y la solucion de este problema se dirigen por un nuevo camino, ¢l de
investigaciones mas profundas”.

Como deciamos el éxito del evento fue indudable. Aun suprimiendo las
segundas y terceras comunicaciones de un mismo autor, quedd todavia la
bonita cifra de 140 comunicaciones en tofal; y, ademds, se contd con la
asistencia de mds de 400 especialistas, procedentes de 32 pafses distintos. La
representacién del mundo Iberoamericano fue la mayor contemplada hasta el
momento en todo tipo de Congresos celebrados en Europa. Hubo
delegaciones de Argentina, Brasil, Colombia, Cuba, Chile, Espara, Perd,
Portugal, Uruguay y Venezuela -es indudable el papel de la emigracién de Ia
intelectualidad espafola-. La representacién del mundo eslavo, en cambio,
fue mucho menor, y siguié sin haber delegados soviéticos. La delegacidn
espafiola [ue presidida por Germain, por aquel entonces ya Director del
Departamento de Psicologfa Experimental del Consejo Superior de
Investigaciones Cientfficas.

Las sesiones tuvieron lugar en la Universidad de la capital federal, En la
sesion inaugural, despues de amables y formaies discursos de las autoridades
de la Confederacién, del Cantén, del Municipio v de la Universidad, El
Presidente del Congreso y de la Asociacidn, H.Pieron, tributé un homenaje de
recuerdo a los iniciadores de estos congresos, y saludd cspecialmente a los
nuevos concurrentes, La Secretaria General del Congreso y de fa Asociacion
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Internacional de Psicotecnia, hizo lo propio, acemtuando, ademds, los
desarroltos que habfa experimentado la Psicotecnia en fos dltimos afios, con
la creacion de instituciones cn pafses y zonas de actividad profesional, que
antes no conocfan el emplco de (écnicas psicoldgicas cientificamente
fundadas.

En la primera sesidn plenaria de trabajo, dedicada al estudio de la misidn de
la Psicotecnia en la vida social y en el establecimiento de buenas relaciones
entre los pueblos, Festinger {de Michigdn) presentd las actividades de la
Society for the Psychological Study of Social issues, que habfa venido
realizando una activa labor de investigacion de problemas psicosociales en
USA, y que wataba de extender el drea de su actuacidn y de sus
colaboraciones a otros pafses.

La segunda comunicacién correspondié al espafiol José Maliart (delegado
del Instituto Nacional de Psicotecnia), que tratd de la Disposicion de la
mentalidad mundial para las aplicaciones sociales de la psicotecnia. Como
puntos principales de [a misma podria destacarse, el de las garantias para la
solvencia moral y profesional del psicotécnico ante la sociedad, y el del
estudio de las capacidades ¢ inclinaciones naturales de los pueblos como base
para la distribucién internacional de misiones ccondmicas, sociales,
educativas y culturales colectivas. Las prescripciones de ética profesional -un
codigo deontoldgico- constituyd uno de los grandes {emas del Congreso,
parecia necesario fomentar una conciencia general de las responsabilidades
que se adquteren cuando se aplica la psicologia.

Otras comunicaciones destacadas de la misma sesidn fueron Ias de Twitchell-
Alfen (de Glendale, Ohio), Un plan para que los psicélogos contribuyan a la
comprensidn internacional”, y Jaur (Marsella), Consideraciones sociolégicas
y psicoldgicas para la adopeion.

La segunda sesion plenaria {uc abierta por Germain (Madrid, representante
del Consejo Superior de Investigaciones Cientificas), con una ponencia schre
el Estudio de la Personalidad, en la que exponia el cstado actual de las
investigaciones y de los problemas del conocimiento temperamental y
caracterioldgico de los individuos. Continuaron tratando el mismo tema los
profesores Mira i Lopez (Rio de Janeiro}, que proyect6 una pelicula sobre su
test miokinético, Ponzo {Roma), Benassy (Paris), Fideant (Helsinki) y Ten
Have (Amsterdam); o Cordoba, Pigem y Gurria (Instituto Frenopdtico de
Buarcelona) que presentaron un test de expresion desiderativa para el estudio
de la personalidad. Se acentud la creciente tendencia a utilizar pruebas de
diagnéstico que permitiesen manifestaciones mensurables y  Fficilmente
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clasificables acerca de 1a manera de ser de cada individuo estudiado, aungque
sin ddespreciar el importantes papel de las pruebas proyectivas.

Otras sesiones plenarias y de secciones fueron dedicadas a formacidn
profesional segdn principios psicoldgicos y métodos psicotéenicos, a la
formacidn de profesionales de la psicotecnia y del estudio de los trabajos. En
esle respecto destacaron fas aportaciones de Frisby (Director def National
Institute for Industrial Psychology) sobre Ia Formacion del psicdlogo del
trabajo; Suter (Zurich), fundador del Inslitulo Psicotéenico sobre Cuestiones
de Principio; Robert (Luxemburgoe) sobre Utilizacidn de la Psicotecnia en cl
aprendizaje; Dottrens (Director adjunto del Instituto Universitario de Ciencias
de fa Educacidn de Ginebra) sobre La Psicologfa en [a formacién del profesor
de ensefianza media; Fornallaz (Zurich) sobre Formacidn de los
cronametradores-anakistas del trabajo.

La cuestién del andlisis factorial de las profesiones tuvo comunicaciones de
Mariano Yela (CSIC, Madrid), R Meili (Berna), y otros. El andlisis factorial
le parecia a Yela un pilar bdsico en la fundamentacién cientifica de Ia
Orientacién y seleccién profesionales, ya que era el mejor método disponibles
para la determinacién objetiva de las unidades funcionales, y éstas son, a su
vez, las que determinan el grado y calidad de las diferentes aptitudes. Para
cumplir cse programa, escribe "es absolutamentc imprescindible la
colaboracitn entre 1os psicélogos tedricos y los pricticos”.

Los temas de psicologia del irabajo fueron numerosos y variados: Raphac!
(Londres) se ocupé de los aspectos psicolégicos de los comités mixtos de
dirigentes y trabajadores; Ouwlecen (La Haya) de la mala colaboracidn cnire
empleados de diversas categorias como causa de contlictos; Bramesfeld
(Ingelheim del Rhin) de 1a efectividad del trabajo humano como cualidad de
conjunto y como fendmeno estructural; Goguelin (Viroflay, Francia) del valor
de los estudio sociométricos para el estudio de la formacidn de grupos;
Maucorps (Paris) del estado actual de las investigaciones sociométricas en el
terreno industrial; Draps (Bruselas) del fendmeno de la automatizacién y la
ergonomia; Friedman (Paris) de los aspectos psicosociales del trabajo en
cadena; Lobet (Licja) de la aplicacién de aspectos matemdticos para la
valoracion de oficios; Walthersobre el aprovechamiento de la automatizacidn
de las operaciones en el (rabajo industrial.

El tema de la Orientacidn Profesional tuvo una exposicién general de
principios por Heinis (Ginebra) y numecrosas comunicaciones, entre clias:
"Coctsier (Gante) sobre la clasificacidn general de las profesiones en Holanda
y Bélgica; Tramer (Berna) sobre los prablemas de la eleccidén de carrera y Ia
psiquiatria juvenil; Gil de Fagoaga (Catedrdtico de Psicologia Experimental
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en la Universidad Central de Madrid) sobre adaptacién de instrumentos para
la determinacién de perfiles mentales en escolares; Ormian (Jerusalen) sobre
fa influencia de la sociedad en los intereses vocacionales de la juventud;
Girsel (Ankara) describiendo fa situacion de la ovientacién Profesional y la
Psicotecnia en Turkia; Katzenstein (Sao Paulo) sobre la seleccién industrial y
la orientacidn profesional en Brasil; Ucha (Santa Fe} sobre la O.P. en
Argentina; Mercedes Rodrigo (Bogotd) sobre el servicio de consultas para
estufdiantes implementado en [a Universidad Nacional de Colombia;
Malinowski {Tel Aviv) sobre la escuela y la orientacién profesional;
Banissoni (Roma) sobre ¢l trabajo de orientacién escolar desarrollado en
Trieste; Gonzdles (Lisboa) sobre la orientacidn profesional en Portugal;
Blumenfeld (Lima) sobre la OF en Peru; Plata (Madrid) sobre las
posibifidades de Orienfacién Profesional de los ciegos.

Hubo, ademds, sesiones nocturnas dedicadas a presentar, valiendose de
proyecciones cinematograficas los desenvolvimientos que ofrecen a la
psicotecnia los medios audiovisuales. Estuvieron a cargo de un equipo
italiano, dirigido por Ponzo y Fulchignoni.

En la Sesion de Clausura se did cuenta de la reconstitucion de la Asociacién
Internacional de Psicoiecnia.

Una pincelada de futuro muestra que, al menos en germen, el Congreso sirvié
para modificar perspectivas que los nuevoes tiempos habfan tornado obsoletas.
Asf, y en rdpida sucesidn, se celebraron el X Congreso en Goteborg (Suecia),
1951; y el XI (Paris), 1953, congreso en el que el Comité directivo de fa
Asociacidn discute si se mantiene el nombre de "psicotecnia”, acordandose su
continuidad por la tradicién que representaba, pero afadicndose entre
parentesis "psicologfa aplicada”, por lo que queda como Asociacidn
Internacional de Psicotecnia (Psicologia Aplicada). Finalmente, el XII
Congreso serfa convocado ya con el nuevo nombre de Asociacidn
Internacional de Psicologia Aplicada y Congreso Internacional de Psicologia
Aplicada, Londres (1955), con fo que se inaugurarfa una nucva época.

4.2. Qué permite descubrir de la Psicotecnia espaiiola el Congreso de
Berna?

Las guerras suelen provocar avances en las ciencias aplicadas ya que
provocan, durante y despues, un fuerte incremento en la demanda de
aplicacidn de los principios de Ia ciencia a problemas de urgencia social. En
el caso de la Psicolog{a parece que, indudablemente, supuso un decisivo
impulso para la organizacidon y profesionalizacién de la psicologia,
especialmente en sus dmbitos de aplicacion {u.g Ewvans, Sexton y
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Cadwallader, 1992; Tortosa y cols., 1993, 1994; Carpintero, 1994a y b). Ese
crecimiento de la psicologia aplicada puede explicarse, en términos globales,
al hilo de los profundos cambios sociales y econdmicos que habia
experimentado ¢l orden mundial.

Estos, y otros eventos, de cardcter mds positivo permitieron canalizar los
esfucrzos de los psicélogos, llevaron a la superacién de enlrentamientos
internos, y permitieron progresivamentc una ubicacidn definida de Ja
Psicologfa en los medios universitarios y en el mercado laboral, lo que obligé
a una profunda reflexidn sobre su rol profesional en diversos contextos y
actividades. Se produjo una considerable demanda de servicios ¢
intervenciones psicolégicas por parte de unas sociedades con sus formas de
vida tremendamente alteradas como consecuencia de la guerra, demandas que
en algunos casos obligaron a un creciente apoyo del Gobierno y de diversas
instituciones a las ciencias del comportamiento. Todo ello provocé un
profundo cambio de intereses tanto en los campos de especializacidn y
actividad de los psicélogos -clinica, escolar, industrial, servicios sociales,
asistencia, asesoramiento, scleccion y formacién, consejo y orientacion,
publicidad y arketing, ..., como en Ja direccién de sus escritos -las
publicacioncs en dmbitos aplicados experimentaron un  espectacular
incremento (Torlosa y cols., 1993b).

Pronto se iba a reabrir ¢l enfrentamiento cntre quienes proponian el divorcio
entre una formaciéon amplia y de cardcter universitario como fundamento
necesario, unida a una cualificacién especifica, y defendian la sincronfa entre
la investigacién bdsica y la intervencidn profesional, y quienes mantenfan y
defendfan piblicamente justamente o contrario.

La posicion de la Asociacion, ahora y antes, fue clara, su apuesta era por la
primera concepcidn, Buena prueba de ellos, las palabras con que Germain s
referfa a este problema, "Y esto es precisamente [o gue nosotros queremos
demostrar, que la psicologia cientifica di6 vida y abrid cauce sucesivamente a
las diversas aplicaciones de la Psicologia, pero luego estas mismas
aplicaciones, estudiadas con un criterio cientffico y experimental, han
brindado valiosas aportaciones a la Psicologfa como ciencia”.

Un buen reflejo fue la actitud de los psicotécnicos  espafioles, bien
representada por Yela. De €1, ha destacado Sigudn (1989), que aportd algo de
lo gque en buena medida estaba carente nuestra psicologfa, el rigor, un rigor
que se extendfa, tanto al proceso de investigacidn, come al de aplicacidn, Las
implicaciones eran enormes. Se beneficiaba Ia psicotecnia ¥ la metodologia
experimental, también [a formacién, pero, ademds, se enriquecia la teorfa
psicoldgica. En efecto, la estadistica permitfa ofrecer modelos cientificos de
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ta personalidad y la inteligencta, y, por afladidura, del comportamiento
humano, ecafendido ademds como  significativo y  propositivo, un
comportamiento con sujeto, a diferencia del comportamiento sin sujeto que
muchos conductismos estaban estudiando.

Pero todo esto se fundamenta en uvna cierta coucepeidn de la ciencia
psicoldgica. Una ciencia que pese a su aparente diversidad, a su aparente
desunificacién o multiparadigmaticidad, podfa, para ¢l siempre optimista
Yela legar a Ia unidad (cfr. Yela, 1987, 1989), Para él, "el psicdlogo sensu
estrictu es hoy un hombre de ciencia®, y la ciencia que practica es la que
estudia la conducta, “"como movimiento fisico significalivo o accidn
significativa fisicamente real” (cfr. Yela, 1983). Es un conductismo no
reduccionista, ni mecanicista, ni elementalista, nt periferalista, un
conductismo con sujeto; el estimulo y la respuesta quedaban articulados en la
accién de un sujeto vivo. Un conductismo que tiene como mélodo "la
comprobacidn cientifica y experimental en la conducfa observable det sujeto”
(Yela, 1989}, Un conductismo que sin renunciar a su mayor logro, el rigor,
inctuya la subjetividad olvidada por muchos de sus practicantes.

Ciertamente la aplicacion de esta concepcidn, y de este método, al campo de
los problemas psicotéenicos se produjo desde los Gltimos afios 40 (cfr. Yela,
19494, b, ¢), y como €l mismo recuerda apenas sulrid cambios en cuanto a su
concepeidn general (Yela, 1982, 1983),

Recordaba Yela (1982, 1983): "(...) A mi juicio, la psicologfa del trabajo se
inscribe en et marco general de la psicosociologia de las organizaciones. Una
empresa cs Un sistema abierfo que intercambia materia, energfa e informacidn
con la sociedad en torne, a la que tiene que adaptarse, dc la que depende y a
Ia que transforma. El trabajo es vna conducta humana productiva, personal y
social.  Su eflicacia se logra cn la medida en que con ella se alcanza la
productividad adecuvada, la expresidn y desarrollo de la personalidad y la
integraciéa det individuo en la empresa y en la sociedad. Los problemas de la
psicologia del frabajo los ordeno en dos grandes sectores: la reorganizacion
de la tarea, que procura la mejor adaptacién del hombre al trabajo y del
trabajo al hombre, y la reorganizacion del poder, que pretende lograr que el
trabajo del hombre sca efectivamente de €l, es decir, que pueda ser personat y
solidariamente apropiado por los que lo idean, financian, organizan, dirigen y
ejecutan”,

Entiende el trabajo como una "conducta individual, interpersonal y social, en
interdependencia constante con la estructura y el dinamismo de la
Organizacién en que acontece”, y [a psicologia del trabajo consiste
justamente en el cswdio cientifico de esa conducta para lograr la plena
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rcalizacién personal, un incremento -minimizando riesgos- de la eficacia
productiva, y una integracién solidaria en los grupos de trabajo, en la propia
empresa, ¥ en la sociedad con la que mantienen una reciproca interaccidn.
{cfr, Yela, 1985).

Una concepeidn moderna y rigurosa que anticipaba muchas de las lneas
maestras que, en fos afios 50 y 60, iban a cambiar substanciaimente el
horizonte intelectual de esa psicotecnia que, como vimos, fue cuestionada
primero, y cambiada despuds, por la propia Asociacién entre 1953 y 1955,
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RESUM

S'ha estudiat la fiabilital i validesa de la versid catalana de I'Escala de
Desesperanca de Kazdin en una mostra de 283 nens de edats compreses entre
8 i 12 anys. Es discuteixen les propietats psicométriques de f'escala. Els
resultats obtinguts semblen indicar que la valoracié de la desesperanga cn
pobiacié escolar infantil és un element ttil només quan el nen estd deprimit.
Paraules clau : desesperanga, depressid, edat cscolar.

ABSTRACT

The reliability and the validity of the Catalonian Version of Kazdin's
Hopelessness Scale for Children have been cvaluated. The sample consisted
of 283 schoolchildren (ages = 8 to 12 years old); 146 boys and 137 girls. The
psychometric characteristics of the Catalonian version are discussed. The
results indicate that the hopelessness assessment in school children is useful
only when a child is depressed.

Key words: hopelessness, depression, school age children.

INTRODUCCIO

D'enga que Beck (1967) formula la seva teoria cognitiva de la depressié, la
desesperanga ha esdevingut un dels elements de la tiade cognitiva negativa
més rellevant a T'hora de valorar el risc de suicidi. La majoria d'estudis
semblen assenyalar que la desesperanca no només estd estadisticament
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associada a les conductes suicides sind que també permet predit-les. A mnés,
aquest constructe, entés com la visié negativa del futur, esdevé una pega clau
per entendre fa depressio des d'una perspectiva cognitiva,

Existeix una adaptacié al castelld de 1'Escala de Desesperanga per adults de
Beck et al. (1974) realitzada per Bas 1 Andrés (1986), perd desconeixiem
I"existéncia d'una traducci6 al castella o al catala de la versid infantil. Aquesta
abséncia ens va portar a {raduir 1 adaptar aquest instrument de mesura, per tal
de poder assolir els nosires objectius en una recerca epidemioldgica sobre la
ideacid sutcida a ta infancia,

Vam optar per la traduccid al catald donat que cl nostre Ambit d'actuacid a
nivell de recerca es circumscriu basicament dintre del territori del principat.
A més, és coherent amb el procés de immersié finglifstica dels centres
escolars amb els que haviem de treballar.

Origen de I'escala.

L'Escata de Desesperanga de Kazdin et al. (1983) és una adaptacié per a nens
de I'Escala de Desesperanga de Beck et al. (1974). Els autors, desenveluparen
aquesta escala basant-se en la idea de que la desesperanca (o la existéncia
d'expectatives negatives del futur), pot ser considerada, conjuntament amb
una visié negativa d’un mateix i de Pentorn (trfade cognitiva negativa), com
un dels frets esscncials de la depressic. Les puntuacions obtingudes
proporcionen una estimacid sistematica de la desesperanga que pot ser
utilitzada en Ja investigacidé del comporfament suicida amb la finalitat de
determinar {a relacié entre depressié i desesperanga (Pfelfer, 1986).
Tanmateix, aquesta escala pot ser un bon indicador del risc de suicidi
{Ferndndez Ballesteros i Carrobles ,1987, Polaino, 1988).

Deseripeid de 1'eseala i propietats psicométriques,

L'Escala de Desesperanga per a Nens consta de 17 ftems, en cada un dels
quals ¢l nen ha d’identificar com vertader o fals el seu contingut, segons
s'ajusti als seus pensaments o idees. En funcié de la resposta donada ¢n cada
{tem s puntua amb I, si la resposta indica desesperanga, o 0, st denota una
visié positiva del futur. D'aquesta manera una puntuacié elevada (maxim 17)
indicaria que el subjectc t€ una visio negativa del futur, mentre que una
puntuacidé baixa indicaria una bona cxpectativa de futur,

L'adaptacié per a nens de l'cscala de Desesperanca de Beck, fou aplicada per
primer cop en una mostra reduida de nens amb ideacid i temptatives de
suicidi { Kazdin et al, 1983). L’andlisi de la consisténcia interna va donar un
coeficient Alpha de 0.75 (p < .001). En quant a la validesa de l'escala ¢s van
obtenir correlacions moderades amb dos indexs de depressis, el C.D.I
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("Children's Depression Inventory™), (r = 0.49, p < .001), i cl B.LD.
("Bellevue Index of Depression™), (r=0.40, p <.001).

Postetiorment, els autors aplicaren el gliestionari a una mostra de 262
subjectes ( 200 nens 1 62 nenes, de 5 a 13 anys d'edat) ingressals en un
hospital psiquiatric (Kazdin, Rodgers i Colbus, 1986). L’anilisi de
consisténcia interna va donar un cocficient Alpha de 4.97. Les carrelacions
test-retest, sis sctmanes després de la primera aplicacid, foren moderades {r =
(.52, p < 0.001), essent més baixes en ¢f grup de les nenes (v = 0.34; p< 0.05)
en comparacié amb els nens (¢ = 0.58, p < 0.001).

En quant a la validesa dc Fescala, els autors varen trobar correlacions
moderadament altes anb les puntuacions del CDI ("Children's Depression
Inventory") {r=0.58) i amb les del B.I.D. ("Bellevue Index of Depression™)
(r=0.44). Altres autors, com Asarnow 1 Guthric (1989), han trobat
correlacions similars (r=0.54 ; p < 0.0001 ) de l'escala de desesperanga amb
una altra mesura de la depressié, Ia DSRS ("Depression Self-Rating Scale”,
de Asarnow i Carlson, 1985). L'escala també correlaciond negativament amb
'autoestima { r = -.61), mesurada a través de Ia "Self-Estcem Inventory"
{Coopersmith, 1967) i habilitats socials ( r = -0.39) valorades mitjangant fa
"Social Skills With Youngsters” (MESSY;Matson, Rotatori i Helsel, 1983).
Aquestes dades apunten indubtablement cap a unes bones propietats
psicométriques de Pescala original, perd ara calia esbrinar si podiem
aconseguir aquests mateixos resultats en la versid catalana de escala
utifitzant, a diferéncia de Kazdin i cols., una mostra escolar “normal”,

Versio catalana de 'escala de desesperancga,

La versid catalana de l'escala de desesperanga consta igualment de 17 items
en els que el nen ha d'assenyalar com a vertader o fals cls seu contingut,
segons s'ajusti als seus pensaments o idees. En realitat no sha fet cap
modificacié substancial de la versid anglesa. Només s'ha redutt fa longitud de
les frases que configuren cls ftems per tal de facilitar una major comprensid.
Per tant, el contingut és el mateix i la puntuacid i interpretacid de les dades es
fa en el mateix sentit. Iis a dir, una puntuacié elevada ens indicaria que el
subjecte t€ una visié ncgativa del seu futur o, dit en altres paraules, estd
desesperangat.

En l'annex nam. 1 es presenten els 17 items de 1a versid catalana de Pescala,

METODE

Subjectes

Es va obtenir una mostra aleatdria dels alumnes matriculats durant ef curs
escofar 1994/95 ails cenires publics i privats de la comarca del Girongs. La
mostra estava constituida per 360 escolars de 3er, 4art. i 58, d'E.G.B. Vint-i-
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tres varen ésser utilitzats en el primer estudi pilot i 55 en ¢l segon. A {a resta,
283, se'ls va administrar la versié definitiva per tal de  calcular els
corresponents indexs de fiabilitat 1 validesa. A la taula ndm. | es detalla la
distribucié de la mostra segons scxe i edat,

Taula 1: Distribucio de fa mostra segons sexce | edat

Taula nim. I Distribucid de la mosira segons sexe i

edat

Sexc
Edat Nens Nenes
8 29 23
9 39 39
10 49 51
11 27 24
12 2 0
Total

Cal precisar que aquests 360 alumnes varen €sser cscollits per a participar en
un estudi epidemioldgic de les conductes suicides utilitzant el disseny
d’identificacié de cas en dos etapes. Durant la primera lase de I'estudi ( de
'screening’) es va aprofitar la disponibilitat d’aquesta mostra per administrar
I'escala i calcular les seves propietats psicométriques.

Altres instruments utilitzats.

A més de la propia escala de desesperanga es va administrar el ‘Children’s
Depression Inventory’ (C.I0.L} per tal de calcular la seva validesa, El CDJ es
'adaptacid per nens, realitzada per Maria Kovacs (1983), de VInventari de
Depressié de Beck (1967), per adults, El CDT és un dels instruments més
utilitzats per valorar la simptomatologia depressiva. Consta de 27 ftems, cada
un dels quals {é tres possibles respostes alternatives, de les que el nen ha
d'assenyalar aquella que descriu millor la seva situacid durant les dues
darreres setmanes. D'aquestes tres possibles respostes, una reflecteix la
normalitat i les altres dues, denoten, en menor o major gravetat, ta preséncia
del sfmptoma avaluat.

Aquest autoinforme es pot aplicar individualment i col-fectiva, amb un temps
de duracid que oscil-la entre els 10 i 20 minuts. La seva edat d'aplicacié se
situa entre efs 8 i 17 anys.

En aguest estudi s'ha utilitzat fa versié catalana realitzada pel Departament de
Psicologia de [a Salut i de Psicologia Social de la Universitat Autdnoma de
Barcelona. Les propictats psicometriques de la versié catalana sén
acceptables, amb una provada consisténcia interna (Alpha = .75) i
correlacions moderades amb altres mesures de depressié (Monreal , 1988).
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Procediment.

Després de sol-licitar el corresponent perrais als autors, es va procedir a la
traduccid al catala de 'escala. En aguest procés varen intervenir qualre julges,
tots ells psicolegs, que varen valorar cada ftem com en acord o en desacord
amb la traduccid que s'havia fet d'ells. Amb la finalitat de congixer el sentit de
les seves opinions, es va oferir a cada jutge la possibilitar de manifestar-les,
no només a través del intercanvi personal, sind mitjancant la inclusis, en ¢l
full que s'els va Iliuvar, d’un apartat de suggerinients que acompanyava a cada
ftem.

Un cop corregits | modificats alguns ftems, en funcié dels suggeriments o
valoracions realitzades pels jutges, es va tornar a Hivrar la mateixa fulta perd
amb les rectificacions practicades per tal de que tornessin a valorar de nou
cada fteni,

Un cop aconseguit el maxim consens d'acord entre jutges, (100 % d'acords),
es va procedir a Padministracid de l'escala.

a} Primer estudi pilot.

Finalitzat el procés de traduccid, l'escala va ser posada a prova en un estudi
pilot. Varem utilitzar quatre aules (n=77), tres de les quals eren de 3er.
d'E.G.B. i una de 4art. d'E.G.B. Es varen escollir aquests dos cursos ja que
corresponien al grup de menor edat avaluat en [esmentat estudi
epidemiologic, i en conseqiidncia, es podria valorar amb major exactitud el
grau de comprensid dels ftems i les dificultats que podien sorgir en aquest
sentit.

Seguint les indicacions dels autors, es va procedir a l'aplicacié col-lectiva de
l'escala Hegint cada ftem abans de ser contestat pels subjectes. D'aguesta
manera cs pretenia lacilitar Ia compreusid de cada pregunta, en ser la longitud
de les frases quelcom excessiva pels nens d'aquesta edat.

Un cop aplicada es va procedir al cilcul del coeficient de consisténcia interna
com a index de fiabilitat de l'escala. En ser un instrument amb ftems de només
dos possibles respostes, que generen valors dicotdmics, es va caleular ¢l
coeficient KR20 ( Kuder-Richardson 20) per a dades dicotdmigues. El
coeficient obtingut (Alpha = 0.26) era molt baix i denotava una escassa
consisténcia interna Je l'escala.

A partir de les dificultats detectades durant I'aplicacid de 'escala, i en funcid
del valor d'Alpha obtingut, es va optar per reduir al maxim la longitud dels
ftems, modificant practicament tota I'escala. També es va afegir un exemple
en ['apartat d'instroccions per tal facilitar la comprensid de Ia mateixa.

b) Segon estudi pilot.

Finalitzat aquest procés es va administrar de nou el giiestionari en dues aules
de 5¢. i una de 4art. d'E.G.B. (n=49) obtenint un coeficicn{ de consisténcia
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interna Alpha = 0.56, donant per valides fcs medificacions practicades. Tot
seguit, es va tornar a aphicar l'escala modificada en les tres anles del primer
estudi obtenint un cocficient de consisténcia interna Alpha = 0.44. Cal
assenyalar que el coeficient de consisténcia interna Alpha en les ducs aules de
tercer de E.G B. fou de 0.54.

c) Estudi definitin,

Un cop finalifzat aquest procés es va administrar la versio delinitiva als 283
alumnes restants,

RESULTATS

La distribucid de [regiigncies de les puntuacions obtingudes, després d'apiicar
I'Escala de Desesperanga cn els 283 escolars estudiats, es mostra a fa tauta
nm. 2. Amb un valor m{nin observat de 0 i un valor maxim de 13, la mitjana
de les puntuacions en 'escala de desesperanga fou de 4,43 amb una desviacié
estandard de 2,33,

Taula 2: Puntuacions obtingudes en I’ Escala de Desesperanga,

Puntuacions Freqiiéncia %o % Acunulat
0 4 14 1,4
i 15 53 6,7
2 39 13,8 20,6
3 47 16,6 37,1
4 51 18,0 55,1
5 54 19,1 74,2
6 29 10,2 84,5
7 21 74 91,9
8 8 2,8 94,7
9 2 0,7 954
10 6 2,1 97.5
3! 4 [,4 08,9
12 1 0,4 99,3
13 2 0,7 100,0
Fiabilitat,

Per tal de conéixer la fiabilitat de la versié catalana de 1'Escala de
Desesperanga de Kazdin et al, (1983) es van utilitzar dos métodes: 'oblenci6
de les correlacions fest-retest i I’analisi de consisténcia inierna,
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a) Metode test-retest.

Es va administrar per segon cop lauto-informe a 273 subjectes dels 283
inicialment avaluats amb el mateix instrument, després d’haver transcorregut
un mes des de la primera aplicacié, Del total de la mostea, 10 nens no varen
poder ser avaluals quatre setmanes després cn no trobar-se a l'aula amb la
resta dels seus companys, principalment per motius de salut,

La correlacié entre tes dues aplicacions fou relativament moderada (r=0.47 ;
p < .0005 ), essent semblant a la trobada per Kazdin, Rodgers i Colbus (1986}
amb un periode de temps similar. Tanmateix, els resultats oblinguts
concorden amb la menor correlacié entre les dues aplicacions en ¢l grap de
les nenes (r=.37; n=133 ; p < .0005 ) en comparacié amb la dels nens (1 =
53, n=140; p < .0005 ).

b) Anilisi de eonsisténcia interna.

En ser ftems amb només dos possibles respostes, que generen valors
dicotdmics, es va calcular ¢l coeficient KR20 (Kuder-Richardson 20) per a
dades dicotdbmiques. El coeficient obiingut (Alpha = .55 ) és molt baix i
denota una baixa consisténcia interna de l'escala.

L'anilisi de consisténcia interna de la segona aplicacié va donar un coeficient
Alpha = .58, Aquesta baixa consisténcia podia venir explicada per 'escassa
variabilitat de les puntuacions { Desviacié Standard = 2.33 ), Per a verificar
aquest suposit, cs va calcular el cocficient de consisténcia interna en cada un
dels possibles subgrups que es podien obtenir al seleccionar els subjectes en
funcid de la seva puntuacid en el C.D.I. De tal manera que es varen generar
16 subgrups partint de un punt de tall diferent en cada scleceid, des d'un valor
molt baix (puntuacié del CDI inferior a 4) fins un valor refativament clevat
(puntuacid del CDI superior a 18). Els coeficients obtinguts ¢n cada subgrup,
aixi com ¢l punt de tall aplicat i el nidmero de subjectes en cada un d'ells es
presenten en la taula mim. 4. Com es pot observar, a mesura que angmenta la
simptomatologia depressiva (mesurada a través del "Children's Depression
Inventory™), augmenta la consisténcia interna de l'escala de desesperanga. De
tal manera, que el coeficient Alpha, en el grup de subjectes amb puntuacions
inferiors a 4 en el CDI, &5 igual a .53, en contrast amb el cocficient Alpha del
grup de subjectes amb puntuacions superiors a 18, que és de .71. Aquest
dltim coeficient és molt semblant a l'obtingut en la primera aplicacid de la
versié original de t'escala (Alpha =0.73) per Kazdin et al, (1983) en una
mostra de 66 nens de 5 a 13 anys ingressats en un centre psiquidtric. Tal com
es despren de la taula nidm. 3, a partir de puntuacions superiors a 16 en el CDI
s’obté un coeficient de consisténcia interna acceptable.
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Taula 3: Calcul de la consisténcta interna en funcid de la simptomatologia
depressiva.

810 n, Alpha
<4 27 53
<5 38 53
<0 53 50
<7 77 A2
<8 96 A6
<9 115 45
<10 139 43
=10 144 57
>1 147 59
> 12 81 62
>13 63 67
> 14 53 .67
> 15 45 .68
> 16 37 g2
> 17 32 14
> 18 23 71

Com pot observar-se en les figures niim. [ { 2, a mesura que augmenia la
simptomatologia depressiva augmenta la variabilitat, de tal manera que en els
subjecies amb abséncia dc simptomatologia depressiva no  s'observa
desesperanga. Per contra en aquells nens que presenten una elevada
simptomatologia depressiva ecs detecta una major variabilitat de les
puntuacions de I'escala de desesperanga. Es a dir, que hi ha nens depressius
amb i sense desesperanca. Aquesta major dispersid de les puntuacions déna
lloc a un augment del coeficient de consisténcia interna.

Per altra banda, el coeficient de consisténcia interna assolit en el grup de les
nenes €s molt inferior al def nens. En les nenes el coeficient de consisténcia
interna Alfa és de .34 mentre que en els nens arriba a .65. Val a dir, que
també s’observen diferencies en la variabilifat de les puntuacions.
Concretament la variancga de les puntuacions de I'Escala de Desesperanga en
els nens és de 7,16 versus 3,58 en les nenes.
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Figura 1: Variabilitat de les puntuacions de I escala de desesperanga en els
grups de menor i major simptomatologia depressiva.
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12

10

Hopelessness Scale for Children

N 27 23
CDi<4 Col>18

Coelictent Alfa (CDi < 4)=.53
Coeficient Alla (CDI > 18)= .71

Figura 2: Variabilitat de les puntuacions de I’ Escala de Desesperanga en
funcis de la simptomatotogia depressiva.
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Validesa

Per tal de corroborar la validesa de l'escala, es va calcular el coeficient de
correlacié producte-moment de Pearson entre les puntuacions del Qiiestionari
de Depressid per Nens (CDI) i les puntuacions de I'Escala de Desesperanga.
El Coeficient de correlacié obtingut ( r = 0.46 ; n = 282 ;p < .0005) indica
una moderada, perd significativa, relacié entre les dues puntuacions.
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Es va realitzar un segon andlisi comparant els subjectes que havien obtingut
puntuacions baixes en desesperan¢a (puntuacié igual o inferior a 3) amb els
que havien agsolit puntuacions aftes (puntuacid igual o superior a 6).

Els resultats obtinguts en comparar la mitjana en ¢l CDI del grup amb
puntuacions baixes en desesperanga amb el grup de puntuacions elevades,
mitjangant la prova t de Student per a grups independents, assenyala una clara
i significativa diferéncia entre ambdés (t = -5,00 ; p < .0005 ). En concret,
¢ls subjectes amb puntuacions elevades en desesperanga (enen una mitjana ch
el CDI superior a la del grup amb puntuacions baixes,

Taula 4: Relacid entre desesperanga i simptomatologia depressiva.

Puntuacions nint, casos mitjana en el C.D.1 Desv. Std

baixes (igual o infer.

A3) 105 8, 6952 4, 549
altes ( igual ¢ sup. 73 i3, 0137 G, 328
AD)

t=-5,00 ;df 122,12 ; p més petita que 0. 0005.

DISCUSIO.

Els resultats obtinguts sén similars als de Kazdin et al. (1983) pel que fa a
vafidesa i fabilitat provada amb el melode test-relest. Perd difereixen en
Panalisi de la consisténcia interna. Pel que fa a aquest dltim index els
resultats apunten en la mateixa linia que els trobats per Cotton i Range
(1993), Aquests en aplicar la "Hopelessness Scale for Children™ de Kazdin et
al. (1983) cn una mostra de 60 cscolars, observaren una baixa variabilitat de
les puntuacions de P'esmentada escala. En opinté de Cotton i Range (1993) Ia
"Hopelessness Scale for Children" pot ser imprecisa quan s'aplica en nens
normals, en manifestar menor desesperanca que els nens hospitalitzats en
centres psiquiatrics. Aquesta baixa variabilitat {(Sd: 2,33) permet explicar la
perdua de la consisténcia interna. Segurament, tal com scmblen apuntar
aquests resultats, l'escala de desesperanga pot ésser un instrument consistent, i
conseqiientment fiable, quan s'administra en mostres cliniques amb elevada
simplomatotogia depressiva,

Una altra dada d’intergs és la diferencia observada en les correlacions test-
retest. En cls subjecles de sexe mascull s'assoleix una major fiabilitat en
comparacié amb les nenes. Aquest {et podria venir explicat per les diferencies
en la variabilitat en les puntuacions dels nens i les nenes. En ¢ls nens hi ha
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una major dispersié de les puntuacions (Sd = 2,68 versys Sd = 1.89) aix{ com
un major coeficient de consistdncia interna ( Alfa = .05 versus Alfa = .34).
Tanmateix, aquesta major estabilitat en els nens versus les nenes també va ser
observada per Kazdin, Rodgers i Colbus (1986) obtenint correlacions
pricticament identiques a les trobades en aquest estudi. Per altra banda,
aquests coeflicients indiquen una moderada estabilitat que seria similar a
I'observada quan es mesura la depressié en intervals de temps  curts. En
aquest senlit, Saylor et al. (1984) van {robar que Ia fiabilitat test-retest a curt
termini era més alta en poblacié psiquidtrica. Per contra, en poblacions
normals era més alta quan Pinterval de temps cra llarg. Per tant, sembla ser
que cls nostres resultats segucixen aquesta mateixa Iinia ja que un periode de
4 setmanes cs considera un perfode curt,

En relacié a la validesa, era d'esperar aquesta corrclacié posiliva entre
depressié (mesurada mitjangant el C.D.L) i desesperanga. La qual cosa esta
en consonfincia amb el model cognitiv de depressié proposat per Beck
(1967). La correlacié obtinguda entre les dues mesures és pricticament
identica a l'observada per Kazdin et al. (1983) i similar a les trobades en cls
estudis de Marciano i Kazdin (1994) i Kazdin, Rodgers i Colbus (1986).

Val a dir, que la traduccié i adaptacié d'aquest qiicstionari va venir motivat
per Ia necessitat d'avaluar aquest constructe en la nostra recerca. Els resultats
obtinguts semblen indicar que l'escala pot ésser utilitzada en poblacié escolar
de parla catalana, perd tenint en compte que l'avaluacid de la desesperanga en
aquest tipus de poblacié pot ésser imprecisa, degut a I'escassa dispersié de les
puntuacions. En canvi és un instrument ttil quan s'estudien poblacions de
nens deprimits i es pot utilitzar ¢n [a recerca de la conducta suicida i de la
depressid. Per altra banda, convindria corroborar la validesa d'aquesta escala
mitjangant l'administracié d'altres instruments de mesura tant de la depressio
com d'altres constructes com l'autoestima, que d'acord amb el model de Beck
(1967), haurien d'estar associats a la desesperanga. Només la comparacié dels
resultats, en aplicar aquesta escala en diferents sub-tipus de poblacid (nens
ingressats en cenires hospitalaris per malalties greus amb significatiu malestar
cronic, nens atesos per malalties mentals, etc. ), permetra establir conclusions
definitives sobre avaluaci6 de la desesperanga cn nens ‘normals’.
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APENDIX A

Escala de Desesperanca per a nens.

DIALAL 1oieir it rr et e et e e e e e et e e bbe st e na st b e r et eetianbeas
NOI cvereceevireere e COZNOME: v e
LT PO OSSPSR PSP
Edat: ..
BSCOLAL it e e e fetrre e rerar e iy
LLOCALTIALL 1t et e aae s b s e e aranrs

Ens agradavia saber si estds d° acord amb les frases que a
continuacié ct presentent. Si el que es diu ¢s ¢l que tu penses en veritat, fes
una creu (X) després de la pavaula Veritat. En cas contrari, és a dir que no
estas d” acord amb el que es diu, tés una creu despres de Fals,

No hi ha respostes bones o dolentes, t és molt important que
contestis amb el maxim de sincerita,

No hi ha respostes bones

I, Vull créixer 1 ser gran perqué les coses Verilat: _ _ TFals: _
m'aniran millor que ara.

2. No val la pena esforcar-se en fer alguna Verttat: ___ Tals:
cosa, doncs ¢ que no ho podré miltorar.

3. Quan una cosa no et surt bé, sé que no Veritat: _ Fals:
sempre ha de ser aixi.

4, Puc imaginar-me com setd la meva vida Veritat: __ Fals; ___
quan sigui gran. ( d'aqui a deu anys)

5. Tinc el teinps que necessito per acabar les Veritat: ___ Fals: __
coses que vull fer.

6. Algun dia seré capag de fer bé les coses Veritat: _ Fals:

que de veritat m'interessen.

7. 5¢ que durant la meva vida rebré més Veritai . Fals:
coscs bones que no pas els altres nens.

8. No tinc bona sort, t penso que sempre serd  Verita: _ _ Fals: ___
aixi

9. Tot el que m'espera en el futur sén coses Veritat: __ Fals:
dolentes, cap de bona.

10. Crec que no pedré tenir e} que realment Veritat: ___ Fals:
vull.

11. Penso que quan sigui gran seré més felic Veritat: _ Fals: _
que ara .

12. Les coses no surter com jo voldria, Veritat: _ - Tals:
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13. Mai aconsegueixo el que vull, per tani Veritat: __ Fals: ___
és de tontos voler alguna cosa,

i4. Quan sigui gran no seré felig. Verital; ___  Fals: ___
15, No veig clar el meu futur . Veritat: __ Fals: ___
16. Crec que tindré més bons moments que Veritat: __ Fals: ___
no pas de dolents.

17. Es indtil intentar aconseguir el que vull Veritat: __ Fals: ___

perque no ho aconseguiré mai.
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RESUMEN

Desde hace mds de veinlicinco afios, el estudio de la memoria infantil ocupa
un fugar preferente en las investigaciones sobre el desarrollo cognitivo. Esta
predominancia se ha debido fundamentaimente a la gran cantidad y calidad
de trabajos realizados por los psicélogos del desarrolio encuadrados en el
enfoque de procesamiento de la informacién. A o largo de este periodo, estos
psicéloges han tratado de identificar el principio o la combinacién de
principios bdsicos que permita explicar satisfactoriamente las diferencias
evolutivas en el recuerdo.

En la actualidad, se cree que una parte importante de esfas diferencias puede
explicarse en funcién del diferente grado de conocimiento que fos nifios de
distintas edades tienen del material que deben recordar. En este articulo, sc
revisan tres hipétesis alternativas sobre el modo en que el conocimiento
influye en el recuerdo infantil: [a hipdiesis lineal del conocimiento
{Bjorklund), la hipétesis estratégica modificada (Naus/Ornstein) y la hipdtesis
del conocimiento modificada o hipétesis de la indisociabiiidad (Chi).
Palabras clave: desarrollo de la memoria, memoria infantil, base de
conocimientos, conocimiento, memoria semdntica, desarrollo cognitivo,
procesamiento de Ia informacidn
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ABSTRACT

During the last twenty-five years, the study of children’s memory has been
one of the most outstanding topics in cognitive developmental research, This
fact has been due mainly to the quantity and quality of the works performed
by those developmental psychologists that come from the infarmation
processing approach, In this period, those psychologists tried to identify the
principle or the basic principles combination that could explain the
developmental differences found in memory.

Nowadays it is believed that the main portion of these differences can be
suffictently explained taking into account the knowledge differenccs that
children from distinct ages have about the material they have to recall. In this
article, three possible hypothesis about the way in which knowledge base
influences children's memory are reviewed: the "strong knowledge
hypothesis" (Bjorklund), the "modified strategy hypothesis” (Naus/Ornstein),
and the "modified knowledge hypothesis” or “inseparability hypothesis”
(Chi).

Key words: memory development, children's memory, knowledge base,
knowledge, semantic memory, cognitive development, information processing
approach

1L-INTRODUCCION

En 1971 se organiza un excelente congreso sobre ¢l desarrollo de la memoria
como parle integrante del encuentro anual de la Scciedad para la
Investigacién del Desarrollo Infantil. El propio organtzador, John Flavell
(1971}, plantea la cuestién fundamental del mismo con una pregunta clara y
concisa: "What is memory development the development of?". Desde ese
momento hasta la fecha, numerosos investigadores dedican sus esfuerzos a
identificar ¢! principio ¢ principios explicalivos responsables de las
diferencias evolutivas en el recuerdo, haciendo del estudio evolutivo de la
memoria infanti! uno de los dmbitos preferentes en la investigacién
conternpordnea sobre el desarrollo cognitivo (véase e.g., Schneider y
Pressley, 1989; Kail, 1994; Cowan, 1997; Gathercole, 1998; Schueider y
Bjorklund, 1998, para una revisidn de los avances mis significativos durante
este tiempo).

En el transcurso del ttimo cuarto de siglo se han ido sucediendo ires grandes
respuestas a la pregunta planteada por Flavell: la “hipdtesis esiratégica”, ta
“hipdtesis de la metamemoria” y la “hipétesis del conocimento” (Chi, 1985a;
Hdz. Blast y Soto, 1995). Con todo, es preciso sefiatar que algunos autores
estiman conveniente afiadir a estas tres respuestas algunas mds, como, por
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ejemplo, Ia “hipdtesis de [a inteligencia™ y ia “hipdtesis de la capacidad”
(Weinert y Schneider, {995).

Durante la década de los setenta parecia que se habia dado con Ja respuesta
adecuada a la pregunta de Flavell, al encontrarse considerables diferencias
cuantitativas y cualitativas asociadas con la edad en el uso de estrafegias para
recordar. No obstante, la acumulacion de investigaciones sobre distintas
estrategias de coedificacién y recuperacion contribuyd no sélo a ampliar
nuestra comprensién sobre el cémo y el por qué de los cambios acaecidos en
la memotia infantil sino que también produjo nuevos quebraderos de cabeza a
los investigadores. En concreto, el hallazgo de que los nifios podian mostrar
conductas estratégicas cuando se les entrenaba, conductas que no cran
capaces de utilizar después (Ja denominada "deficiencia de produccién),
puso de manifiesto que la competencia en una esfrategia concreta era una
condicion necesaria pero no suficiente para que ésta fucra utilizada,

Una posible explicacién a este tipo de deficiencia podia encontrarse en que
estos nifios carecieran de conocimientos suficientes sobre su propia memoria.
Asf, por gjemplo, serfa [actible que no utilizaran una estrategia conocida si no
sabfan distinguir las situaciones o los problemas ante los que ésta debfa
ponerse en funcionamiento. Los trabajos subsiguientes sobre mefamemoria
pusieron de manifiesto que el conocimiento de las situaciones en las que es
més conveniente usar una estrategia mejora con la edad, como también lo
hace la capacidad de predecir y controlar la propia memoria. Sin embargo,
también mostraron que el nivel alcanzado en pruebas de mctamemoria no
predecia de forma adecuada el nivel de recuerdo. Este dato provoct el
abandono de ia nueva hipdtesis en los afios ochenta (aunque se pucda hablar
actualmente de un resurgimiento y una segunda generacién de estudios en
este dmbito; véase e.g., Schneider y Pressley, 1989; Holland y Kurtz-Costes,
1997).

Finalmente, desde los afios ochenta, se ha venido sosteniendo que una paric
importante de las diferencias evolutivas en el recuerdo se puede deber al
desigual conocimiento que los nifios de diferentes edades tienen de los
estfmulos que deben recordar. Segiin esta posicion, lo que se modifica
fundamentalmente en el desarrolto de la memoria es ¢l conocimiento, y, mds
concretamente, el conocimiento de tipo deciarative. El objetivo bésico de este
articufo cs examinar tres hipdtesis distintas sobre el papel que desempeiia el
conocimiento en el desarroflo de la memoria infantil.
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2.- TRES HIPOTESIS SOBRE LA INFLUENCIA DEL
CONOCIMIENTO EN EL RECUERDO INFANTIL

En nuestra opinidn, las posiciones en torno a la importancia del conocimiento
y, por consiguiente, de otros clementos del procesamiento como las
estrategias o la metamemoria en ¢f recuerdo infantil, se pueden agrupar en
dos bloques alternativos. En uno de ¢llos se hace una defensa a ultranza de la
tmportancia de la base de conocimientos, minimizado el papel desempefiado
por los restantes elementos que se acaban de mencionar, Denominaremos a
esta posicién "hipdtesis lineal" sobre el influjo det conocimiento, a cuyo
mdximo exponente, Bjorklund, dedicaremos el stguicnte apartado. Por su
parte, otras dos posiciones hacen hincapié cn la interaccién entre esirategias
de memoria y base de conocimientos, si bien en una de ellas se enfatiza el
papel de las estrategias en la inleraccién, come hacen Ornstein y
colaboradores (a esta posicion la  Hamamos “hipdtesis cstratégica
modificada™), y en la otra, ¢l papel del conocimicento, como serfa el caso de
Chi (a esta posicion la vamos a lamar “hipétesis del conocimiento
modificada” o “hipétesis de la indisociabilidad™).

2.1.- La hipétesis lineal del conocimiento

D. F. Bjorklund es uno de los representantes mds destacados de esta posicién,
Sus planicamientos y experimentos consiguieron suscitar un gran debate
sobre la relacion entre cstrategias y conocimiento. Su formulacién originat
puede verse en Bjorklund (1985, 1987), asi como también en Bjorklund y
Muir-Broaddus (1988), Bjorklund (1989), Muir-Broaddus y Bjorklund
(1990} y Bjorklund, Muir-Broaddus y Schneider {1990). El propio Bjorklund
la resume asf:

"Las investigaciones de nuestro laboratorio relativas al desarrollo de
la memoria nos han conducido a la conclusién de que los cambios
asociados con la edad en la ejecucién infantil de tareas de recuerdo
libre v, en particular, en las estrategias de organizacidn, se deben
fundamentalmente a diferencias asociadas con la edad en
conocimiento declarativoe” (Muir-Broaddus y Bjorklund, 1990, p.
99).

De forma mads concreta, precisa;

"Se ha considerado generalmente que la organizacién es un proceso
estratégico (es decir, deliberado y costoso), atribuyéndose los
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cambios evolutivos en el uso de la organizacién a diferencias de
edad en el funcionamiento de estrategias (...) Sin embargo, yo
sostengo que las mejoras regulares observadas en la organizacidn de
fa memoria a lo largo de los afios preescolares y la escuela elemental
pueden ser atribuidas de forma mds parsimoniosa a difercncias
evolutivas en la estructura de la memoria semdntica y a la facilidad
con fa que se pueden activar cierfos tipos de relaciones semdnticas”
(Bjorkiund, 1985, p. 103).

Bjorklund y Zeman (1982) realizaron una seric de prucbas cuyos resultados
fueron decisivos para la defensa de esta hipdtesis. Presentaron dos tareas de
recuerdo libre a nifios de 19, 3°, y 5° de educacién primaria. El material de la
primera tarca se componia de elementos que se podfan agrupar en categorfas
(distintos ejemplos de muebles, herramientas, animales, etc.). Se trataba,
pues, de una tarea cldsica en los estudios sobre estrategias de organizacién de
memoria, Por su parte, la segunda tarea consistia en que el propio sujeto
enumerase los nombres de todos sus compafieros de clase, con lo que se
lograba que el nivel de conoccimiento de fos nifios de distintas edades fuera
homogéneo (algo muy diffcil de conseguir habitualmente en los trabajos
experimentales), Bsta tarea permitfa ademds a los nifios organizar el recuerdo
utiizando criterios tales como fa raza, la disposicidn en el aula o el sexo, lo
que hacfa posible comparar las respuestas obtenidas en clia con fas de Ia tarea
anferior,

Los resultados pusicron de manifiesto que las tasas de recuerdo de los
nombres de compafieros era muy superior al de nombres de objetos, lo que
podfa ser previsible. Sin embargo, se constaté también que no habfa
diferencias significativas en las tasas de recuerdo de los distintos grupos de
edad en la tarca de nombres de compafieros, muy al contrario de lo que
sucedfa en 1a farea de palabras, que mostraba los resultados habituales en este
tipo de estudios. Por dltimo, se pudo constatar que los niveles de
agrupamiento haitados en la organizacién de las respucstas y las tasas de
recuerdo estaban relacionados, un resultado que es igualmente frecuente en
esta clase de trabajos.

Al terminar las pruebas se hizo una entrevista a los nifios on la que, para
sorpresa de los investigadores, la mayorfa fueron incapaces de describir con
precision las estrategias de memoria que, supuestamente, habian empleado.
Respucstas del tipo "he usado mi cabeza”, "lo he hecho con el cercbro”,
ponfan de manifiesto que los sujetos no habfan utilizado conscientemente una
estrategia organizativa, Cuando algunos nifios de 8 y 10 afios, en el mejor de
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los casos, mencionaban que habian empleado un determinado procedimicnto
para recordar, dicho procedimiento resultd no ceincidir en modo alguno con
cl que, de acuerdo con el andlisis de los protocolos, habfan utilizado en
reatidad,

A rafz de estos datos, estos autores propusicron una relacidn lineal y automa-
tica entre conocimicnio y recuerdo en tarcas de organizacion, posponiendo la
aparicién de [as estrategias de organizacidn a la adolescencia.

Comeo hemos visto en la cita anterior, D. Bjorklund (1985) subraya que los
aumentos cn las tasas de recuerdo que se producen con la cdad, se deben a
diferencias evolutivas en la esttuctura de fa memoria semdntica y a Ia
facitidad con que se activan algunos tipos de relaciones seménticas. Segin
este autor, este efecto directo del conocimiento sobre el recuerdo infanti] se
deberfa concretamente a la actuacion de tres mecanismos: 1) el incremento de
la accesibilidad de elementos o items especificos (efecto especifico de los
elementos o ffcms), 2) la activacidn relativamenie ficil de las relaciones
cxistentes entre  series de elementos o ftems potencialmente
categorizablesfrelacionables (efecto de organizacién automdtica o no
estratégica), y 3) la facilitacién del uso de estrategias -intencionales- de
memoria (efeclo de facilitacion de estrategias) (Bjorklund, 1987, 1995;
Schneider y Bjorklund, 1998).

El trabajo de Bjorklund estd intimamente ligado a dos tipos de teorias. Por to
que se refiere a la estructura de la memoria semdntica, se basa en un'modelo
de redes en ¢l que el conocimiento se representa como nudos o nodos (nodes)
que maniicnen entaces {links) unos con otros (véase e.g., Anderson, 1976;
Collins y Loftus, 1975; Norman y Rumelhart, 1975; Chi y Ceci, 1987; Kail,
1994). Con el desarrollo, el nimero de nodos se incrementa, al iguat que el
nimero de rasgos adscritos a cada nodo y el nimero y fuerza de las
conexiones entre los nodos. Las conexiones entre los nodos pueden
establecerse por nexos asociativos (frecuencia de aparicién conjunta de los
elementos}, categoriales (pertenencia a una misma categoria taxonémica) y de
esqueinas (relacion basada en rclaciones de tipo espacio-temporal), Incluso
hay quienes, como Kail (1994, p. 78), introducen de manera bastante
sugerente en este contexfo la representacion de la informacion en forina de
imdgenes.

Por otro lado, desde una perspectiva mds evolutiva, Bjorklund adopta
explicitamente ¢l modelo de Case (Case, Kurland y Goldberg, 1982; Case,
1985). Como es conocido, Case distingue entre un cspacio operatorio de
procesamiento y un almacén de memoria a corio plazo que, conjuniamente,
determinan ¢! espacio total de procesamiento. Cuanto mayor os el
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conocimicento del material que se debe recordar, mayor s la facilidad con que
se acliva su procesamiento automadtico, liberando asf recursos (i.e., cspacio
operatorio) que podrin ser empleados en el almacenamiento de nueva
informacién y/o para la ejecucién de otros procesos cognitivos, como puede
ser la puesta en marcha de estrategias de memoria. Dado, pues, que las
estrategias 5010 se pucden producir cuando a base de conocimicitos se activa
de forma bastante automdtica, v dado que dicha activacidn exige una base de
conocimientos rica, que se tarda un licmpo importante en generar, resulla
comprensibie porque en la concepeidn de Bjorklund los nifios tardan tanto
tiempo en utilizarfas con eficacia,

2.2.- La hipotesis estratégica modificada

Los principales exponentes de esta posicidn son, a nuestro juicio, P, A.
Ornstein v M. Naus, cuyas ideas pueden encomrarse expucstas en los
sipuientes trabajos: Naus y Ornstein (1983), Ornstein y Naus (1985),
Ornstein, Baker-Ward y Naus (1988), Otnstein (1990) y Folds et al. (1990).
Ellos sintetizan dicha posicién de la siguienie manera:

! en los GHimos afios, se han producido una seric de
demosiraciones sobre la influencia gque tiene una base de
conocimientos cambiante en las mejoras en el recuerdo asociadas a
la edad, sin la mediacidn de estrategias de memoria (...) Desde
nuecstro punto de vista, sin embargo, los efectos de fa base de
conocimientos y de las cstrategias no son incompatibles (..)
Creemos gue los efectos de Ia base de conocimientos estin mediados
a menudo por las cstrategias de memoria y que fa implantacién de
esas eslralegias puede variar sustancialmente en funcidn del estado
de conocimiento existente en el nifio" (Naus y Ornstein, 1983, p.
163.

El planteamiento de Ornstein y Naus nace probablemente de sus trabajos
pioneros sobre ¢l empleo infantil de las estrategias de repeticidén o repaso,
puesto que fueron algunos de sus resultados (e.g., Ornstein, Naus y Liberty,
1975; Ornstein, Naus y Miller, 1977) los que les llevaron a darse cuenta de
las limitaciones de estudiar las estrategias de memoria con independencia de
la base de conocimientos (Naus y Ornstein, 1983). Tal vez por ello, su
hipdtesis haya acabado configurdndose en cierto modo como una
modificacién de la hipdtesis estratégica predominante on {os afios setenta.
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En concreto, ecstos aulores constataron experimestalmente que si se hacia
variar el modo de preseniacion de una misma serie de estimulos, se producfan
vartaciones paralelas en el recuerdo. Asi, por ejemplo, cuando presentaron a
los sujetos una scrie de palabras caicgorizables en bloques en lugar de
presentar esas mismas palabras en un orden aleatorio, es decir, de manera que
fodas las patabras de cada categoria se presentaran sucesivamente (haciendo
de esta forma cvideate su estructura categorial), observaron una aumento
significativo del recuerdo (Ornstein et al., 1975, experimento 2).

Oiros datos de interés en csta diveccién pueden encontrarse en Ornstein y
Naus (1985) y Ornstein ct al, (1988) donde se comenta repetidamente el
trabajo de Tarkin (1981). En este trabajo, se pidié a dos grupos de nifios de 8
afios que repasaran en voz alta una lista de palabras cuyo nivel de
significacidn cra muy alto en uno de fos grupos y bajo en el otro. De esta
manera, se pudo comprobar por una parte gue este dltimo grupo utilizaba
estrategias de repaso pasivas (pocos elementos repetidos por exposicidn),
mientras que los nifios de la otra condicidn empleaban csirategias de repaso
mds activas, normalinente propias de nifios de 11/12 afios. Por ofra parte, se
pudo constatar que estas diferencias en el empleo de estrategias produjeron
diferencias en el recuerdo. Resultados similares se obiuvieron también en los
trabajos revisados en Naus y Ornstein (1983) y en Zembar y Naus (1985).

Estos autores utilizan los términos de "estrategia” y “conocimiento” con
acepeiones prdcticamente equivalentes a las de Bjorklund y colaboradores
(puede ser pertinente recordar que, no en vano, Bjorklund fue discipulo de
Ornstein). Por consiguiente, consideran que las estraiegias son procesos
intencionales que consumen recursos o esfuerzo mental. Quizd la (nica
diferencia en relacién con Bjorklund es que para Ornstein y Naus las
estrafegias no tienen por qué haber estado planificadas y, por tanto, los
sujetos que las utilizan no tienen por qué ser necesariamenie conscienies de
ellas (Folds et al., 1990). Ser consciente de que resolver una tarea de memoria
exige esfuerzo, e intentarlo (i.e., conciencia de meta), es lo que exigen
Ornstein y Naus para considerar que un sujeto ha obrado de forma
estralégica. Ser consciente, ademds, de lo que se debe hacer para recordar
adecuadamente algo (i.c., conciencia de medios) es el segundo v adicional
requisito que Bjorklund reclama.

En lo que respecta al concepto de conocimiento, ta igual asuncién de la idea
de conocimiento declarativo es evidente. Por ultimo, también asumen de
forma implicita (observable e.g., en Ornstein y Naus, 1985; Ornstein et at.,
1988) tanto el modelo de redes semdnticas como el de capacidad de
procesamiento de R. Case, aunque no haya, en su caso, un compromiso
explicito con estos modelos.
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Desde un punto de vista evolutivo, Ornstein y Naus realizan en 1988 una
intercsante propuesta sobre la evolucidn de la “interaccion” cntre estrategias y
conocimiento. Dicha propuesta, ya anticipada parcialmente en su trabajo de
1985, consisle en una caracterizacién en cinco etapas: 1) los nifios son
incapaces de cmplear estrategias de memoria en coniextos que asi lo
requieren, 2) los nifios utilizan estrategias de memoria en contextos que asf [o
requieren pero dicho uso no se transforma en beneficios mnemdnicos reales
(perfodo preescolar), 3) la cficacia de las estrategias empleadas en contextos
adecuados depende de la relevancia o significacién que los estimulos tengan
para el nifio (i.c., del conocimiento de los estimulos; del dominio al que
pertenezean los estimulos) (primeros afios de fa educacion primaria), 4) los
nifios transfieren eficazmente las estrategias utilizadas eficazmente en la etapa
anterior a otros contextos, asi como a distintos estimulos de distinto nivel de
relevancia o significacién, y 5) los nifios regularizan y automatizan ¢l empleo
eficaz de las estrategias de memoria. Como puede deducirse ficilinente de
esta propuesta, Ornstein y Naus sostienen, a diferencia de Bjorklund, gue las
estrategias realizan su aparicion en el desarrollo mucho antes de la
adolescencia.

2.3.- La hipotesis del conocimiento modificada o hipotesis de la
indisociabilidad

Una de sus representantes mds destacadas es M. T. H. Chi, cuyas propuestas
quedan recogidas en los siguientes trabajos: Chi (1978), Chi (1981), Chi
(1985a; 1985b), Chi (1987), Chi y Ceci (1987) y Rabinowitz y Chi (1987).
Su tesis fundamental podria sintetizarse como sigue:

“Nosotros creemos que las estrategias son procesos que interactdan
con el conocimienfo conceptual antes que procesos que sdlo
manipulan conocimientos” (Rabinowitz y Chi, 1987, p. 100).

De una forma mucho mds especifica, Chi indica que:

"Resumiendo, la hipdtesis débil fdel conocimiento] (Ormstein y
Naus) sefiala que el desarrollo [de 1a memoria) es principalmente la
adquisicion de conocimiento estratégico, con una pequefia
contribucion del conocimiento de dominio especifico a la mejora del
recuercdo. La hipétesis fuerte {del conocimicnto] (su posicidn} asume
que el desarrollo {de la memoria] es principalmente ¢l incremento de
miés conocimiento de dominio especifico, tanto de tipo declarativo
como procedimental. El mayor uso de las estrategias con ¢l
incremento de fa edad es un resultado del mayor conocimiento de
dominio especifico, en el sentido de que las estrategias son una
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forma gencralizada de conocimiento procedimental especifica” (Chi,
1981, p. 223; los paréntesis, los corchetes y las cursivas son
nuestras).

En el famoso trabajo de Chi (1978) parccieron confirmarse algunas de las
tesis principales de esta posicidn. Como se recordard, en dicho trabajo esta
autora tom¢ dos muestras, una de nifios de 10 afios jugadores experios de
ajedrez y otra de adultos universitarios que conocian rudimentariamente las
reglas de este juego, y les presenté a ambos dos tareas de amplitud de
memoria: una formada por serics de digitos, y otra, por conjuntos de piezas
de ajedrez distribuidas en un tablero de acuerdo con posiciones reales de
partidas de ajedrez. Los resultados sorprendicron a tos investigadores, puesto
gue mientras la amplitud de memoria de los dos grupos en Ja tarea de digitos
estaba de acuerdo con los resultados habituales -muy superior la de los
adultos a la de los nifios- la amplitud de memoria observada en et caso de la
tarea de ajedrez acabd siendo superior en los nifios que en los adultos,

De esta forma, parccia comprobarse empiricamente que el conocimiento
especilico de un determinado dominio facilitaba la resolucion de las tareas de
recucrdo relacionadas con €}, por enctma de Ifas diferencias de edad y -
enfatizaba Chi en aguel momento- por encima de las diferencias en el uso de
estrategias.De acucedo con Chi (1978), 1a ventaja de los nifios sobre los
adultos en la tarea del ajedrez se habria debido sobre todo a que los primeros
disponfan de estrategias especificas de contexto, asociadas, por decirlo de
alguna forma, a su conecimicntio de dicho juego. Estas estrategias sélo serfan
efectivas en este contexto y no s¢ podefan generalizar adn a otro tipo de
tareas, como la de digitos. Por su parte, los adultos sc habrian aprovechado en
cste experimenfo del empleo de una serie de cstrategias de memoria
independicntes de contexto y de un conocimiento mayor de los digitos (algo
que s¢ ha insinuado con frecuencia, ¢.g., Corsale y Gitomer, 1979; Miller y
Gelman, 1983), que habrian hecho posible finalinente la obtencién de buenos
resultados en la tarea de amplitud de digitos.

Como se deduce del nombre dado a su hipdtesis, Chi no distingue entre
“estrategias” y “conocimicuto” y, en su lugar, prefiere hablar de tres tipos de
conocimiento  (Chi, 1981, 1983a); el conocimiento de hechos, el
conocimicento de procedimicntos y el conocimiento de estrategias. Al primero
de cllos le lama declarativo, al segundo, procedimental y al (tereero,
estratégico.
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Ll concepto de conocimiento declarativo empleade por Chi es priclicamente
equivalente a la acepeidn de conocimiento utilizada tanto por Ornstein y Naus
como por Bjorklund. Ademnds, en las tres hipdtesis se acepta la representacion
del mismo en forma de redes semdaticas formadas por nodos y enlaces. Sin
embargo, cn la propuesta de Chi, se enfatiza la especificidad de los dominios
de conocimientos que lo configuran, en conlraposicidn con la naturaleza
generalista {i.c., no especffica de dominio), propia del conceplo de “memoria
seméntica”, que asumen los otros dos proponentes.

Por su parte, el conocimiento procedimental sc identifica en la posicidn de
Chi con el conocimiento relativo a cémo hacer cosas en un contexto
especifico, o, lo que es lo mismo, con cl conocimiento de reglas. Asi, por
ejemplo, en cl trabajo de Chi (1978) que hemos descrito mds arriba, se
observé que algunos nifios que son experlos ajedrecistas revisan las
posiciones del tablero empleando una estrategia en cspejo (ie., una regla):
miran a las cuatro csquinas del tablero para comiprobar la posicion de las 4
torres, y después hacen lo mismo con las piczas restantes. Este conocimiento
procedimental se representa en érminos de "reglas o sistemas de produccion”
(Newell, 1973), o, lo que es fo mismno, en forma de pares condicidn-accidn (Si

Entonces), cuya condicion -en la prictica, un (ipo de conocimicnto
declarativo especitfico de dominio- incluye el conjunto de rasgos que deben
darse para que se aplique o active un cierto procedimiente o accidn (Chi
1985a, 1987).

Por idltimo, Chi sosticne gue su conceplo de conocimiento estratégico
equivale grosso modo al concepto més general de estrategia, y, en esle
sentido, sefiala que estd compuesto por una serie de reglas heuristicas (e.g.,
organizar, repetir), por definicidn limitadas, que se pueden aplicar en una
gran variedad de situaciones o dominios. De esta manera, el conccimiento
estratégico o estrategia se contempla como un procedimiento o regla
independiente del contexfo que, al igual que todos los procedimientos, se
representa  mentahmente mediante las llamadas reglas o sistemas de
produccidn,

Desde este planteamiento, se desprenden, a nuestro juicio, algunas de las
caracteristicas mds significativas de la hipdtesis del conocimiento modificada
o hipétesis de la indisociabilidad: 1) lo que muchos psicdlogos laman
“estrategias” y “conocimiento” son en realidad dos formas interrelacionadas
de CONOCIMIENTO, 2) las “estrategias” y cl “conocimiento” convergen
necesariamente a la vez en la resojucién de cualquier tarea de memoria (57
“conocimiento” ENTONCES  ‘“estrategia”), 3) tanto la mejora de las
habitidades “estratégicas™ como del grado de “conocimiento” de un individuo
presupone en ia prdctica una mejora evidente en la capacidad de éste para
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recordar, y 4) micntras las “estrategias” se apliquen sélo en ciertos dominios
de “conocimiento” (i.c., scan dependientes del contexto) los sujetos usuarios
no ticnen por qué ser conscientes de su uso.

3.- CONCLUSIONES FINALES

La revisidn mis importante publicada en lo que llevamos de afio sobre el
desarrollo de la memeoria en los nifios {Schncider y Bjorklund, 1998) mucstra
con claridad la actualidad y la relevancia de las tres hipdtesis del
conocimiento presentadas, si bien es preciso sefialar que a lo largo de esta
década sc ha ido imponiendo una convergencia de estos tres enfoques sobre
[a posible exclusividad o predominancia de uno de ellos sobre los demds. En
esie sentido, la moderna psicologfa evolutiva de la memoria parece estar
prestando una gran atencién, por ejemplo, a los tres mecanismos de actuacién
de la base de conocimientos descritos en la hipdtesis lineal de Bjorklund, asi
como al papel de la expertez de los individuos en dominios especificos de
conocimiento en el recuerdo, en linea con las propuestas de Chi. Por el
contrario, peor suerte parece haber corrido el planteamiento de Ornstein y
Naus, cuyo esbozo sobre la evolucion de las estrategias en interaccion econ el
conocimiento ha sido considerado con frecuencia como demasiado
descriptivo y poco funcional (e.g., Hasselhorn, 1995).

De igual manera, se observa en el conjunto del campo una tendencia evidente
por parte de los investigadores a impulsar una vision menos aislacionista y
mds integrada e interactiva de los distintos elementos que participan en un
sistema humano de procesamicnto de la informacién. Ademds de la base de
conocimientos, las estrategias, la metamemoria y la capacidad vuelven a ser
consideradas para explicar el desarrollo de la memoria infantil (Schneider y
Weinert, 1990; Weinert y Schneider, 1995).

En este contexto, y en lo referente a las estrategias, hay que destacar, por
ejemplo, cl interés aciual de los investigadores por fa Hamada “deficiencia de
utilizacién” (una ausencia inexplicable de beneficios mnemotécnicos a pesar
del empleo adecuado de una estrategia de memoria eficaz) (Miller, 1990;
Bjorklund et al., 1992; Bjorklund y Coyle, 1995), y por el uso de estrategias
miltiples y variables por paite de los nifios, en la linea de la posicion liderada
por R. Siegler (Siegler, 1995, 1996; Coyle y Bjorklund, 1997). Ambas
cuestiones estdn replanicando scriamente en estos momentos la funcién del
conocimiento en su interaccidén evolutiva con los comportamientos
estratégicos,

En lo que se refiere a la metamemoria, merece la pena destacar en los dl{imos
tiempos las aportaciones de Hagselhorn {1990, 1992, 1995} y su teorfa de la
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cmergencia estratégica. Brevemenle, este autor sugiere -en el marco de las
tres hipdtesis descritas en este articulo- que los efectos automiticos de fa base
de conocimientos en el recuerdo infantil descritos por Bjorklund sélo pueden
explicar, en ¢l mejor de los casos, las diferencias evolutivas en el recucrdo
halladas hasta los § afios de edad. En su opinién, la mejora de Ia
metamemoria infantil que tiene lugar entre los 8 y los 10 afios va a permitir a
partir de los [0 afios cl empleo consciente y espontdneo de estrategias de
memoria adecuadas por parte de los nifios, mejorando significativamente su
recuerdo. De csta forma, este autor aporta dos nuevos elementos al debate
que nos ocupa: 1} 1os nifies son estratégicos a los 10 afios y no a los 12, como
sefiala Bjoklund (es preciso observar que Hasselhorn sc sirve en su teorfa del
mismo concepto de estrategia empleado por Bjorklund: proceso deliberado y
consciente), y 2} es la metamemoria la que explica en realidad algunos
cambios evolutivos decisivos en la memoria infantil.

Desde un punto de vista experimental, no se han planteado hasta la fecha
muchos trabajos que permitan discriminar la validez de cada una de las
hipdtesis def conocimiento propuestas, puesto que, a excepcién del
planteamiento radical de Bjorklund, las otras dos hipétesis tienden a ser vagas
e imprecisas en Jos asuntos de detalle. Con todo, nosotros mismos hemas
desarrollado recientemente una scric de investigaciones con el fin de
contrastar las distintas hipdtesis (véase Hdz. Blasi, 1995; Hdz. Blasi y Soto,
1997). Entrc los resultados mds interesantes, se pueden subrayar [os
siguientes: 1) no se han cncontrado datos que avalen un efecto unilateral y
homogeneizador del conocimiento hasta los 12 afios de edad, tal como
predice Bjorklund; en algunas de las investigaciones de este autor replicadas
por nosotros los efectos del conocimientio parecen estar sobredimensionados,
2) se han hallado datos que parecen indicar que la disponibilidad de una base
de conoctmientos rica facilita los procesos de recuperacidn estratégica en
todos los grupos de edad estudiados (4-13 afios), asi como {ambién la
implementacion de las estrategias de organizacién entre los 7 y los 9 afios de
edad, y 3} ciertos resultados en una prueba de metamemoria parecen indicar
que es posible que fos nifios menores de [2 afios puedan emplear estrategias
de memoria de forma relativamente inconsciente.

En conjunte, los resultados de esta investigacién parccen estar reiteradametne
en confra de la hipdtesis fineal del conocimiento propuesta por Bjorklund,
siendo mds favorables a las hipdtesis interactivas y, en particular, a la
propuesta de Chi (véase Hdz.Blasi y Seto, 1997, para mds dctalles). Sin
embargo, dado que fundamemntalmente el disefio experimental fue concebido
para descartar 0 no las tesis de Bjorklund, estimamos precisas nuevas
invesligaciones para confirmar esta posibilidad. En la misma linea, pensamos
que cicrtas propuestas dirigidas a conceptualizar mejor las caracteristicas y
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los cambios de las bases de conocimiento infantiles (e.g,, ¢l medelo RR de
Karmiloff-Smith, 1994) podrian resultar de gran utilidad para el estudic de
sus efectos en el curso cvolutivo de la memoria.
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RESUMEN

Este trabajo presenta los resultados obtenidos {ras la aplicacidn de la técnica
de Andlisis [Factorial Confirmatorio Multimuestra sobre los items de Ia escala
de Respuesta de los Supervisores y Mandos Intermedios hacia Ia Seguridad
(RS3/7) a través de tres muestras de {rabajadores. El Cuestionario estd
orientado a la medida de la Respuesta hacia la Seguridad Laboral de los
Supervisores, Mandos Intermedios y Directivos, que es determinada
operativamente como la percepcidn del trabajador acerca de las actitudes,
conductas y contingencias de su superior sobre los aspectos de seguridad,
incluyendo las sanciones, incentivos, refuerzos sociales, efecto de modelado,
feedback, etc. ante el desempefio del trabajador relativo a la seguridad. Los
estudios psicométricos llevades a cabo sobre la escala en dos ensayos
muestrales habfan mostrado una estructura confirmatoria monolactorial
(Melid, Sesé, Tomds y Oliver; 1992, 1994). Se prucha la estructura
monofactorial en un tercer ensayo muestral, administrandose el Cuestionario
RS3/7 en las dependencias de Mutua General a 124 trabajadores
accidentados, pertenecicntes a empresas de diferentes ramos del drea
metropolitana de Valencia, Finalmente, se aplica la técnica de andlisis
factorial confirmatorio multimuestra (AFCM), obteniendo un ajuste adecuado
de la estructura monofactorial hipotetizada de forma simultinea a través de
las ires muestras siguiendo las pautas del LM Test (Lagrange Multiplier
Test).

Palabras Clave: Psicologfa de la Seguridad, Respuesta de los Supervisores
en Seguridad, Andlisis Factorial Confirmatorio Multimuestra,
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ABSTRACT

In this paper, the Multisample Confirmatory Factor Analysis method has been
used for the questionnaire relative to Middle and Lower Management Safety
Response (RS3/7). This measurcment was defined as middle and lower
management safety attitudes and responses towards safety worker's behavior,
as perceived by the workers. This scale had shown an one-factor structure
across lwo independent samples (Melid, Sesé, Tomds y Oliver; 1992; 1994),
Has been separatelly tested this one-factor structure with EQS program over
two samples, showing afl of it an adequate [it. This one-factor structure is
tested on a third independent sample and has been executed a multisample
analysis in order to know which loadings can be considercd as statistically
equal across the three samples. The results show an statistically cqual
behavior in regard (o the factor in cach sample. Finally, has been made new
multisample analysis in order to prove muiltiple-group ecrror equality
constraints, in an iterative process guide by the Lagrange Multiplicr test (LM
Test).

Key words: Safety Psychology, Management Safety Response,

Multisample Confirmatory Factor Analysis.

ANALISIS FACTORIAL CONFIRMATORIO
MULTIMUESTRA
DE LA ESCALA DE RESPUESTA DE LOS SUPERVISORES Y
MANDOS INTERMEDIOS HACIA LA SEGURIDAD (RS3/7) A
TRAVES DE TRES MUESTRAS.

Los modelos explicativos sobre los accidentes ocupacionales, tanto
desde orientaciones cegnitivas {De Joy, 1985; Leather, 1987) como desde
planteamientos psicosociales o motivacionales (Petersen, 1980; Zohar, 1980;
Krause, 1984; Cox y Cox; 1991; Dwyer y Raftery, 1991) posibilitaron el
estudio de las creencias, actiludes, percepcienes y conductas hacia la
seguridad de Ia totalidad de sujetos que participan en ¢l funcionamiento de las
organizaciones laborales, Los primeros cstudios se centraron de forma
exclusiva en la conducta y actitudes de los trabajadores, dado que éstos
Gltimos son —por nimero y posicién laboral— las victimas potenciales mds
importantes del entorno laboral, Posteriormente, el estudio de 1a conducta y
actitudes de otros agentes de la organizacidn, como superviscres, compafieros
o la propia direccién (Leather, 1987), y de la interaccién de las mismas, puso
de relieve la gran importancia que tales sujetos posefan cn relacién a las
actitudes y conductas hacia la seguridad de los trabajadores.
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El papel fundamental que los supervisores y mandos
intermedios tienen cn ¢l desempefio seguro del trabajador ha sido destacado
por multitud de trabajos tedricos (Heinrich, 1931; Leather, 1987, Waller v
Haines, 1988; Cox y Cox, 1991) y empiricos, encaminados a fa reduccién de
la tasa de accidentes laborales (Komaki, Barwick, y Scott, 1978; Sulzer-
Azarofl, 1978; 1982, 1987; Chhokar, 1990). La variable Respresta de los
Supervisores y Mandos Intermmedios hacia la Seguridad {uc planteada por
Melid, Sesé, Tomds y Otiver (1992) como un indicador especifico del estado
de la seguridad en el nivel organizacional correspondiente a la supervisidn;
diferenciando aspectos que habfan sido incluidos en constructos mds globales
¢ inclusivos como Clima organizacional hacia la seguridad (Zohar, 1980;
Brown y Holmes, 1988; Dedobbeleer y Béland, 1991).

La repercusion que tienen en la conducta del trabajador, por una
parte, los comportamientos y la actitud hacia fa seguridad de los supervisores,
y por otra, las contigencias que éstos ofrecen a los trabajadores en funcién del
desempeifio de la tarea, ha sido considerada lo suficientermente relevante como
para crear un Cuestionario especifico que se oriente a la cuantificacion de
estos aspectos. El Cuestionario de Respuesta de los Supervisores v Mandos
Intermedios hacia la Seguridad (RS3/7) ha operacionalizado tal constructo, y
sobre €l se ha llevado a cabo dos ensayos muestrales por tal de poner de
manifiesto sus propicdades psicomélricas y estructura factorial {(Melid et al.,
1992; Melid, Sesé, Tomds y Oliver,1994). En ambos trabajos se incluyé la
técnica de andlisis confirmatorio para estudiar fa estructura factorial de los
items de fa escala, pero no se contempld la aplicacidn de un andlisis factoriat
confirmatorio multimuesira, que permite contrastar la adecunacidn estadistica
de un modelo hipétetico, simulldncamente, a través de un ndmero
determinado de muestras.

El objetivo del presente trabajo consiste en plantear una nucva
replicacidn de los estudios previos sobre el Cuestionario de Respuesta de los
Supervisores y Mandos Intermedios hacia la Seguridad (Melid ct al.,, 1992;
1994} cn una tercera muestra, para, posteriormente, lfevar a cabo un anglisis
factorial confirmatorio multimuestra sobre los items de la escala a través de
fos tres ensayos nwesirales considerados. De este modo, se persigue verificar
desde andlisis mds restrictivos las propiedades psicométricas y diagndsticas
del Cuestionaric RS3/7, como herramienta de medicion psicolégica
apropiada para la intervencidn sobre Seguridad Laboral en organizaciones.

Los datos (“estudio P4.2”} han sido obtenidos por ta Linea de
Investigacidn sobre Seguridad Laboral adscrita a la Unidad de Investigacién
de Psicometria de fa Universitat de Valeéncia, contando con la colaboracién
de la compaiifta Mutua General. Bt Cuestionario de Respuesta de los
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Supervisores y Mandos Intermedios hacia la Segutidad no ha sufrido
nodificacidn alguna con respecto a la Versién 3, administrada en los estudios
“P3" y “P4.17, perienccientes a los ensayos muestrales realizados con
anterioridad,

METODO.
Muestras.

La muestra I (Melid et al.,, 1992) fue extraida de los registros
sobre siniestralidad laboral de ta Conselleria de Treball i Afers Socials de Ia
Generalitai Valenciana, utilizando cl censo de todos los partes de accidentes
ocurridos en el bienio 1990-91. Fueron remitidos cuestionarios nominales a
més de seiscientos irabajadores perienecientes a empresas ubicadas en cl drea
metropolitana de Valencia. Se obtuvo una muestra definitiva de 182
cuestionarios vdlidos, de los cuales 110 pertenecfan a trabajadores con al
menos un accidente en Jos tltimos cinco afios ¥ 72 a aquellos sin ningtin
accidente en este mismo periodo. Los no accidentados durante ese periodo
conformaban un 39.56%, siendo un 48.9% el porcentaje de aquellos
trabajadores con uno o dos accidentes y un 10.44% el de los
“pluriaccidentados™, habiendo sufrido de tres a seis. Con respecto a las
caracteristicas de las 182 personas encuestadas, encontramos que un 89.01%
correspondia a hombres y un 10.44% a mujeres. En cuanto a la situacién
laboral, el mayor porcentaje contemplaba a trabajadores fijos, un 67.03%,
seguido de un 14.29% que correspondia a trabajadores en contrato por
terminacion de tareas o prdcticas. Un 9.34% sefiald tener conirato hasta 6
meses, y el resto de la muestra se disiribuyd en personas con contratos que
iban de 7 a 12 meses, de 1 a 3 aflos y contratos a tiemnpo parcial (8.25%). Con
refereacia a la posicion jerdrquica de los encuestados, un 92.31% eran
empleados y un 5.49% supervisores de primera lfnea o superiores. En cuanto
al tipo de empresa, un 41,76% de los irabajadores pertenecia al sector
piiblico, mientras que un 58.24% formaba parte del sector privado. Respecto
al Ambito de ubicacidn de empresas, 12 mayorfa de los encuestados pertenecia
a enmpresas de dmbito nacional, con 35.71%, seguido de un 29.12% regional,
un 25.82% local, y un 16.24% de empresas multinacionales. Por ramos de
actividad, un 25.82% trabaja en indusirias del metal, un 23.28% lo hace en la
construccidn, y el restante 50.90% pertenece a empresas de servicios,
industria de maquinaria e industria del papel.

La muestra 2 (Melid et al, 1994) presentd un total de 123
trabajadores pricticamente todos accidentados, entrevistados en [os locales de
Mutua General de Valencia, En cuanto al sexo, el 85.4% de los encuesiados
eran hombres, Los fndices de siniestralidad indicaron que un 3.25% de los
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trabajadores no babia sufrido ningin accidente en los iltimos cinco afios,
mientras que el 90.24% babfa sufrido de uno a tres accidentes y el 6.5%
restante entre cuatro y siete. Los trabajadores fijos de ta muestra supusieron el
41.5% del total, mientras que los contratados por seis meses conformaron el
30.1%; finalmente, a los contratados entre 1 y tres afios correspondid el
10.6%. Por lo que respecta al nivel jerdrquico, el 89.4% eran trabajadores o
empleados, mienfras que un 8.9% correspondia a supervisores o superiores.
En cuanto a las empresas donde trabaja la muesira, un 33.33% ecran de
cardcter piblico. De dmbito local se observd el 29.3% de las empresas,
regional el 13%, nacional el 45.5% vy multinacional el 11.4%, Por ramos de
actividad, las empresas se adscribfan a la industria de ta madera (11.4%), del
metal (15.4%), vidrio (1.6%), clectricidad (1.6%), construccién (13%), y a
otras el 56.1%.

La muestra 3 queda conformada por 124 trabajadores en su
mayorfa aceidentados que, al igual que los sujetos de fa muestra 2, fueron
entrevistados en los locales de Mutua General de Valencia, En cuanto al sexo,
el 78.23% de los encuestados son varones. Respecto a la accidentabilidad, un
15.32% de los trabajadores no padecié accidente alguno en los dltimos cinco
afios, mientras que el 509 ha sufrido un accidente, el 26.61% dos accidentes,
y el 8.07% restante entre {res vy ocho. Atendiendo a la situacién laboral, cl
mayor porcentaje corresponde a trabajadores fijos, un 30.51%, seguido de un
29.66% que corresponde a frabajadores en contrato hasta 6 meses; en
contrato por terminacién de tareas o pricticas tenemos un 7.63%, un 16.10%
sefialé tener contrato de vno a tres aiios, y el resto de la muestra se disteibuye
en personas con contratos que van de 7 a 12 meses (8.47%), y contratos a
tiempo parcial (7.63%). En coanto al nivel jerdrquico, el 90.08% son
trabajadores o empleados, mientras un 9.92% son supervisores o superiores.
En cuanto a las empresas donde trabaja la muestra, un 75.21% son privadas.
De dmbito local son el 28.23% de las empresas, regional el 19.35%, nacional
el 37.90% y multinacional el 14.52%. Las empresas pertenecen a la industria
de la madera (6.45%), del metal (18.55%), electricidad (1.01%), construccién
(4.84%), y a otras el 68.55%.

Instrumentos de medida.

El instrumento de medida utilizado ha sido el Cucstionario de
Respuesta hacia la seguridad de Supervisores y Mandos Intermedios RS3/7
(Bateria de Seguridad Laboral V3, Melid ¢ Islas, 1990), compuesto por 7
items con escala de respuesta tipo Likert. Cinco items de 1a escala presentan
tres anclajes, y tos dos restantes cualro,

95



JLMeliady A. Sesé

Analisis.

Un total de seis andlisis factoriales confirmatorios ha sido realizado
mediante el programa EQS (Bentler, 1989). Se ha llevado a cabo un andlisis
factorial confirmatorio, de forma independiente, sobre cada una de fas (res
muestras, as{ como uvn andlisis factorial confirmatorio muliimuestra para
estimar las relaciones entre los factores y las variables observables a través de
las muestras.

Por otro lado, se han realizado dos andlisis {actoriales
confirmatorios multimuestra en un proceso iterativo guiado por los resultados
del ‘Lagrange Multiplier Test” (LM fest) para estimar las variapzas y
covarianzas entre los errores asociados a cada variable del cuestionario. De
entre fas posibilidades que ofrece el programa EQS con respecto al método
de estimacidn, se ha utilizado el de minimos cuadrados generalizados (GLS,
‘Generalized Least Squarcs Solution’), ya utilizado por Melid et al, (1992),
resultando mds adecuado para este tipo de datos que otros métodos similares
como la estimacién maximo verosiinil (Dedobbeleer y Béland, 1991),

RESULTADOS.

Para Ia aplicacion de la técnica de andlisis factorial confirmatorio
multimuestra resulta conveniente el estudio previo de Ja adecuacién de la
estructura factorial hipotetizada cn cada una de las muestras, de forma
independiente (Kaplan, 1989). Este hecho estd justificado por ceanto que el
estadistico ¢2 global a calcular puede entenderse como una suma ponderada
de las diversas funciones mintmizadoras de cada muestra (Tomas, Melid,
Oliver y Sesé, 1992); asi, un excelente ajuste en ciertas muestras podria hacer
aparecer como sostenible la igualdad entre las mismas, aunque el ajuste
estadistico de los indices en alguna de ellas no fucra adecuado. Por cllo, se
hace necesario que Ia totalidad de muestras presente un ajuste satislactorio at
modelo monofactorial hipotetizado para poder encontrar ua ajuste global
adecuado (Bentler, 1989). Se presentan en primer logar los resultados
obtenidos por andlisis factorfal confirmatorio independiente en cada grupo.
Las matrices de varianzas/covarianzas se incluyen en el Anexo I (Tablas 2, 3
y 4).

Los resultados del andlisis factorial confirmatorio de Ja escala
RS3/7 en el primer ensayo muestral (Melid et al., 1992) se presentan en la
Figura 1. La totalidad de satoraciones factoriales de esta estructura
unifactorial resulté estadisticamente significativa, con una probabilidad

menor de 0.01, El ajuste global de la escala, medido mediante la prueba ¢2,
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resulté marginalmente signilicativo (¢2=26.179, gl=14, p=0.02456), Por el
contrario, otros indices de ajuste gue ofrece ¢l programa EQS, como el NFI
“normed fit index”, NNFI “nonnormed [it index”, y CFl “comparative [it
index”, presentaron valores muy adecuados, por encima de 0.99 en todos los
casos, sobrepasando el 0.90 que segin Bentler y Bonnet (1980) es ¢f valor a
partir del cual podemos considerar un buen ajuste.

Figura 1: Estructura factorial confirmatoria en la muestra [ y valores de
bondad de ajuste.

- 12 26179
gl 14
P 0.02456
12/cl 187
NE1 0992
NNFI  0.993
CFl  0.996

*is ped, 0l

La segunda mucstra (Melid et al.,, 1994) presentd un ajusic mds
satisfactorio que el ofrecido por la primera. La prueba ¢2, no significativa,
ofrecié apoyo a la estructura unifactorial con un valor de probabilidad
adecuado (p=0.12678). Los indices NFI, NNFI y CFI también presentaron
valores sensiblemente mejores, sobrepasando en todos los casos el valor
0.985.

En la Figura 2 pueden observarse las cargas factoriales
estandarizadas cstimadas en la scgunda muestra, presentando algunas
diferencias de cuantia con respecto a la muestra anterior, sobre todo en Ia
variable 2. En cualquier caso, los siete items de la escala aparecen
signiltcativamente relacionados con el factor hipotetizado (p<0.01).
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Figura 2: Bstructura factorial confirmatoria en Ja muestra 2 y valores de
bondad de ajuste.

Bondad de Afuste
- xZ 2008
el 14
P 0.12678
x2/gl a4
NFI 0,989
NNFI  0.995
CFl 0997
BT B55er S10%+ S48
726 901 318 860 .837
El E2 L3 E4 E5 E6 E7
t+s p<0,01

Con respecto a la tercera muestra —especifica de este estudio—,
presenta los mejores resultados intermuestras (c2=12.807, gl=14, p=0.54181)
con unos valores de ajuste muy adecuados. De forma andloga, mientras el
indicc NFI presenta un valor adecuado (0.991), el CFI alcanza el valor
mdximo en su rango {1.000). Incluse el valor del indice NNFI rebasa su rango
(1.001), hecho que suele suceder ante buenos ajustes debido a su propio

procedimiento de célcuto (Bentler, 1989). La funcién penalizadora c2/gl
también presenta el mejor ajuste intermuestras.
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Figura 3: Estructura factorial confirmatosta en la muestra 3 y valores de
bondad de ajuste.

r‘_‘ﬂﬂié_d_c_fliﬂ-_“-ic_
- x2 12807
gl 14
P 054181
x2/el 091
NE[ .99
NNFI 1001
CF}  1.000

JAT 6167+

J03 879 665 788
El E2 E7
Wkx pe.01

Como ya ocwrricra cn las muestras anteriores, las saturaciones
factoriales aparccen todas significativas (p<0.01) en su refacidn con el tinico
componentc de la estructura factorial hipotetizada. Los resultados del LM
Test no son sigaificativos, indicando la adecuacion de los items a los datos a
través de la cstructura monofactorial considerada.

Los resultados salisfactorios obtenidos en las {res muestras
justifican la aplicacién de un analisis factorial confirmatorio multimuestra.
Tan solo [a muestra | presenta un peor ajuste, con una probabilidad que no
resulta sigoificativa de forma marginal (p=0.02456), adn cuando permite
sostener la estructura monofactorial, avalada por los resultados del resto de
indices de ajuste ofrecidos por ¢l programa EQS (Bentler, 1989), Las cargas
factoriales presentan similitudes suficientes como para intentar e andlisis
multimuestra, con ¢l propdsito de estudiar su comportamiento —a nivel
estadfstico— de forma simultdnea en las tres muestras.

La técnica multimuestra permite ¢l planteamiento de una serie de
hipétesis de igualdad/desigualdad entre los grupos, que difieren en sus
caracteristicas restrictivas. En funcidn del grado de restriccién que puede
introducirse al constrefiir hipotéticamente los distintos pardmetros que entran
a formar parte de las estimaciones de la téenica se podrfa plantear una
gradacidén en un proceso de ‘pasos’ en cl andlisis multimuestra (Anderson y
Gerbing, 1988; Bentler, 1989; Kaplan, 1989):
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i) 1a hipélesis menos restrictiva serfa la igualdad de las matrices de
covariacidn enire las muestras, sin especificar a priori una estructura factorial
concreta;

ii) en segundo fugar se encontraria la igualdad de las saturaciones o
cargas factoriales y de las relaciones entre las mismas variables observables;

iii} el tercer lugar estarfa ocupado por la constriceidn a la igualdad
de los valores de las varianzas/covarianzas de los factores lalentes y, por
iltimo,

iv) la hipdtesis mdas restrictiva serfa probar Ia igualdad de las
varianzasfcovarianzas de los errores a través de los grupos.

Segdn Bentler (1989), este dltimo tipo de andlisis resulta de menor
interés, excepto en algunos casos concretos, siende por ello el menos
utilizado. En la misma direccidn, Joreskog (1971) sugirié un proceso de
contrastacién de hipdtesis que nos Hevara desde las coastricciones menos
restrictivas (igualdad de matrices de covariacidn, sin cspecificar estructura
factorial alguna), hasta aquéllas de mayor restriccion (igualdad total de
pardmelros).

La realizacion de un andlisis factorial confirmatorio en cada una de
las muestras probando una estructura monofactorial que, tras los andlisis,
puede sostenerse estadisticamente, permite comenzar los andlisis planteando
ta igualdad de las saturaciones factoriales, como paso previo a hipotesis mds
restrictivas (Joreskog, 1971).

El primer andlisis factorial confirmatorio multimuestra plantea,
pues, la igualdad de las siete saturaciones factoriales del modefo
monofactorial enconfrado en las tres muestras. Los resultados del andlisis
multimuestra se muestran en la Tabla 1. La prueba c2 presenta un ajuste
adecuado (¢2=69.030, gl=56, p=0.11336), indicando que la constriccién de
igualdad de todas las cargas factoriales a través de los tres grupos se sostienc.
Del mismo modo, cf resto de fndices de bondad de ajuste muestra valores
satisfaciorios (NFI=0.989, NNFI=0.998 y CFI1=0,998), tedos ¢llos por encima
de 0.90 de acuerdo con los criterios al uso {Bentler y Bonnett, 1980). El
Lagrange Multiplier Test (LM Test), que permife cvaluar el efecto que
producirfa infroducir pardmetros libres en el andlisis ~—eliminando aquetlas
constricciones que no se sostienen estadisticarente a través de las muestras—
, indica también que la (otalidad de constricciones establecidas resulta
adecuada.
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Tabla 1: Valores de Bondad de ajuste del Andlisis multimuestra (igualdad de
saturaciones).

L2 [ et p [x2/gl| we [awer] o |

Monofactoriali} o 0361 56 | 011336 | 144 | 0989 | 0.998 | 0.008
multimuestra

A la vista de lo satisfactorio de los resultados obtenidos, cabe
plantearse hipGtesis mds restrictivas, que vayan mds alld de la igualdad de las
saturacioncs factoriales. Dadas las caracterfsticas de nuestro modelo faclorial
s6lo parece aconsejable probar la igualdad en las varianzas/covarianzas de
error. Esto es asf ya que, por una parte, no podemos establecer constricciones
en las relaciones entre fos factores del modelo —al ser el nuestro un madelo
monolactorial— y, por ofra, no podemos constrefiir las varianzas de los
factores puesto que en cada muestra ya se encuentran fijadas a uno por
necesidad de andlisis. En consecuencia, a continuacién se plantea un andlisis
multimuestra para probar si puede mantenerse que los errores presentan las
mismas varianzas y covarianzas a través de los grupos. Por otra parle, debe
anticiparse que, desde un punto de vista tedrico relativo a la concepeién de fa
variable medida, Ja igualdad de¢ errores no es una construccidén necesaria ni
teéricamente postulada.

El andlisis multimuestra realizado planica Ia igualdad de las
varianzas/covarianzas de error asociado a la totalidad de items de la escala.
La prueba ¢Z no presenta un ajuste adecuado (¢2=111.825, gl=70,
p=0.00111), indicando que la constriccidn de igualdad de todos los errores a
través de los tres grupos no pucde sostenerse cstadisticamente. As{ las cosas,
se ha optado por estudiar los resultados de un LM test para determinar qué
constricciones resultan adecuadas. El resto de indices de bondad de ajuste,
por el coatrario, presenta valores satisfactorios (NFI=0.983, NNFI=0.594,
CFI=0.994). El LM test muestra la inadecuvacidn de la constriccidén de
igualdad de los errores del ftem 2, sefialando ademds que st sc dejara libre a
estimar este pardmetro en las tres muestras, se producirfa una ganancia
significativa, cercana a los 23 puntos, en el ajuste global de la prueba c2, A ta
vista de estos resultados, cabe plantear un nuevo andlisis multimuesira
eliminando la constriccién de igualdad de los errores del item 2.
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El siguiente factorial mullimuestra plantea la constriccidon de
igualdad de los errores asociados a los items 1, 3,4, 5, 6 y 7 a través de las
muestras, guiado por el LM test. La prucba ¢2 se muestra marginalmente
significativa con un nivel de riesgo de 0.05 (¢2=88,748, pi=68, p=0.0464), a
pesar de haberse obteaido una sensible ganancia -—algo superior a fos 23
puntos—, También presentan un ligero aumento los otros tres indices de
bondad de ajuste, que podemos situar en 0.003 (NFI=0.986, NNFI=(}.997,
CFI=0.997). En esta ocasion, los resultados del LM test indican la adecuacidn
de las conslricciones planteadas (p>0.05), significando la conclusién del
proceso de oplimizacién del valor de 2, ante la imposibilidad de obtencion
de ganancias sensibles tras liberar alguna de las constricciones consideradas,

As{ pues, tras un proceso ileralivo que partia de la hipdtesis de
igualdad de Ia totalidad de errores asociados a las variables del cuestionario,
puede concluirse que sélo el error asociade al ilem 2 no presenta un
comporiamiento estadisticamente igual en las fres muestras. Sin embargo, el
indice de ajuste global obtenido a través de la prueba ¢2 resulta
insatisfactorio, aunque se muestra muy cercano a la adecuacién estadfstica.

En resumen, la esirategia de trabajo sugerida en la literatura para el
andlisis factorial confirmatorio multimuestra (Anderson y Gerbing, 1988;
Bentler, 1989; Joreskog, 1971; Kaplan, 1989), aplicada sobre el Cuestionario
RS3/7 a través de tres muestras, ha mostrado un comportamienio
estadisticamente idéntico de las saturaciones factoriales de los siete items de
la escala. La hipdtesis mds restrictiva que suponia la igualdad de los errores,
como paso final del proceso de trabajo, se cumple con excepcidn del error
asociado al item 2, cuya igualdad a través de los tres grupes no puede
sostenerse desde cf punto de vista estadistico.

Et Cuestionario de Respuesta de los Supervisores y Mandos
Intermedios hacia la seguridad ha superado adecuadamente lo que podriamos
cliquetar como “lest multimuestra”, en un proceso iterativo de demostracién
de la invarianza a través de grupos guiado por una gradacion de las
constricciones de los pardmetros de la estructura factorial.

DISCUSION.

El amdlisis factorial confirmatoric multimuestra puede ser
catalogado como una poderosa herramienta estadistica para probar Ia
invarianza a través de muesiras independientes, con diversos grados de
restriccién para el planteamiento de hipdtesis relativas a los pardmetros de la
estructura factorial de cuestionarios de medicidn psicoldgica. Come sciialan
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Tomds et al. (1992), los trabajos de replicacién de modelos de ecuaciones
estructurales, modelos de andlisis factorial confirmatorio o modelos de
estructura de covarianza que presentan ajustes adecuados con respecto al
modelo contras{ado, deberfa seguirse de un andlisis multimuestra,

El Cuestionario de Respuesta de los Supervisores y Mandos
Intcrmedios hacia la seguridad {(RS3/7) ha presentado una estructura
monofactorial que sc ha sosienido a través de tres cnsayos mucstrales
mediante una téenica de andlisis {actorial confirmatorio multimuestra. Su
tinico factor, etiquetado como Respuesta de los superiores ante la seguridad
(Melid et al., 1992) ha alcanzado la significacidn estadistica tras las pruebas
de contraste de hipétesis de las téenicas confirmatorias, Los sicte ifems que
componen la escala han mostrado un comportamiento idéntico ~—desde ¢l
punto de vista estadistico— en las tres muestras, Incluso la hipétesis mds
restrictiva que plantea la igualdad de los errores asociados a los items
(factores Unicos) ha resultado cierta, excepcion hecha del item 2. El proceso
iterativo que, guiado por el Lagrange Multiplier Test, se ha seguido para
probar la igualdad de los errores, no ha sido muy usado en la literatura sobre
el campo, debido a la gran dificultad que supone su cumplimiento por los
datos (Bentler, 1989). A pesar de cllo, ante la nula existencia de trabajos que
incluyan este tipo de andlisis, ha sido aplicado al Cuestionario RS3/7,

Con el Cuestionario de Respucsta de os Supervisores y Mandos
Intermedios hacia la Seguridad (RS3/7) se intenta analizar cudl es el papel
que los supervisores poseen en una organizacién determinada con respecto a
la seguridad laboral; sus conductas y actitudes son cucstionadas bajo la
percepcicén del propio trabajador. Su administracién supone obtener
indicadores especfficos del estado de seguridad en cste nivel organizacional,
detectando aquellas acciones o actitudes que ¢l supervisor toma, que no van
en la diveccidén de favorecer la seguridad laboxal de su empresa.

Asf, los items del cuestionario, por un lado, determinan las
respuestas dadas por el supervisor al trabajador ante las conductas seguras de
éste, ante las conductas inseguras, y ante el incumplimiento de las normas de
seguridad establecidas; y, por otro, constatar las conductas seguras del propio
supervisor, los esfuerzos cmpleados por éste en favor de la seguridad, asf
como su actitud en este sentido, Por dltimo, el Cuestionario también analiza
fa frecuencia con que supervisor y trabajador comentan aspectos relativos a la
seguridad,

De este modo, hemos recogido informacién suficiente para

elaborar  programas de  intervencién  especificos  encaminados
fundamentalmente a subsanar aquellos defectos detectados por el cuestionario

103



JLMeliccy A. Sesé

e cualquiera de los apartados mencionades, y que se encuentran
relacionados directamente con la tarca de supervisién,

Para llegar a conseguir un cuestionario Wil a fos fines propuestos,
debe ponerse en prdctica un proceso de trabajo riguroso, tal y como ha sido
planteado desde las lincas del presenie frabajo. La linca fundamental que
debe presidir este proceso contempla una gradacidon en cuanto al
cumplimiento de restricciones de naturaleza psicométrica ante las que debe
responder el cuestionario. El estudio de la fiabilidad y la consistencia interna
de Ia escala, constituyen los primeros pasos a dar. Viendo la adecuacion de
los indices y coeficientes obtenidos, comienza el estudio de Ia estructura
factorial del cuestionarto & nivel exploratorio, revelando la varianza explicada
por los items.

Posteriormente, cabe plantcarse la aplicacidn de la téenica de
andlisis factorial conflirmatorio, que contrasta la hipdtesis de si el modelo
factorial encontrado a nivel exploratorio representa adecuadamente tos datos
—-la yealidad—, con un nivel de significacién cstadistica establecido. Esta
técnica trabaja a partir de la matriz de varianzas/covarianzas de la totalidad
de items de [a escala, y se emplea sobre una dnica muestra. Resulta muy
recomendable trabajar con mds de dos muestras, por tal de contar con
clementos de comparacién suficiente en cuanto al  funcionamiento
psicométrico de la escala. Una vez probada la adecvacién del modelo a nivel
confirmatorio, habrd que probar si otros modelos presentan un mejor ajuste
cstadistico. En caso de que exista algin otro modelo hipotéticamente
planteado con mejores resultados, no se debe perder nunca de vista una
posible justificacidn tedrica para la asuncién del mismo, incluso a pesar de
haber conseguido los mejores regisiros.

Una vez cl investigpador ha asumido una estructura factorial
concreta para el cuestionario, conviene [a aplicacién sobre la misma de la
téenica de andlisis factorial confirmatorio multimuestra, Este andlisis permite
determinar si existe igualdad enire el comportamicnto de los items del
cuestionario a través de un ndmero determinado de muestras, de forma
simultdnea —y no individual, como realizaba la técnica simple de andlisis
factorial—,

En el caso de que no sc dé la igualdad entre los items (ajuste
global), el andlisis multimuestra permite determinar, a nivel especifico, qué
items presentan un comportamiento idéntico desde el punto de vista
estadfstico y entre qué muestras, gracias a los procedimientos del Lagrange
Multiplicr Test y el Wald Test (Bentler, 1989). En realidad, podemos plantcar
pruebas de contraste de hipétesis con respecto a cualquiera de los pardmetros
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que forman parte de una estructura factorial confirmatoria y a las distintas
relaciones que se establecen entre cllos. Incluse ofrece la posibilidad de
plantear hipétesis mucho mds restrictivas acerca de la igualdad del
comportamiento de los ‘errores’ asociados a los items de la escala, de forma
simultdnea en un nimero determinado de mucstras,

La aplicacién de la téenica de andlisis factorial conlirmatorio
multimuestra (Bentler, 1989) sobre los items de un cucstionario a través de
varias muesiras supone una innovacidn téenica, mis que tedrica, importanic
en ¢l campo de los estudios empiricos sobre validacién de instrumentos de
medicién dc variables, en este caso, de indole psicosocial.

El Cuestionario de Respuesta hacia la Seguridad de Supervisores y
Mandos Intermedios (RS3/7), tras tres ensayos muestrales, y haber obtenido
resultados satisfactorios sometiéndose a la técnica de andlisis multimuestra, se
reafirma como escala en el matrco de un nuevo enfoque de trabajo orientado a
la obtencidn de indicadores para llevar a cabo programas de intervencion,
sustentado en un modelo causal explicativo de la accidentabilidad, de indole
psicosocial. La repercusion que tienen en la conducta del trabajador, por una
parte, los comportamientos y la actitud hacia la seguridad de los supervisores,
y por otra, las contingencias que éstos ofrecen a los trabajadores en funcidn
del desempefio de la tarea, ha sido considerada lo suficientemente relevante
como para crear un Cuestionario que se oricnte a la cuantificacién de cstos
aspectos.

Todos los resultados obtenidos ne hacen mds que confirmar la
conveniencia de una mayor profundizacidn en el estudio de la variable RS,
por cuanto que supondria un mejor diagndstico, y consiguientemente, mejores
indicadores para la intervencién, objetivo idltimo de todos estos trabajos (Isla
y Diaz, 1997).
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ANEXO: Matrices de covarianzas de los items de los tres
ensayos muestrales considerados.

Tabla 2: Matriz de covarianza Muestra |

Ttem |
ftem 2
Item 3
Item 4
item 5
Item 6
Item 7

Item 1
0,169
0.037
0.115
0.054
0.069
0.096
0.043

Item2 Ttem3  Ttemd4  dtem§  Item & Jtem 7

0.034

0.037 0175

0.029  0.055 0.102

0.026 0082 0045 0.080

0.03¢ 0,107 0049 0074 0.133

0.021 0.056 0028 0.038 0.044 0.053

NUMERQ DE OBSERVACIONES= 155

Tabla 3: Matriz de covarianza Muestra 2.

Item 1
ftem 2
item 3
Ttem 4
Item 5
Item 6
ltem 7

{tem |
0.196
0.022
0.108
0.063
0.080
0.106
0.033

ftem2 Item3 Hemd4 Item5 Iemé ltem7

0.047

0.026 0200

0.018 0.052 01320

0.030 0104 0.054  0.1l6

0.024 0128 0050 0.094 0.171

0,016  0.048 0019  0.030 0.031 0.049

NUMERO DE OBSERVACIONES= 106

Tabla 4: Matriz de covarianza Muestra 3,

Ttem 1
Item 2
ftem 3
Item 4
item 5
ltem &
Hem 7

ftem 1
0.181
0.035
0.095
0.060
0.063
0.077
0.040

Item2 Item3 Itemd Ttem5 Hlfem6&6 ltem?7

0.057

0.034  0.162

0.021  0.047 0.096

0.028 0074 0047 0094

0.033 0082 0.046 0079 0.i52

0013  0.036 0.025 0.028 0.028  0.038

NUMERQ DE OBSERVACIONES= 104
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RESUMEN

El empleo cientifico de los animales de laboratoric ha despertado
desde antaiio ol interés del hombre. Las numerosas resiricciones que sc
imponen a las investigaciones con seres humanos, v a excepeién de ciertos
problemas éticos y priicticos de Fdeil solucidn, los estudios con animales de
laboratorio son el camino de acceso directo al conocimiento de Jas conductas
v enfermedades desarrollados a lo large del ciclo bioldgico de un erganismo.
Las investigaciones con animales de [aboratorio quedan recogidas en revistas
cientificas de amplia difusién nacional ¢ internacional. La presencia actual de
las bases de datos informatizadas en el mundo cientffico contribuye a hacer
mds manejable el enorme cimulo de conocimientos existente, y permite una
gestion de la informacién mds dgil y fidedigna. Se hace un pequeiio repaso
tebrico a las bases de datos informatizadas Indice Médico Espafiol v
Psycinfo, y con un infervalo temporal que barre desde enero de 1986 hasta
diciembre de 1993, nos centramos posteriormente en los objetivos principales
del trabajo, como son la determinacién de los animales de experimentacion
mds empleados en el IME y Psycinfo, asf como los firmacos activos que se
emplean en dichos trabajos. Finalmente, se detallan qué dreas de trabajo
interesan mds a los cientificos que publican en las revistas que abarcan cada
una de las citadas bases de datos, Se mencionan también en unas tablas las
revistas cientfficas mds relevantes de cada base de datos para cada uno de los
objetivos planteados. Se observa en nuestro cstudio que son los conejos vy [as
ratas, 1os animales mds empleados en las investigaciones médicas v
psicoldgicas, respectivamente; mientras que, los antidepresivos son [os
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farmacos mds empleados en la investigacion médica frente a los ansioliticos,
que es el grupo farmacoldgico mds utilizado en los estudios psicoldgicos. En
ambas bases de datos los estudios sobre depresion inducida son las dreas de
mayor interés cientffico que emplean animales de [aboratorio,

Palabras clave: experimentacidn animal, bases de datos, Indice
Médico espafiol, firmacos en estudios psicoldgicos

ABSTRACT

The scientific employment ol the laboratory animals has awoken {rom long
ago the interest of the man. The numerous restrictions that are imposed to the
investigations with human beings, and except for certain practical and ethical
problems of easy solution, the studies with animal of laboratory are the direct
access road to the knowledge of the conduct and diseases developed to it Jong
of the biclogical cycle of an organization. The investigations with animal of
laboratory remain withdrawals in magazines cientifics of wide international
diffusion. The current presence of the data bases computarized in the
scientific world contributes to make more manageable the huge heap of
existing knowledge, and permits an cllort of the most agile and dependable
information. It is made a small theoretical revision {o the data bases
computarized "Indice Médico Espafiol” and Psycinfo, and with a temporary
interval that oscillates from January of 1986 until December of 1993, to
center us thereinafter in the determination of the experiment animals more
personnel in the IME and Psycinfo, as well as the drugs active that are
employed in said projects, Finally, they are detailed what work areas interest
more to the scientists than publish in the magazines than encompass each one
of the cited data bases. They are mentioned also in some lables the magazines
cientifics more relevant of cach data base for cach one of the three objective
outlined. It is observed in our study that they are the rabbits and the rates, the
animals most personnel in the psychological and medical investigations,
respectively; while, the antidepressants are the drugs more personnel in the
medical investigation as compared to the anxiolytic, that it 1s the drug more
used in the psychological studies. In both data bases the studics on induced
depression are the greater scientific interest areas that employ animal of
laboratory.

Key words: Indice Médico Espafiol and Psycinfo data bases, animals
laboratory studies, drugs in the medical investigation.
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INTRODUCCION

Desde siempre los animales han captado la atencién y el interés del
hombre de manecra muy especial. De ello, cabria preguntarse cudles son los
objetivos que despicrtan en los cientificos el estudio exhaustivo de la
conducta de los anihmales de laboratorio, por qué dedican a cllos tantos
recursos malteriales, tanto tiempo y csfuerzos. Las respuestas a cstos
interrogantes serfan complejas pero vendrian a justificar el trabajo de todos
aquellos que de una u otra forma trabajan dentro de este importante campo
cientifico.

Los animales en general y los de laboratorio en particular , son seres
vivos que se desarroflan con ciclos biolégicos semejantes a los del hombre,
Como ¢él, nacen, crecen, se reproducen, también padecen ciertas
enfermedades, y finalmente mueren. Ademds, poseen un estilo peculiar de
vida, exhiben ciertas conductas que son realizadas de una forma determinada
en funcidn del habitat donde se desenvuelven y desarroltan (Hafferty, 1989).
El modo como las realizan, las pautas conductuales que siguen y su
secuencia, la complejidad de su organizacién conductual, a nivel tanto
individual como grupal v social, no difiere sélo entre los animales y el propio
hombre sino también entre las distintas especies animales (Ariuke, 1988). De
ahf fa importancia que tiene el realizar un estudio exhaustivo de fas distintas
especies animales empleadas en la investigacidn cientifica actual,

La experimentacion animal no plantea las serias dificultades que se
pueden presentar en la investigacién bien sea en el caso del estudio de un
aspecto puntual de su conducta humana (Herzog, 1989), o un repertorio
conductuat mds general. A lo dicho puede afiadirse ademdas que con estos
animales se emplean ciertas (écnicas experimentales o pruebas fisicas que
podrian resultar, o de hecho lo son, peligrosas para el hombre, tales como el
empleo de algunas sustancias farmacoldgicas, 1a aplicacidn de electrochoques
y de ciertas condiciones ambicntales restrictivas, donde existen unos niveles
de ruido excesivo, calor elevado, ete., cuyas consecuencias y efectos son, en
Ta mayoria de los casos, imprevisibles e incontrotables, asf comao irreversibles
(Allen, 1960).

Las particulares restricciones que acabamos de mencionar justifican el
hecho que, por motivos éticos y pricticos, los investigadores seleccionen para
sus investigaciones unos determinados animales de laboratorio (Altman,
1980), que poseyendo unas caracteristicas de su ciclo vital muy especiticas,
concretas y especiales, permitan observar el impacto y la evolucion, asf como
los efectos conductuales que sobre sucesivas generaciones tienen las
condiciones de laboratorio impuestas, 1o que obviamente resultarfa imposible

113



I Siiz, B Molero y D. Pollock

o inviable en ¢l caso de numerosas investigaciones realizadas con seres
humanes, Todas las venlajas experimentales anteriormente aducidas, le
permiten a la ciencia obtener unos datos y resulfados que vendrian a justificar
plenamente el interés vy la utilidad de los estudios y la experimentacion con
animales en condiciones restrictivas de laboratorio (Arluke, 1989), como una
interesante e importante conlribucién a ciencias tales como la Psicologia, la
Medicina o la Biologia.

El crecimiento exponencial de la informacién cientffica (Lépez
Pifiero, 1972; Fredrickson, 1981) constituye una de las caracteristicas
actuales de mayor importancia de las ciencias en general. En las Gltimas
décadas, la enorme produccién de informacién y el rdpido envejecimiento de
ta misma (escasa vida media de Tas publicaciones periddicas) ha acarreado la
problemdtica de acceder y consultar Ia totalidad de la literatura cientifica. Asi
por cjemple, el Index Medicus, el principal indice de las ciencias médicas,
reunc casi 250 mil articulos publicados en revistas cada aiio;, mientras que, la
National Library of Medicine aporta unas 14 mil monograffas y dos mil temas
audiovisuales, asi como el Biological Abstracts elabora unos 150 mil
restimenes anuales, recogidos de unas nueve mil revistas, debiéndose afiadir
ademds, las miles de tesis publicadas, conferencias, etc. que contribuyen
ademds a la acumulacién de la informacidn, también denominada "explosién
de la informacion” (Jenkins, 1990).

Al igual que sucede con cualquier aportacidn cientffica los estudios
realizados con animales de laboratorio quedan recopilados en revistas
cientificas, cuyos resultados tienen una amplia y honda repercusion en fa
comunidad cientifica (Sdiz, Esteban, Molero, 1994). La publicacidn periddica
de estos descubrimientos coniribuye a que el cimulo de informacion
cientifica sea dfa a dia sorprendentemente mayor, de modo tal que, la
recopilacién de toda la informacién existente dentro de un drea de
investigacion concreta sea tarea ardua y diffcil, justificando la incorporacion
de técnicas mecdnicas que ayuden a la bisqueda de los conocimientos
cient{ficos mas puntercs y recientes. La presencia y disponibilidad en los
centros de documentacién de las bases de datos informatizadas supone la
incorporacién de las nuevas tecnologias al tratamiento de la informacidn
acumulada dentro del mundo de 1a ciencia, lo cual constituye un gran avance
en el uso que de ella podemos realizar los cientificos sociales. El auge de
estos sistemas automatizados de informacidn permite conocer de forma rdpida
y exacta quién publica e investiga qué en un momento dado o dénde se
publica 1a literatura cientifica que se produce.

Con la presencia de las bases de datos informatizadas queda reflejada
en la practica cémo la informacién en ellas contenida sigue la dindmica
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general del tratamiento titit de fa informacidn, aprecidndose una evolucion a
una gestion mids dgil, manejable y fidedigna de toda la informacién de la que
se dispone en la actualidad, Ademds, estos sisiemas de telecomunicaciones
internacionales permiten controlar y planificar mediante una snejor gestion
todo cl enorme ctimulo de produccidn cientifica existente.

A paitir de los afios selenta, todo el proceso de bisqueda manual en
los libros que recopilan la informacion documental, pasa a quedar obsoleto.
El tiempo que empleaba el usuario de bibliotecas y hemerotecas en localizar
una referencia bibliogrdfica o una palabra clave pasaria a verse notablemente
reducido con la incorporacién de las nuevas tecnologias aplicadas al dmbito
de la documentacidn cientifica (Lafuente, Bacaicoa, Apelldniz, 1994)..

En la actualidad, la problemitica que supone el empleo de bases de
datos informatizadas (PSYCINFO, IME, BIOSIS, EMBASE, entre otras) es
mds de orden prictico, por cuanto se necesita un pequeiio aprendizaje para
conseguir la maxima rentabilidad en las biisquedas; pero en cualquier caso, la
velocidad de acceso a la informacidn ha pasado a un grado mis elevado y
permitc que las bisquedas sean mids fructiferas y aprovechables. En
ocasiones, se necesita y recomienda el apoyo logistico de un profesional del
fratamiento  informatico de cstas bases de datos, asi como de un
documentalista que gufe e informe sobre las bases de datos mds idéneas al
tipo de biisqueda, estrategia operativa y "trucos” propios de cada software. La
importancia que adquicren los docurmnentalistas y bibliotecarios, en cuanto a la
tarea de facilitar toda esta informacién a los profesionales que dentro de un
dmbito cientifico concreto ¢jercemos y aportamos nuestro trabajo a fa
comunidad cientilica a la que pertenecemos, resulta crucial.

Las redes informdticas vigentes estdn ayudando enormente a la
comunidad cientifica, y lo hardn ain mds en un futuro inmediato, ya que
generan y propician un enorme potencial de intercomunicacién que afecta a
todos los investigadores que para su trabajo necesitan conocer lo que hacen
sus hom6nimos, quedando en consccuencia notablemente alectada la
rentabilidad productiva al disminuir el tiempo de busqueda consumido en
obtener unas resultados potencialmente fructiferos (Sdiz, Esteban, 1995).

En el tratamiento documental de grandes cantidades de informacién
ha sido trascendental la incorporacidn de la informdtica y Ia telemitica, pues
ha permitido disefiar métodos especificos de almacenamiento de la
informacién, asf como de indizacién y recuperacién de la informacién,
mediante el andlisis de un conjunto de referencias altamente estructuradas.
Esté claro que la aparicién de las ciencias de la documentacién ha venido a
sufragar la problemdtica que rodeaba al tratamiento de la informacidn.
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Mediante la busqueda bibliogrifica sc trata de seleccionar dentro de un
enorme acervo de documentos aquellos que mds relevancia tiencn para los
objetivos de una investigacion particular. Ademds, sea la bdsqueda de tipo
manual o informatizada, tampoco deja exento de problemas de desorientaciéa
y confusion al usuvario, lo que requiere que la recuperacion selectiva de la
informacion contenida en las bases de datos, méxime en fas informatizadas,
haga la mayorfa de la veces, necesaria la participacidn de un experlo
documentalista.

Las bases de datos informatizadas: el Indiee Médico
Espaiiol y Psyeinfo.

El Indice Médico Espafiol,

El Indice Médico Espafiol (IME) es, como su nombre indica, un
fndice de articulos de las revistas de medicina publicadas en nuestro pafs, Fue
creada en el afio 1965, por el catedrdtico de Historia de la Medicina de la
Universidad de Valencia, José Marfa Lépez Pifiero. En 1971, cambid el
formato técnico de la misma y se crea la base de datos que conocemnos como
el IME. Cuatro afios mds tarde, en 1975, se le confiere una mayor estabilidad
de edicidn al crearse ¢l Instituto de Informacién y Documeniacién en
Biomedicina, dependiente del Consejo  Superior de Investigaciones
Cientificas (De la Cueva, Terrada, 1991).

A parlir del afio 1990 comienza la edicién del IME en soporte CD-
ROM (Compact-Disc Read Only Memary), pudiéndose consullar desde ese
momento en calidad "on-line". En 1991, pasa a ser editado por la Generalitat
Valenciana, publicindose con las referencias bibliogrdficas de todos los
articulos publicados cn fas revistas médicas espafiolas, editdndose ademds, un
nuevo volumen, que bajo la denominacién de "Cilas de autores médicos
espafioles”, analiza las citas de los articulos espafioles seleccionados de las
revistas médicas (De la Cueva, Terrada, 1991). Algunas de las revistas
abarcadas por el IME son publicadas en inglés, mientras que olras lo estdn en
cataldn, euskera, ctc.

No cabe ninguna duda, que dentro de la enorme cxptosion de
informacién contenida en el mundo cientifico actual, y para un campo de
conocimiento especifico, una base de datos cualquiera no recopila
necesariamente toda la documentacién existente en la literatura cientifica
publicada. En la préctica, ello se traduce en una seric de problemas como la
posibilidad de encontrar una indizacidn de las revistas que aparezca
incompleta en algunos casos, mientras que resulte muy selectiva en otros.
Algunos problemas contribuyen a que éste sea el panorama real de la base de
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datos informatizada que cstamos comtemplando en esic momento, Entre
e o e+ o s ¢510s estarfan como mas refevantes y, a la vez, serfan los mds
fdaciles de solventar, el desinterés de los editores de las revistas médicas en
comunicar cualquier modificacién téenica de la misma o cn la edicion de
nuevas revistas, las irregularidades y extravios en el envio de los ejemplares
de las revistas, que no llegan a actualizarse ni a completarse, cle. En la
actualidad, esta basc de datos médica, ha visto reducido el retraso de
actualizacién a un afio desde la publicacién de la revista, actualizandose
cuatrimestralmente. Otra caracteristica a tener en cuenta del IME radica cn
carecer de um lesauro que permita la recuperacidn completa de toda la
informacién aliacenada en ella,

Las referencias bibliogrificas del IME en soporte CD-ROM tienen
algunas caracterislicas peculiares, que pasamos a describir sucintamente a
continuacidn, La indizacidn se realiza bajo la denominacién de descriptores,
permitiéndose asi la recuperacién de la informacion del IME. Los tilulos de
las revistas publicadas no aparccen abreviados, aunque cl modelo de campos
informdtico se asemeja y adapta al estilo internacional Vancouver. Esta base
de datos informatizada se complementa con otras bases de datos, Io cual
repercute  favorablemente cuando queremos realizar una bdsqueda que,
ademis de resultar més exhaustiva, sea interdisciplinar. Estas otras bases de
datos informalizadas pertenecen también al Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas {CSIC) y recopilan informacién cientifica acerca
de las ciencias sociales y humanidades (ISOC), ciencia y tecnologia (ICYT),
catdlogos de libros de las bibliotecas del CSIC (CIRBICL), asi como
catdlogos de revistas de las bibliotecas del CSIC (CIRBICR) y de la DATRI
(base de datos que contiene referencias de tramsferencias de resultados de
investigacién de la red OTRI/OTT).

La base documental informatizada Psycinfo.

Esta basc de datos psicoldgica estd producida por la American
Psychological Association (APA}. Su dmbito de aplicacién es totalmente
especifica para la psicologia y ciencias de la conducta afines, procediendo del
Psychological Abstratcs, el Dissertation Abstracts International y el
Thesaurus of Psychological Index Terms. Su cobertura es amplia, recogiendo
sus primeros trabajos los publicados desde el afio 1967; posce una
actualizacién mensual (Alonso, 1993).

La informacién que proporciona procede de 1300 revistas de 47
pafses diferentes, siendo de ellas, 20 espafiolas y 27 latinoamericanas. A su
vez, recoge un destacado ndmero de informes, tesis doctorales, monografias y
libros de extraordinario interds. Existe una versién de la misma en soporte
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CD-ROM denominada Psyclit, que abarca citas y abstracts recogidos desde el
afio 1974 (Alonso, 1995),

METODOLOGIA.

Una vez descrita esta pequefia aproximacion tedrica a las bases de
datos informatizadas IME y Psycinfo y, que sirvieron de soporte material para
la confeccidn de la segunda parte de este trabajo, pasamos a hacer referencia
al estudio bibliométrico que hemos realizado sobre los animales de
laboratorio mds asiduamente empleados cn las investigaciones actuales. Los
objetivos del estudio también se ampliaron al conocimiento de aquellos
fAirmacos mds utilizados por los investigadores al experimentar con csos
animales de laboratorio, asf como se intentd hacer visible las dreas cientificas
que resultan mads interesantes para los expetimentadores cuando trabajan con
animales de laboratorio.

A su vez, nos parecid muy constructivo citar aquellas revistas
cientificas que recogen mayor nimero de trabajos que utilicen como figura
clave cn sus experimentos la conducta de los animales de laboratorio. Las
dreas femdticas investigadas por los cient{ficos quedan recogidos en tres
grandes bloques, que incluyen las conductas motivadas sexuales, alimentarias
y de actividad motora por una parte, asf como las que hacen referencia a las
conductas de aprendizaje y su consolidacion (memoria), y finalmente, las que
recogen alteraciones conductuales de ansiedad y depresion,

Para la realizacién de esta parte de la investigacién se recnsrid a las
dos bases de datos informatizadas descritas en el apartado anterior, Con la
base de datos IME podiamos completar la informacidn cientifica existente
barriendo un periodo temporal que abarcaba desde el afio 1971 a 1993, pero
finalmente ese intervalo se redujo a otro que comprendia desde el afio 1986 a
1993, La justificactén de esta reduccién en el barrido temporal estd
sustentada en el hecho de hacer comparables el ciimulo de datos que pudiesen
obtenerse al utilizar conjuntamente ia base de datos del IME y Psycinfo (en la
version CD, denominada PsycLIT Databasc). De esta forma, los periodos
indagados en ambas bases de datos comprenden desde enero del aiio 1986
hasta diciembre del afio 1993,

RESULTADOS

A continuacién se muestran los datos cxtraidos y depurados de las
bases de datos IME y Psycinfo (ver anexo adjunto), recogiéndose cn las
tablas expuestas aquellas revistas con mayor ntimero de trabajos que emplean
animales de laboratorio, aguellas otras que utilizan sustancias farmacoldgicas
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activas concretas y sc visualizan también las dreas de estudio de mayor interds
cientifico que rccogen en sus publicaciones. En unas préicticas y sencillas
grificas encontrarcmos también los datos referentes al ntmero de trabajos
encontrados que emplean animales y sustancias farmacoldgicas activas en sus
investigaciones, asf como el niimero de estudios existentes para cada drea con
mayor impacto cientifico,

Observando los resultados obtenidos en la tabla 1 podemos concluir
que fas revistas del IME que recogen mayor ndmero de trabajos que empleen
animales de laboratorio son Ia "Revista de Farmacologia Clinica y
Experimental” (13), "Archivos de Farmacolopgia y Toxicologfa" (12} y
"Methods and Findings in Experimental and Clinical Pharmacological” (10).
Las revistas que destacan mayor nimero de publicaciones empleando
farmacos activos en sus experimentos (tabla 2), son la revista "Methods and
Findings in Experimental and Clinical Pharmacological” (30), seguido por la
"Revista de Farmacologfa Clinica y Experimental” (16) y "Revista Clinica
Espaiiola” (13). Refiriéndonos a las revistas mds citadoras acerca de las dreas
de estudio mds investigadas por los cienlificos {tabla 3), aparecen como mds
unportantes, las que recogen temas de alimentacion (12), seguido de
conductas de aprendizaje (10), memoria (8), ansiedad (6), y sexualidad (4) y
depresién inducida (4).

También podemos observar en la grdfica 1 que en las revistas
abarcadas por la base de datos IME los animales de laboratorio mds
empleados son los conejos (297), seguido de los gatos (175), perros (120} y
cerdos (102); en menor medida, se emplean también ratas (95), monos (18) ¢
insectos (14). Las sustancias farmacolégicas méas empleadas en las
investigaciones {(grdfica 2) con animales de laboratorio son los antidepresivos
(187) y ansioliticos (123), seguido de antiparkinsonianos (34), los
neurolépticos (27) y los estimulantes (19). Las dreas cientificas de mayor
interés (grdfica 3) hacen referencia a estudios de conductas depresivas (462) y
alimentarias (300), quedando atrds los temas de estudios sobre conductas de
ansiedad (142), aprendizaje (54), memoria (51), sexualidad (48) y actividad
motora (12).
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Tabla 1: Revistas IME que citan mayor ndmero de trabajos con el
empleo de animales de laboratorio.

ANOTUBLICACION NOTAS TOTAL

METHODS AND FINDINGS IN EXPERIMENTAL
AND CLINICAL PHARMACOLOGICAL 89 4

88 3

41 2

86 1 10
ARCHIVOS DE FARMACOLOGIA Y TOXICOLOGIA 89 10

88 H

L1 i 12
REVISTA ESPAROLA DE FISIOLOGIA 89 3

87 2

86 1 6
REVISTA FARMACOLOGICA CLINICA Y
EXPERIMENTAL Bl 1

S §

88 3

87 4 13
RESEARCH IN SURGERY 90 2

£9 5 7
REVISTA ESPANOLA DE ALERGIA B
TNMUNOLOGIA 90 3

89 2 5
ALLERGOLOGIA ET INMUNOPATHOLOGIA 90 3

89 3

B8 2 8

TOTAL 61
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Tabla 2: Revistas del IME que publican mayor nimero de trabajos
en los que se emplean sustancias farmacologicas activas,

ANO PULLICAUTON N OITAS TOTAL

FARMACIA CLENICA 3 2

w0 2

8§ 4

3] 2

86 2 12

; SI0LOGIA ¥ CLENICA HEMATOLOGICA 9 2
; n Fi

&7 2

86 1 g
REYISTA ESPANOLA DE FISIOLDGIA %0

38 4

% 4 10
REVISTA CLINICA ESPANCLA %0 6

] 4

87 3 13
METHODS AND FINDINGS N CXPERIMENTAL
AND CLINICAL PRARMACOLOGICAL 39 &

i 10

87 10

6 2 30
REVISTA DE FARMACOLOGIA CLINICA
Y EXPERIMENTAL 89 &

88 2

87 8 i5
ANALES DE PSIQUIATRIA 90 L]

2] 4 1?2

TOTAL 102
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Tabla 3: Revistas mas citadoras y dreas de estudio de mayor interés
cientifico registradas en el IME,

ANOFUHUICACION — N°CTIAS TENIAS TOTALCTEAS
SEXUALMEDICA 75 2 SEXUAL 4
™ 2
MEDICINA GALAIWCA 83 2 ALIMENTACION, 6
73 4
lREVISTA DE SANIDAD E HIGIENE PUBLICA 4 4 ALIMENTACION. d
REVISTA ESPANOLA DE ONCOLOGHA 4 2 ALIMGNTACEON. 2
ANALES DEL DESARROLLO 85 4 APRENDIZAIE. 4
METHODS AND FINDINGS IN EXPERIMENTAL
AND CLINICAL PHARMACOLOGICAL 87 4 APRENDIZAIE. 4
PSIQUIS gl 2 APRENDIZAIE, 2
METHODS AND FINDINGS IN EXPERIMENTAL
AND CLINICAL PHARMACOLOGICAL 87 4 MEMORIA 4
ACTAS LUSO ESPANOLAS DE NEUROLOGIA,
PSIQUIATRIA Y CIENCIAS AFINES ™ 2 MEMORIA 4
73 2
REVISTA FARMACOLOGIA CLINICA Y
EXPERIMENTAL 89 2 ANSIEDAD. 4
-1 2
REVISTA PSIQUIATRIA ¥ PSICOLOGIA
MEDICA DE EURDPA Y AMERICA LATINAS 53 2 ANSIEDAD, 2
REVISTA FARMACGLOGIA CLINICA Y
EXPERIMENTAL 84 2 DEPRESION. 2
PRICGPATOLOGIA 81 4 DEPRESION. 2
TOT.erL 44
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PUBLICACIONES

Grifica 1; Animales més asiduos en las publicaciones del IME.
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Grifica 3: Arcas de estudio mayoritarias en las publicaciones del IME
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En cuanto a las revistas psicolégicas mds citadoras y relevantes
extraidas del PsycLIT Database para cada uno de los tres bloques de estudio
mencionados (animales de laboratorio mds empleados, sustancias
farmacoldgicas activas mds frecuentemente administradas y dreas conductales
de mayor interés cientifico), observamos que, en el apartado referido a los
animales de laboratorio (tabla 4) son las revistas "Integrative Psychiatry” (6),
"Science" (5) y "Personality and Individual Differences” (5) las que recogen
mayor ndmero de trabajos en comparacién con las resfantes revistas
estudiadas, La seccidon de sustancias farmacolégicas activas mds
representativas (tabla 5) queda recogida por las revistas que en su conjunto
citan mayor nimero de publicaciones, correspondiéndose con "Behavioral
and Brain Sciences" (19), "Brain Research Bulletin” (8), "Neuroscience and
Behavioral Review" (8) y "Pharmacology, Biochemistry and Behavior™ (8).
En el bloque denominado "dreas de estudio de interés cientifico” (tabla 6)
observamos que el nimero de revisias citadoras reselta mds homogéneo,
oscilando entre dos y tres citas, siendo las revistas "Behavioral Neuroscience”
(3) y "Zhurnal-Vysshei-Nervnoi-Deyatel'nosti" (3) las que abarcan alguna cita
mds en su repertorio cientifico.

124



Los estidios con animales de laboratorio. ...

Tabla 4: Revistas del Psyclit que citan mayor niimero de trabajos con el
empleo de animales de experimentacion

TITULOREVISTA ANQ PUBLICACION| NUMERO CITAS TOTAL
Animal-Leaming-and-Behavior 1986 33
Bebavior-Research-Methods,-Inslraments,-and-Computers 1989 b3

19%) 2
Behavioral-Neuroscicnce 1987 22
Integrative-Psychiatry 1986 66
Joumal-of-Comparative-Psycholozy 1690 33
Jouenal-of-Sex-Research 1989 33
Neuroscience-and-Biobehavioral-Reviews 1991 12
1993 1
Nerotoxicelngy-and-Teratelogy 1989 12
1992 |
Personalily-and-Individual-Differences 1993 55
Physiology-and-Behavior 199 12
1992 1
Psychiological-Record 1989 13
1990 :
Psychological-Reports 1989 13
Science 1986 15
1989 2
Zeitschrili-fur-Allemsorschung 191 21
Zhurnal-Vysshei-Nervnoi-Deyatel nosti 1988 11
1989 |
TOTAL 4§
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Tabla 5: Revistas del Psyclit que citan mayor nidmero de trabajos que
emplean sustancias farmacol6gicas activas.

TITULO DE LA REVISTA ANO PUBLICACION NUMERO CITAS TOTAL
CITAS
1%

=

Behavioral and Brain Sciences 86

Behavioral Newroscience 81

Bchaviorat Pharmacology 5

Biofogical Psychiauy 8%

Brain Research Bulletin 87

British Journal of Psychiatric ol

Encephale 86

3
PO R A RS RO S A

Joumnai of Clinicai Psychialry 86 |
Joumal of Clinical Psychopharmacolopy 92 2
ITournal of Pharmacot. and Experim. Theeap. 86

fowmal of Psychiatric Research 87

Neuroscience and Behavioral Review 86

Pharmacolagy,Biochemistry and-Behavior 86

Progiess in Neuro Psychapharm. & Biel, Psychialcy [i53

Psychopharmacotogy BE

Science 27
Zhurnil-Vysshei-Nervaol-Deyatet'nosli 89

o
3
L L ] I AT R L R TR I L S RS (X PP

TOTAL __®9

126



Los estudios con animales de laboratorio. . ..

Tabla 6: Revistas del Psyclit mds citadoras y dreas que recogen de mayor
interés cientifico.

TiTULO DE LA REVISTA ANO PUBLICACION NUMERD CITAF TEMAS TOTAL CITAS
Acta-Psychologica-Sinica [ 2 APREND. 2
American-Psychalogist [ 2 MEMORL{\ 2
Asnnual-Review-of-Psycholopy %0 g ﬁ;’g\é Er;’l N ?3.

haviozal F2 1 87 5
Behaviozal-Newroscience : N
German-fournal-of-Psychology [T 2 ANSIEDAT] 2
Toumal of Exper, Psycho. Animael Behavior Processes ] 2 ANSIEDAL 2
T earning-and-Malivalion 87 2 SEXUAL 2
Physivlopy-and-Behavior 91 2 APREND, z
Psychological-Science 9% 2 APRTEND. 2
Zhurnai-Vysshei-Nervaoi-Deyatel'nosti gg : rlgkh::?@ll()m 3

il 1 SEXUAL
TOTAL 22

Con la informacion obtenida de la base de datos PsycLIT Database,
se cxirajeron ofra serie de grificas que permiten observar que, en gran
medida, los animales dc laboratorio escogidos preferentemente en los
estudios de psicologia no difieren cualitativamente de los que sc emplean en
otras ciencias afines, como la medicina, siendo las ratas (32) y los primates
(20) los mds utilizados (grdfica 4), seguido de las aves (9), gatos (5), petros
(5) ¢ insectos (4). Cuando estudiamos las sustancias farmacoldgicas activas
aplicadas a dichos animales en los laboratorios (grdfica 5) oblenemos que
principalmente son los ansioliticos (70), y més concretamente las
benzodiacepinas, las mds administradas. Las olras sustancias administradas
que les siguen son la administracién de neurolépticos (35) y
antidepresivos(27), y en menor medida firmacos antiparkinsonianos (3) y
estimulantes(2),
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Griafica 4: Animales mds asiduos en las publicaciones del Psyclit
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Grifica 5: Fdrmacos mids empleados en las publicaciones Psyclit
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Los estudios con animales de laboratorio. ...

Por dreas de estudio de mayor interés cientifico {grafica 6), destacan
los estudios acerca de las depresiones inducidas ( 26), asi como los de tareas
de aprendizaje (14), y los de medicién del nivel de actividad motora (10)
durante los experimentos, para declinar paulatinamente la fmportancia en
otros estudios que tratan aspectos sobre la memoria (9), la sexualidad (7), la
alimentacidn (3} y la ansiedad inducida (2).

Gréfica 6: Arcas dc estudio mayoritarias en las publicaciones del Psyclit
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Comparando  amnbas bases de datos observamos que en la
experimentacion animal abarcada por las revistas psicoldgicas, no aparecen
estudios que empleen concjos, siendo éste el animal mds empleado (297) en
las investigaciones médicas. Por otra parte, el animal mds [reccuentemente
cmpleado en las investigaciones psicoldgicas son las ratas (32), ocupando en
fas revistas del TME el quinto fugar de importancia, con 95 estudios. En
general, los insectos son fos animales que menos uso experimental reciben en
los estudios revisados.

En las investigaciones psicoldgicas se emplean mayoritariamenie
ansioliticos (70), estando en segundo lugar el grupo farmacolégico de los
neurclépticos (35). En los estudios médicos el grupo de firmacos que ocupa
el primer lugar lo constituyen los antidepresivos (187), seguido de los
ansiolfticos (123). En ambos tipos de investigaciones revisadas los farmacos
que menos interés despiertan son los estimulantes,
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Los temas mds relevantes en las revistas recogidas en ¢} Psyclit son
los referentes a la depresién inducida (26), al igual que sucede cn las
investigaciones médicas (462). Le sigue en  importancia, en la
experimentacion psicoldgica Jos estudios de aprendizaje (14), mientras que en
la investigacion médica lo hacen los estudios sobre alimentacién (300 ). En
las investigaciones psicoldgicas el drca que recibe menos influencia hace
referencia a {a ansiedad inducida (2), mientras que en los trabajos médicos cl
menor impacto lo reciben los temas de actividad motora (12 ). También
{cnentos ocasién de observar en lodas las grilicas presentadas que el ndmero
de trahajos realizados con animales es cuantitativamente superior en fos
estudios de medicina, siendo menor en los estudios psicoldgicos el niimero de
trabajos presentados con animales.

CONCLUSIONES

A la vista de los resultados generados podemos obtener una visién
globalizada de esos ocho afios de estudio que hemos barrido con [as bases de
datos IME y PsycLIT Database (version CID-ROM de Psycinfo), en cada uno
de los tres objetivos que nos propusimos al comicnzo de este trabajo,
destacando aquellas revistas que contienen un mayor ndmere de
publicaciones segln unos objelivos preliminares, siendo éstos: Ia obtencién
de la mixima informacidn acerca de los animales de laboratorio mds
empleados, los farmacos utifizados en esas mismas investigaciones y las drcas
investigadas de mayor interds cientffico.

En general, puede decirse que en la experimentacién médica el
empleo de animales es muy superior al utilizado en la investigacidn
psicoldgica. Consecuentemente, el ndmere de trabajos publicados que
emplean firmacos activos es también superior en la investigacién médica, y
las dreas de investigacidn son parejas en ambos tipos de estudios.

Las bases de datos informatizadas seleccionadas recogen valiosisima
informacién acerca de los estudios con animales y el entorno de laboratorio
desde donde se experimenta con ellos. La psicologia en general, y la
psicologia animal y comparada en particular, se nutren de los conocimientos
que desde dichas bases de datos informatizadas podemos extraer y extrapolar
al terreno prdctico, ampliando los dmbitos de aplicacién de los modelos de
experimentacién  animal y adquiriendo en consecuencia, un mayor
conocimiento sobre ¢l estado actual de las investigaciones que con animales
realizan interdisciplinariamente nuesiros cientificos. Con este trabajo nos
hemos adentrado un poco mds en el complejo campo cientitico de la
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psicologfa animal y comparada. Hemos intentado resaltar Ia importancia que
esta parte de la ciencia, tiene a su vez, en la interdisciplinariedad del conjunto
de la ciencia, y sobre la que podria decirse mucho mds. Bs un terreno
interesante, fructifero, abierto y con numerosas incognitas que requicren
scluciones inmediatas, pucs de dstas dependerdn una rdpida y eficaz
aplicacién al conocimiento humano, y a la mejora de la calidad de vida del
hombre.
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Universitas Tarraconensis
Vol. XIX (1/1998)

ENTREVISTA CON LA PROFESORA MINA VERBA

Sylvia Sastre i Riba
Departament de Psicologia. Universitat Rovira i Virgili. Tarragona !

Presentar a un cientifico de la calidad humana ¢ intelectual de la
profesora Mina Verba es una tarea a fa vez ardua y ficil. Ardua en tanto

en cuanto los matices tanto intelectuales como personales qgue posee la

Dra. Verba hacen dificil apresarlos en toda su dimensién. Facil en cuanto
la amplitud de su obra y la riqueza de su personalidad ofrecen numerosos
recursos referenciales para hablar de ella.

La Dra, Mina Verba, doctora en Psicologia por la Universidad de
“La Sorbonne” ( Parfs V ) y perteneciente al cuerpo de investigadores del
Centre Nationale de la Recherche Scientifique francés es, segiin ella
recalca, persa de origen pero francesa de formacidn. Ambas
nacionatidades la acompafian entretejiendo su forma de ser.

De sus origenes persas florecen sus exquisitos y refinados:
sensibilidad, acogimiento humano, entusinsmo y espiritu artistico -casi
dirfa artesano- que ella aplica al campo de la Psicologia. De su
sedimentacion formativa francesa han emergido el empuje y solidez

cientifica de los trabajos que ha emprendido.

Agradecemos la colaboracién prestada por el Dr. Estanistau Pastor por sus
sugerencias en las cucstiones a plantear.

133



Ha sido alumna y colaboradora de grandes figuras de la Psicologfa
de la Inteligencia de nuestro siglo, autores suizos como J. Piaget, B.
Inhclder ¥ H. Sinclair de la que fue especial colaboradora y amiga hasta
su desaparicion a finales del 96; franceses como Réné Zazzo con el que
{rabajé largamente y claboré la “Nueva Escala NEMI para medir la
Inteligencia®, H. Watlon, Mira Stambak, J. Beaudichon, G, Vergnaud, R.
Lécuyer, J. Nadel ... y una larga lista de investigadores no sélo franceses y
suizos sino de otras nacionalidades,

Su campo de cstudio sicmpre ha versado sobre la inteligencia
infantil, especialmente entre bebés, en torno a dos procesos bdsicos: la
l6gica y la interaccion. Ha sido pionera en los estudios al respecto y punto
de referencia necesario en los trabajos actuales dentro de estos dominios.

En su libro “Los bebés y las cosas”, abordd el papel que ta [6gica
tenfa en el funcionamiento cognitivo del bebé entre 9-18 meses. Fue un
abordaje atrevido y seductor que comportaba apostar decididamente por
fa existencia de una mayor competencia en el bebé de lo que Plaget habia
postulado. Comportaba también el inicio del andlisis microgenético de la
actividad infantil comoe medio de estudiar el contenido de dicha actividad,
los procesos menlales implicados en ella y, a través de ellos, la
competencia cognitiva en estas pritneras edades. La visidn que olrecfan
sobre cl bebé ha sido ampliada por otros trabajos tanto neopiagetianos
como cognitivistas de manera que, nuestra concepcidn actual, es mucho
mds objetiva y real de la que tenfamos hasta los aitos 60-70s.

Estudiando el funcionamiento i6gico de la mente del bebé percibid
la importancia que tenfan los “otros” en la estructuracidn de la actividad y
los procesos mentales que generaba, por lo que se sumergid en el estudio
de Ia interaccidn y el aporte de lo individual y lo interindividual. Hoy en
dia, sus postulados sobre la naturaleza v rol de la interaccién en el

desarrollo cognitivo son reconocidos internacionalmente como  una
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integracién que va mds alld de las ideas piagetianas y vigotskianas ya que
defiende el papel activo tanto del nifio como del adulto y del objeto camo
determinantes de dicha interaccién. Por lo tanto, concluye que el
desarrollo cognitivo ne es frulo sélo del sujeto ni de lo social, sino de
ambos a la vez, que deben ser estudiados con el fin de conocer cudl es su
rol especifico.

Es original de Mina Verba la desafiante idea de que no hay
modalidades puras de interaccidn, sino que ésta pasa de una modalidad a
ofra (guia, tutela, cooperacién, negociacidn, ..) en el transcurso de la
propia secuencia de intercambio fruto, precisamente, de fa participacion
de cada uno de los parfenaires.

Un destacado investigador decia de ella a principios de tos 80, que
era “la figura joven mds promctedora de la Psicologia europea”.
Prometedora por la temdtica de investigacién que abordaba y por las
publicaciones, conferencias, proyectos que desarrotlaba. Hoy ya no es una
figura prometedora sino que se ha ganado un reconocido prestigio
internacional.

Su relacién con Tarragona ha sido continuada y fiel. Empezd
durante Ja década de los ochenta y se ha ido consolidando mediante la
realizacién de proyectos de investigacién con los Dres. E. Pastor y S.
Sastre, de la Universitat Rovira i Virgili , las participaciones en congresos
y seminarios internacionales y publicaciones cientificas conjuntas, Entre
sus multiples compromisos siempre encuentra un momento para venir a
Tarragona y participar también en actividades de cardcter universitario:
cursos de doctorade, conferencias, sesiones de trabajo... etc,

Una muestra de su obra cientifica estd configurada por algunos de

los titulos que se encuentran en su obra bibliogrdfica mds reciente |
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Sinclair, 1. Stambak, M. Verba, M. et alt. (1984). Los bebés vy las cosas.
Barcelona: Gedisa.

Sinclajr, H. Stambak, M. Verba, M. et all. (1984). Los bebés entre ellos.
Barcelona: Gedisa.

Sastre, S. & Verba, M. (sous presse). L'ajustement de l'adulte dans les
interactions de tutelle avee les bébés trisomiques ot les bébés normaux.
Eufunce.

Verba, M., Stambak, M. &Sinclair, H. (1982). Physical knowledge and social
interaction in children from 18-24 months of age. En G. Forman (Ed.)
Action and Thought: From sensory motro schemes to symbolic
operations. {(pp 267-296) New York: Academic Press.

Verba, M. (1990). Construction et partage de significations dans les jeux de
fiction, entre enfants. En M. Stambak, H. Sinclair (Eds). Les jeux de
fiction a trois ans. Paris: PUE,

Verba, M. (1993). Ceoperative Tormats in pretended play among young
childven. Cognition and fnstruction, 11 (3&4), 325-345.

Verba., M. (1994). The beginning of co-elaboration in peer interaction,
Human Development. 37, 125-139,

Verba, M. (1998). Tutoring between young children: how simmetry can
modify assymmetrical interactions. [Infernational Jowrnal of

Behavioral Development. . 22 (1), 195-216.

Durante su tltima estancia en Tarragona, en diciembre de 1997,
respondid a una breve entrevista -a peticion de la Revista de Psicologia del
Departamento en la que explicé alguna de sus ideas sobre la Psicologfa del
Desarrollo cognitivo y las aportaciones que a ella ha realizado. El resultado
es el que ofrecemos a continuacién, breve acercamiento al pensamicnto y la

obra de esta investigadora,

136



¢, Cudles son sus lineas de trabajo actuales y por qué trabaja en
ellas ?

Desde hace muchos aftos, trabajo en el dominio de la Psicologia del
Desarrollo de la pequefia infancia. En concreto, estudio fa construccidn del
saber en el nifio, en situaciones espontdneas de juegos con ohjetos o de juego
simbélico en fos que los nifios interactdan entre ellos o bien con el padre y/o
fa madre.

En las investigaciones llevadas a cabo ltimamente, me esfuerzo en
desarrollar una reflexién tedrica en la que, manteniendo una perspectiva
interaccionista, considero al nifio como un agente de su propio desarrollo y
del de sus “partenaires”, desde los primeros afios de ta vida,

El porqué que justifica la eleccién del objeto de mi estudio deriva del
propio cstado de la Psicologia actual en la que, quizds, se ha perdido un
poco al sujeto en aras de lo social. Entiendo que el desarrollo cognitivo es
una tarea que estd evidentemente guiada e influenciada por lo social, pero...
idénde queda el papel de lo individual, de lta iniciativa del sujeto, de su
capacidad para cambiar lo social?. Es justo este aspecto, el de la necesaria
inter-relacién de o individual y lo social en el desarrollo cognitivo lo que
justifica mi trabajo, busco al sujeto como agente de su propio desarrollo y

como agente de cambio de lo social, en interaccion con éste dltimo.

Para llevar a cabo este tipo de proyectos de investigacion
ciertamente complejo y actual, ;qué metodologia le permite abordar
de forma mds 6ptima sus objetivos y por qué?.

Estudiar ¢l desarrollo desde las perspectivas constructivista e
interaccionista sin perder de vista la aportacién que hace el nifio a dicho
proceso, requiere renovar los métodos de investigacion con el fin de

comprender el funcionamiento de los nifios en su entorno habitual de vida.
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Por lo tanto, he abandonado la aproximacién experimemalista en
pravecho de la observacion de las conductas de los nifios pequefios en el
curso de sus actividades cognitivas con diferentes materiales, sin renunciar
por elto a la validez de los datos obtenidos ni a su generabitizabilidad. La
observacidn sistemdtica y el andlisis microgenédtico me permiten comprender
qué tipo de problemas se plantean los pequefios y como son capaces de
resolverlos, mediante 1a reflexion individual o mediante Ia interaccién con un
adulto o con otros niftos.

Para analizar los procesos socio-cognitivos en juego, he adaptado y
utilizado un método de andlisis de las dindmicas interactivas que muestra el
funcionamiento cognitivo de cada uno de los miembros del gtupe. Los datos
obtenidos con él reciben el tratamiento estadistico posterior para su
validacion, pero el andlisis cualitativo inicial es el que pernite dotarles de
sentido psicolégico. El anilisis microgenético es un medio privilegiado para

aprehender dicho funcionamiento.

El cuantioso bagaje de resultados del que dispone, fruto de la
investigacién que ha llevado a cabo, a buen seguro le habra aportado
datos inesperados. ;Podria indicarnos cudles han sido los resultados
que mas le han sorprendido?,

Creo que en toda investigacion los resultados siempre sorprenden (o
deberfan hacerlo) ya que lo propio de la investigacion ecs, justamente,
descubrir algo y los resultados resultan sorprendentes para el investigador
dado que, frecuentemente, van mds alld de las hipdiesis que se habfa
formulado.

Para mi, lo mas sorprendente ha sido el hecho de encontrar que, ya

durante el segundo afio de vida, los bebés construyen el “saber-hacer” en
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comin y pueden progresar coordinando sus acciones y comunicdndose con
los otros antes de la aparicidn del lenguaje como instrumento,

Mas sorprendente atin fue el descubrir que los bebés son capaces de
compartir sus experiencias con los otros y ayudarlos, de forma naturalmente
muy rudimentaria, a progresar. Es propio del ser humano el aprender a {ravés
de los otros y cl hacer aprender a los otros, pero ha sido largamente
insospechado entre los niftos menores de 3-4 afios.

Existen otros resultados interesantes y estimulantes, en concreto me
refiero a aquellos que muestran que los mismos tipos de funcionamienio
socio-cognitivo se encuentran en el perfodo pre-verbal y en el periodo
propiamente verbal de Ia edad pre-escolar, sea cual sea la naturaleza de la

actividad mental y tanto si se aplica tanto a lo real como a lo simbdlico.

Aparte de la aportacidn que ha hecho a la explicacién de la
actividad l6gica de los bebés y su interaccién social, ;qué aporta su
linea de investigacién en el campo educativo, cudles son sus
aplicaciones educativas?

Toda investigacidn en Psicologia del desarrollo tiene -o deberia tener-
una implicacién educativa. Al mismo tiempo, no se puede estudiar el
desarrollo cognitivo disocidndolo -al menos, en teorfa- de las influencias
educativas.

Dicho esto, quisicra sefialar que las investigaciones del tipo que he
Hevado a cabo estdn cntre las mds cercanas a la educacidn preescofar y
pueden contribuir a ella. En efecto, la observacién de los nifios pequefios en
las escuelas maternales y jardines de infancia, la colaboracién con el medio
institucional para llevar a cabo las investigaciones y la discusién de los
resultados con los educadores son dircctamente utilizables por ellos en su

experiencia diaria con los bebés. Por ¢jemplo, el andlisis de {as condiciones



en las que las interacciones favorecen la actividad cognitiva, las capacidades
de los pequeiios para compartir el saber... , pueden servir para optimizar fa
organizacidn de las actividades colectivas en las instituciones, teniendo en
cuenta, ademds, la precocidad de [a edad de intervencién y la gran plasticidad
de ser humano en elfa, Es por ello que creo que si la educacidén debe ser
sensible a los resultados de 1a investigacion del desarrollo, adn mds debe serlo
la educacién durante los primeros afios de la vida.

Quisiera afiadir que, si eslas investigaciones pueden tener
consecuencias en las pricticas educativas, cs pracias también a las
aportaciones de los educadores, a la refllexidn psicolégica que, de esta forma,
la convierte en algo comdn entre investigadores y practicantes. La validez de

esta colaboracion ha estado fargamente fructuosa en diversos paises.

Usted, que ha tenido el privilegio de investigar con figuras tan
relevantes como Jean Piaget, Réné Zazzo, Hermine Sinclair, Mira
Stambak... ;de fas aportacines que cada uno de ellos ha tenido en su
trayectoria, cudles destacaria desde el punto de vista cientifico,
metodotdgico y humano 7,

Mis investigaciones se han desarrollado gracias a la aportacidn de
cada uno de ellos. He tenido el gran privilegio de recibir clases de Piaget en
la Sorbonne y de haber colaborado estrechamente con los otros,

La teorfa piagetiana me ha aportado un cuadro tedrico indispensable
para el estudio del desarrollo cognitivo de los nifios pequeiios. He continuado
cOn esta aproximacion en cstrecha colaboracién con Hermine Sinclair quien
ha aportado a nuestro equipo, ademds de sus extragrdinarios conocimientos
su dinamismo excepcional, comunicdndonos la pasién hacia la investigacidn,
Ella aporté una nueva perspectiva al andlisis de las conductas infantiles

poniendo a la uz su riqueza,
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Mira Stambak abrié en mi la perspectiva de no disociar jamds el
funcionamiento mental del contexto social que lo provoca ¢ influencia. El
pensamiento walloniano, tan presente en ¢l Laboratoire de Psychologic que
R. Zazzo dirigia, no estaba Icjos de este cambio de perspectiva cn el estudio
del desarrolio de los niflos pequefios. Gracias a Zazzo y la aproximacidn
clinica que ostentaba dentro de la Psicologfa del nifio, aprendf a tener en
cuenta et nifio en su individualidad y globalidad, en cl seno de las

interacciones sociales.

Centrandonos en un ambito mds personal , jpodria explicarnos
la razén de sus 6 estancias de trabajo en Tarragona ?

Mi primera estancia en Tarragona, durante fa década de los 80 , fue
posible gracias al Dr. Cambrodi que tuvo la amabilidad de invitame a dos
congresos que ¢l organizd. Gracias a ello pude conocer a mis colegas amigos
de aqui. '

Desde entonces, todos mis viajes han fenido como objetivo el
intercambio cientffico que ha girado cn oo a Ia reflexidn tedrica y
metodoldgica o bien el andlisis de resultados de investigaciones cercanas,
llevando incluso a cabo proyectos de investigacién hispano-franceses en
colaboracién con mis colegas de la Universitat de Tarragona, los profesores
Pastor y Sastre. El saber cientifico se construye también mediante las
interacciones sociales. Los intercambios que he podido tener con cstos
colegas, gracias al acogimiento generoso de esta Universitat han estado muy
fructiferos para mf.

Pero la motivacién cientifica por sf sola no es la dnica causa de estos
numerosos viajes. Estimo volver a Tarragona, tencr el placer de pasearme
por esta bella ciudad, reencontrar a mis amigos y frabajar en un ambiente

muy agradable. Espero volver de nuevo.,
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Para cerrar este breve intercambio, ;podria precisarnos hacia
dénde va su investigacién?, es decir, jqué proyectos tiene para un
faturo inmediato?.

Mis proyectos a corlo plazo se centran en continuar con el trabajo en
colaboracién con mis colegas de la Universitat de Tarragona, ampliando el
estudio de la interaccién social entre fos bebés y el adulto.

Otra cuestién que me interesa abordar es la de estudiar, mediante
comparaciones interculturales, la influencia que tienen los sistemas de
valores y de las representaciones sociales en las conduclas del nifio, He
realizado ya algunas investigaciones al respecto cuyos resultados son muy
atrayentes. Serfa interesantc conocer si las microestructuras cognitivas que
hemos puesto en evidencia en las actividades interactivas evidenciadas en la
cultura occidental aparecen o no en la construccion del saber en culturas
contrastadas. Los estudios interculturales permitirfan comprender qué es lo
que corresponde en el Tuncionamiento mental a regularidades debidas a
nuestro patrimonto comtn humano y qué cs lo que proviene de experiencias
individuales y sociales condicionadas por el conjunto de valores propios de

cada cultura,

DPoctora Mina Verba, gracias por su amabilidad y disponibilidad.

Tarragona, 1998

i42



RESENAS: LIBROS

Perspectivas sobre el desarrollo psicolégico:
Teoria y practicas

Autoras Carmen Barajas, M" Luisa de la Morena, M.® lesiis Fuentes y
Antonia M, Gonzalez Cuenca.
EDICIONES PIRAMIDE. Madrid.

Indice.

Parte primera. Historia y conceptualizacion de la Psicologfa del Desarrollo.
Perspectivas histérica de la psicologia del desarrotlo. La polémica herencia-
medio, Los periodos criticos. Mitos y creencias en psicologfa del desarrollo.
La psicologia del desarrollo y la psicologfa popular, Los padres como
psicdlogos intuitivos def desarrollo.

Parte segonnda. Enfoques tedricos sobre el desarrollo humano. El
psicoandlisis y la psicologia del desarrollo. La Teorfa de Piaget sobre el
desarrollo; revisidn, criticas y alternativas. La construccidn social del
desarrolio: las teorias de L..§ Vigotsky y J. Bruner. La perspectiva ctoldgica
del desarrollo. La teoria ecoldgica del desarrollo humano. Perspectiva del
ciclo vital. El estudio del desarrollo desde la perspectiva del procesamieto de
la informacién. El modelo de redescripeidn representacional. La explicacién
del desarrollo en el marco de las teorfas conexionistas. Andlisis de
comentarios de textos,

Parte tercera. Méfodos de investigacidn en psicologia del desarrollo. El
método clinico de Jean Piaget. La evaluacién del desarrollo desde el enfoque
de la construccién social del conocimiento, Disefios temporales de
investigacién en psicologia del desarrollo . Referencias bibliogrificas.

Contenido

El presente libro recoge los planteamientos tedricos y metodolégicos desde
los que se aborda el estudio del desarrollo psicolégico. Consta de tres partes:
la primera plantea algunos temas generales sobre la historia y la
conceptualizacién de esta disciplina, la segunda compila los diferentes
enfoques tedricos sobre el desarrollo y las dltimas aportaciones en cada uno
de ellos. La tercera parte trata sobre algunos métodos de investigacion
especificos de la Psicologfa del Desarrollo. Todos los capitulos, tras la
presentacién ledrica de cada tema, contienen una o varias pricticas a realizar
par tos estudiantes. Algunas de ellas se pueden llevar a cabo en clase y ofras
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requicren {a recogida de informacion del exterior, pues timplican una pequefia
investigacién. Su lectura es de gran utilidad para quienes quicran actualizar
sus conocimientos sobre Psicologfa del Desarrollo y para profesores y
estudianies que deseen abordar esta disciplina desde un planteamiento no
solamente tedrico, sino también prictico.

Libro de texto de la asignatura de Psicologfa del Desarrotto en Jas
Facultades de Psicologia y Ciencias de ta Educacidn de la Universidad de
Malaga.
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Los problemas de la bebida: un sistema de tratamiento
paso a paso.

Autores

Barbara McCrady trabaja cn Ia Rutgers University y es directora clinica del
Rutgers Center of Alcohol Studfes de New Jersey., Rafacl Rodriguez
Villarino es profesor del Departamento de  Andlisis e Intervencién
Psicosocioeducativa de la Universidad de Vigo. José Manuel Otero-Lipez ¢s
profesor del Departamento de Psicologfa Clinica de la Universidad de
Santiago de Compostcla.

EDICIONES PIRAMIDE, Madrid.

Indice

Parte primera Aspectos fedricos y conceptuales. Hacia una clarificacién
conceptual. Principales marcos tedricos: una sefeccidn posible.

Parte segunda. Evaluacién e intervencién en el consumo de
alcohol..Evaluacién de los problemas de bebida. Cuestionario de perfil de
bebida. Cuestionario de perfil de bebida breve, Ficha y hoja de autorregistro.
Bibliografia. Indice temético.

Contenido

El consunio de alcohol se ha convertido en uno de los temas sociales que ha
generado mayor preocupacién, controversia y debate en las dltimas décadas
en [a cominidad cientifica y en la sociedad, en general, Las elevadas tasas de
prevalencia y los importantes costes derivados de su consumo (familiares,
personales, sanitarios y sociales) demandan con urgencia respuestas eficaces,
tanto preventivas como interventivas,

Este libro ofrece, desde una perspectiva inlegradora, una aproximacidn
conceptual a este fendmeno para dotar a los profesionales y a los
consumidores, insirumentos de evaluacidn e intervencién, La inclusidn de un
manual del terapeuta y de una guia de autoayuda de probada eliciencia,
convierten a esta obra en una herramienta prictica indispensable en el
tratamiento clinico de los problemas de fa bebida. La solidez del enfoque
cognitivo-conductual en ¢l que se fundamenta, su elevada estructuracién en
scsiones y explicaciones paso a paso, la activa implicacién de la persona con
problemas de bebida y de su famflia son, entre otros, aspectos gue justifican
la actualidad de su enfoque.
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Constituye un recurso lerapéutico dlil para los consumidores con
problemas de hebida y para aquellos profesionales de la satud interesados en
esta femdtica,
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Nuevas tecnologias para el aprendizaje

Autores

Carmen Vizearro es profesora de la Universidad Auténoma de Madrid y ha
{rabajado en la evaluacién y formacién de estrategias de aprendizaje, asi
como sobre métodos c innovaciones de cnsefianza y cvaluacién del
aprendizajc.

José A, Ledn José es profesor titular en la misma universidad ¢ imparte las
asignaluras, de aprendizaje y psicologfa de la lectura.

EDICIONES PIRAMIDE. Madrid

Indice

El potencial de las tecnologfas de la informacién para la educacidn. El
entorno  SMISLE: disefio y aprendizaje con entornos intcgrades de
simulacion. La adquisicién del conocimiento a través del materia escrito.
Sistemas de hipertexto: de los modelos cognitivos a las aplicaéiones
educativas. Navegacion por la WEB y autoevaluacidn. La evaluacién como
parte del proceso de ensefianza y aprendizaje, La evaluacion tradiconal y sus
alternativas. Evaluacidn informatizada en contextos de aprendizaje. Mapas
concepluales y adquisicién del conocimiento: un enfoque cognitive. Trabajo
y aprendizaje en comunidades distribuidas. Bibliografia.

Contenido

Las nuevas tecnologias pueden hacer aportaciones fundamentales para crear
unag condiciones de aprendizaje de otro modo dificiles de conseguir. Estos
medios posibilitan una interaccién y un ritmo de aprendizaje individuales, a la
vez que generan de modo realista las situaciones apropiadas sobre las que el
aprendliz puede actuar. Ahora bien, no podemos pensar que la simple
incorporacién de estos medios, sin una scleccidn previa basada en un criterio
sélido, favorecerd el tipo de aprendizaje que se pretende. Para cumplir esta
funcidn de un modo mo es necesario que los materiales se hayan creado
teniendo en cuenta principios adecuados de disefio instruccional y también se
necesita tener muy clara [a funcién que se quiere que desempefien en el
proceso global de aprendizaje. Bsta fue la idea que llevé a realizar el presentc
libro, en el que se recogen aportaciones originales de un grupo de expertos de
prestigio que vienen trabajando en diversos campos de interés para la
enscilanza y el aprendizaje desde esta pectiva.

Dirigido a los alumnos de Psicologfa y Ciencias de la Educacién,
De interés para profesores, orientadores, téenicos de educacién, psicélogos,
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psicopedagogos v todos aquellos profesionales interesados en el software
educativo,
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Psicologia social: procesos intrapersonales

Autoras

Marfa Nieves Quiles del Castillo, Fitima Marichal Garcia y Verdnica
Betancort Rodriguez, de la Universidad de La Laguna.

EDICIONES PIRAMIDE, Madrid

Indice

La psicologia social de los procesos intrapersonales. Cémo utilizar este libro.
El sf mismo. La percepeidn social. Los juicios sociales. Las actitudes
sociales.

Contenido

Este libro presenta de forma clara y actualizada los procesos bdsicos que
intervienen en las relaciones sociales, Analiza la manera imperceptible y sutil
en que las personas claboran una impresion de de otros destacando el papel
que ticnen las creencias, los esterectipos, las actitudes y otvos constructos
psicosociales. Incide en el modo en que los individuos se atribuyen un
significado a s mismos, la influencia de los otros cn la elaboracién de ese
significado, asf como la capacidad para seleccionar el yo mas apropiado a
cada situacion. Por dltimo, examina la formacidn de los juicios causases y
de las actitudes, ademds de Ia utilidad que tienen ambos en la interpretacién
del mundo.

Tanto los ejercicios pricticos que se recogen en el texto como los
comentarios tedricos que les acompaiian han
sido confeccionados con una doble finalidad. Por un lado, servir de
herramienta de trabajo para docentes, estudiantes y todas aquellas personas
interesadas en los procesos psicosociales y sus claves; por otro, mostrar la
conexidn entrs teorfa y realidad cotidiana. Concretamente, cémo las personas
perciben la realidad social, la construyen y se relacionan con clla.
Se trata del tnico manual cn casteflano de estas caracterfsticas y es adecuado
para las asignaturas de Psicologia Social o similares en cualquier
Universidad.
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Psicopatologia descriptiva. Signos, sintomas y rasgos

Autor
Vicente Gradillas es profesor de psicopatologfa de la Universidad de Mdlaga,
EDICIONES PIRAMIDE. Madrid.

Indice

Prélogo. Concepto y andlisis del fendmeno psicopatoldgico. Amnesias y otras
alteraciones de la memoria. Las alteraicones de {a memoria en diferentes
sintomas. Alteraciones del pensamiento y lenguaje 1. Alteraciones del
pensamiento y lenguaje I1. Obsesiones. Despeersonalizacidn. Ideas delirantes.
Depresivas, Alteraciones del yo. Alucinaciones. Ifusioncs. Hiperestesias,
Hiporestesias. Alteraciones de la atencion. Alieraciones de la conciencia.
Anomalfas de la afectividad I, Anomalfas de ia afectividad 1. La ansiedad
patoldgica. Las fobias. Hipocondrfa. Somatizaciones. Neurastenia. Sintomas
de conversién. Simulaicén patoldgica. El  dolor come sintoma
psicopatolégico. Alteraciones de la psicomotricidad. Fugas patolégicas.
Transtornos sexuales. Insomnio y otras alteraciones del suefio. Psicopatologia
de la alimentacién. La vestimenta como expresidn psicopatoldgica.
Autoconcepto  y  autoestima, Rasgos andmalos y las  relaciones
interpersonates. Bibliografia fundamental. Indice alfabético.

Contenido

Define y delimita las manifestaciones mds importantes de una mente alterada,
muestra los matices y la importancia diagndstica que adquicren dentro de los
distintos trastornos de los que pueden formar parte. El énfasis estd en el puro
fendmeno psiquico anormal, cuyo estudio es primordial para conocer la
realidad clinica inmediata. De esta forma se potencia el hdbito de analizar
primero, sin prejuicios, las manifesiaciones andmalas obscrvadas en la
entrevista, para después asignarlas a una determinada categorfa nosolégica a
fin de realizar un diagnéstico formal y captar sus peculiaridades en cada
sujeto estudiado mediante un diagndstico personal,

El libro constituye una semiologia clinica expuesta con un estilo
sencillo y comprensible y cuyo conocimiento resulia diddctico para los
estudiantes y profesionales de Ia salud mental.
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Bases psicopedagdgicas de la educacién especial

Autores
M' Angeles Lou Royo y Natividad Lopez Urquizar. Universidad de Granada.
EDICIONES PIRAMIDE. Madrid.

Indice

La educacién especial y los su)etos con necesidades educativas Ia integracidn
escolar a Ja escuela indusiva o escuela para todos. El necesidades educativas
especiales. Las adaptaciones curriculares | organizativos y funcionales de Ia
educacion especial.  La deficiencia auditiva: sordera e hipoacusias, La
educacién del nific deficiente auditivo. La deficiencia visual: intervencién
psicopedagdgica. Dilicultades de lenguaje oral: orientaciones para la
intervencién en cl aufa. Intervencién diddctica en las dificultades de la
lectura. Intervencidn didédctica en las dificultades de la expresidn escrita. El
autismo: intervencién psicopedagdgica. Discapacidad motora: intervencion
psicopedagégica. La deficiencia mental. Ambitos de intervencién. La
educacion de las personas con sindrome de Down. Necesidades cducativas
del nifio superdotado.  La deprivacién sociocultural.  La educacién
intercultural. Programas de modificaciéon de conducta. Programas de
entrenemiento cognitivo. La individualizacién en educacién especial.
Aprendizaje cooperativo.

Contenido

La atencién a la diversidad es uno de los objedvos principales de nuestro
sistema educativo en la actualidad. Los planes de estudio de formacidn del
profesorado contemplan, tanto en las diplomaturas como en lag liceneiaturas,
unos contenidos encaminados a proporcionar informacion a los futuros
profesionales de la ensefianza para que desarrollen las destrezas y habilidades
necesarias en cl ejereicio de sus funciones, lo que les permitird ayudar a los
alumnos con nccesidades educativas especiales.  La respuesta educativa a
estos alumnos se debe enfocar fundamentalmente desde sus competencias y
potencias de aprendizaje y no desde sus limitaciones.

Este libro ayuda a conocer a las personas con necesidades ecducativas
especiales, expone la legislacidn vigente sobre csta temdltica, {os criterios para
el desarrollo de téenicas y estrategias de atencidn a la diversidad, asf como
orientaciones e indicaciones para el disefio y desarrollo de programas gque
ofrezcan una respuesta efectiva a las necesidades de los alumnos de
integracién en centros y aulas de régimen ordinario,
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La lectura de este libro se dirige, preferentemente, a alumnos de la
asignatura troncal Bases Psicopedagdgicds de Ia Educacién Especial de la
titutacion de Magisterio. Asimismo, se trata de una obra titil para maestros de
integracién y educacién especial, orientadores, pedagogos y psicélogos,
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La madurez personal: perspectivas desde la Psicologia

Autores

Juan José Zacarés es profesor del Departamento de Psicologia Evolutiva y de
la Educacién de la Universidad de Valencia. Emilla Serra es catedritica de
Psicologia Evolutiva de la misma universidad.

EDICIONES PIRAMIDE. Madrid,

Indice

El constructo de madurez psicoidgica en el uso social y en la investigacién.
Breve recorrido histérico sobre las ideas de madurez. La perspectiva del
tedrico. Constructos relacionados: autorrealizacién, salud mental positiva y
competencia. La perspectiva del tedrico. Madurez psicoldgica: el
acercamiento dimensional y los rasgos de la personalidad madura. La
perspectiva del tedrico. Madurez psicoldgica: el acercamiento cognitivo-
evolutivo, la psicologia del ego y las etapas de maduracién. La perspectiva
fenomenolégica sobre la madurez personal. Hacia una integracion de la triple
perspectiva sobre la madurez. Cuestiones abiertas a la investigacidn.
Apéndice: instrumentos de evaluacién de la madurez psicoldgica. Referencias
bibliogrificas.

Contenido

El concepto de madurez psicolégica es uno de los mds utilizados por
profesionales de la educacién, terapeutas y todos aquellos que, desde el
dmbito familiar o profesional, han de ejercer una accién de consejo o tutorfa
sobre ofros. La valoracién de alguien como maduro o inmaduro condiciona
tanto la asuncién de responsabilidades como la evaluacién del éxtio de una
intervencion educativa, terapéutica o social. Por todo ello, el concepto de
madurez precisa de una mayor profundizacion.

Este libro tiene la intencidén de ocupar ese vacfo sensacién de una triple
perspectiva: la del tedrico, Ia fenomenologia y la lega. La perspectiva del
tedrico es Ia adoptada por las teorias formales acerca de la estructura y
desarrollo de la personalidad madura. En el libro se revisa especialmente el
acercamiento de rasgos, el cognitivo-evolutivo y ef de la psicologia del ego.
E! punto de vista fenomenoldgico comprende las autopercepciones del adulto
sobre los cambios que experimenta cuando se compara a sf mismo a través de
la dimensidn temporal. Finalmente, se expone la perspectiva lega,
conformada por las creencias que el “hombre de la calle” posee sobre la
madurez. La obra se completa con una relacién de instrumentos para valorar
aspectos de 1a madurez psicolGgica,
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Su cardeter interdisciplinar lo convierte en un libro imprescindible
para estudiantes de Psicologfa del Desarrollo y de la Personalidad y para
psicologos del desarrollo, psicélogos de la personalidad, psicoterapeutas,
asesores matrimoniales, educadores y para todos los profesionales de fas
relaciones humanas que se plantean diariaimente en qué consiste el
funcionamiento humano éptimo, pleno y maduro.
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